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Vértesacsa Kizség Onkormdnyzata Képviseld-testiiletének
2025. november 27. napjdra dsszehivott rendes, nyilt testiileti iilésére

11.napirendi pont

Az elGterjesztés cime és tdrgya: Beszdmol6 a telepiilés egészségiigyi elldtdsnak helyzetérdl

A tdargvkort rendezd jogszabdly:

- Magyarorszadg helyi onkormdnyzatairdl szolé 2011. évi CLXXXIX. idrvény

v

Eloterjeszto: Kara Nikoletta polgdrmester
Az elterjesztést készitette: Hidasi-Nagy Adrienn jegyzokonyvvezetd
Dr. Suszterics-Fiilop Noémi hdziorvos




Tisztelt Képviselo-testiilet!

A telepiilés egészségiigyi helyzetérdl készitett beszamoldét Dr. Suszterics-Filop Noémi
hdziorvos. A beszdmold az elbterjesztés mellékletét képezi, mely tartalmazza a lakossdg
egészségi dllapotdnak f6bb jellemzdit, a megbetegedési mutatokat, valamint az alapelldtdsi
szolgdltatdsok mitkodésének drtekintését.

A beszamolé célja, hogy a Képviseld-testiilet szdmdra Osszefoglalé képet adjon az elldtds
Jelenlegi helyzetérdl és az esetleges fejlesztési igényekrol.

Kérem az elGterjesztés megvitatdsat a hatdrozati javaslatban foglaltak elfogaddsat.

Vertesacsa, 2025. november 21.

Tisztelettel:

Kara Nikoletta
polgdrmester

Hatdrozati javaslat:

Vértesacsa Kozség Onkormdnyzata Képviselo-testiiletének
...... /2025. (X1.27.) hatdrozata
a haziorvos beszdmolojdrol

Vértesacsa Kozség Onkormdnyzata KeépviselG-testiilete ugy dont, hogy Dr. Suszterics-Fiilop
Noémi hdziorvos dltal Vértesacsa kozség egészségiigyi ellatdsdnak helyzetérdl készitett
beszamolot elfogadja.

Hatadridd: azonnal
FelelGs: polgarmester



Negyedéves mentori jelentés Praxis | Program
2025.07.01 - 2025.09.30.

Tutor: Dr. Arendas Jozsef
Mentoralt: Dr. Suszterics-Fulép Noémi
Praxis: Vértesacsa Kozség Vegyes Praxis ;

Betegforgalom, betegség csoportok
Ossz.betegszam: 1589 6

0-4 év: 69 f6

5-14 év: 171 16

15-34 év: 380

35-60 év: 606 f6

60 - év: 363 fé

Ebben az évben a rendelé teljes teriiletének betegekkel érintkezé feltletetit antimikrobialis
ezust-ion alapu védéréteggel vontak be, ezzel is csdkkenteni igyekszik az Onkormanyzat a
ferté6z6 betegségek terjedésének mértékét. Az elmuilt negyedév betegforgalma tapasztalat
alapjan napi 22- 71 f6 kéz6tt ingadozott. Betegcsoportok tekintetében a felnétt lakossag kb.
40%-a felsé léguti eredetli betegséggel fordult orvoshoz, a betegek tébbsége pedig
gastrointestinalis fertézéses betegséggel. Felnétt lakossag kérében a rendelésen torténd
megjelenéskor rutinszerlen térténik vérnyomas ellendrzés, melynek soran 2 f6 esetében
talaltunk kezeletlen magas vérnyomas betegséget és ezek a betegek gondozas ala keriitek.
Prevencié

A vegyespraxisban a csecsemék és gyermekek kételezé oltasa mellett propagaljuk a
valaszthaté védboltasokat (Menveo, Bexero, Rota, Kullancs encephalitis), melyeket
tapasztalataink szerint sikeres arannyal vesznek fel a szilék gyermekeik részére. Varandoés
lakossag kérében a szaméarkéhogés elleni tjraoltas fontossagat is igyekszink kiemelni.
Mentoraltam az ujsziilétt csaladok latogatasa alkalmaval ill. igény szerint tébb alkalommal is
tart a szil6knek ujszil6tt, csecsemd és gyermek elsbsegeély alapokat.

Gondozas

Az elmult negyedévben 1 db novum PF, 1 db MVT 3 db T2DM és egy STEMI keriit
diagnosztizalasra és tortént a betegek akut ellatdsa majd gondozasba vétele. Diabeteses
illetve talsullyal kiizdé betegek szamara biztositunk rendszeres edukacios idopontokat,
illetve igény szerint Dietetikai szaktanacsadasra iranyitjuk éket, melynek kiemelkedden j6 a
visszajelzése. Kiemeljuk a rendszeres sz(irdvizsgalatok fontossagat, nemek illetve
korcsoportok szerint. Diabeteses ilistve magasvérnyomas betegséggel €l6 betegeknek a
mentoraltam rendszeresen javasolja a szemészeti szakvizsgalatot, otthoni méréseket és
azok rendelésen térténé megbeszélését. Menopausa panaszkérrel €16 holgy pacienseknek
is igyekszik holisztikus, életméd orvoslas szemiéleti tanacsokat adni.

Osszefoglalé

Rendelési idén kivil a rendelkezésre al|a3| idében mentoraltam a betegei szamara elérhetd,
ezt heti rendszerességgel telefonos konzultacio keretén bellil az ellatott lakossag ki is tudja
hasznalni. Osszességében azt latjuk, hogy allando orvos jelenlétében a lakossag
compliance-e emelkedett.
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