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Kedves Olvasó! 
 

Tisztelettel köszöntöm mindazokat, akik óvodánk és az ott folyó nevelRmunka iránt 
érdeklRdnek, meg szeretnék ismerni azt! 

 

Pedagógiai programunk megvalósulásának folyamatos értékelése, a gyermekek fejlRdésének 
figyelemmel kísérése, értékelésének eredménye, a szülRk véleménye megerRsítette eddigi 
gyakorlatunkat. Programunk a gyermekek egyéni szükségleteinek kielégítésére törekszik, épít 
tulajdonságaikra, viselkedésükre, érdeklRdésükre, korábbi ismereteikre és tapasztalataikra. 
Pedagógiai nevelR-fejlesztR munkánk eredményeként gyermekeink problémamentesen, 
szociális és értelmi fejlettségüket tekintve iskolai tanulásra alkalmassá válva hagyják el 
intézményünket. 
 

 

Programunk készítésekor alapprogramként a többször 3 jelenleg a 77/2025. (IV.15.) Korm. 

rendelet alapján 3 módosított Óvodai nevelés országos alapprogramjára építettünk, 
támaszkodva 3 az Óvodai nevelés a művészetek eszközeivel és a Terézvárosi Óvodaiskola 
Programja című 3 választható óvodai programokra, kiegészítve a helyi sajátosságok, értékek 
megjelenítésével. 

 

Programunk átfogja a teljes óvodáskor nevelR-fejlesztR munkáját. 
Osztatlan óvodai csoportunkban nagyon jól alkalmazható. 

 

 

 

Bócsiné Mészáros Anna 

igazgató 
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BEVEZETÉS 

 

Intézményünk Dunántúlon, Fejér megye északi részén a Vértes hegység lábánál, a 890 lakosú 
Óbarok 3 és a tRle 4 km-re fekvR Nagyegyháza településrész 3 Önkormányzatának 

fenntartásában működik. Két nagy és egy kisváros fogja közre településünket: Budapest, 
Tatabánya és Bicske. 

Az utóbbi években elindult az infrastruktúra, és a helyi kulturális és szociális lehetRségek 

bRvítése, melynek eredménye a nemzeti és a hagyományos ünnepek (Falunap) település 
szintű megünneplése a Könyvtár, a CsaládsegítR és Gyermekjóléti Szolgálat működtetése. Az 

elmúlt években sor került óvodánk infrastruktúrájának és tárgyi feltételeinek fejlesztésére is. 
 

2000-ig óvodánk Bicske Város Összevont Óvodájának tagintézménye volt. Ekkor - Óbarok 
Községi Önkormányzat létrehozása után - az óvoda is önállóvá vált. Óvodánk egy osztatlan 
csoporttal működik, a község egyetlen nevelési intézménye. Gyermeklétszámunk 20 és 30 fR 
között mozog. Óvodásaink között vannak hátrányos, illetve veszélyeztetett helyzetű 
gyermekek, és vannak rossz szociális körülmények között élRk is. Ezért szükségét érezzük 
annak, hogy kiemelt feladatként kezeljük pedagógiai munkánkban a fejlesztR, differenciáló, 
egyéni bánásmód fokozott alkalmazását, az esélyegyenlRség biztosítását, a másság 
elfogadtatását, a toleráns, együttműködR, elfogadó és kezdeményezR pedagógiai felfogást. 

 

Az óvoda egy régi uradalmi épületben működik, 1893-ban épült, ezért folyamatosan 

renoválásra szorult! Az épület külsR, belsR teljes felújítása „két lépcsRben= valósult meg az 
elmúlt években. A helyiségek tágasak, világosak. A kiszolgáló helyiségek, öltözR mosdó, 
tálalókonyha nagysága megfelelR, a fűtés korszerű. A gyermekmosdó felújított, torna, 

fejlesztR és sószoba is kialakításra került. Udvarunk hatalmas, füves, teljesen felújított, sok 

mozgáslehetRséget biztosít a gyerekek számára. Környezetünk erdRs, fás, sok kirándulást, 
sétát tehetünk a természetben. 
 

Óvodánk vonzó, tiszta, esztétikus külsR és belsR környezettel fogadja az eltérR 
szociokulturális helyzetű családok gyermekeit. 
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AZ INTÉZMÉNY ADATAI  

 

 Intézmény neve: Óbarki Kisvakond Óvoda 

 Székhelye: 2063 Óbarok Vázsony puszta 20. 

 OM azonosító: 090046 

 FelvehetR maximális gyermeklétszám: 50 fR 

 Óvodai csoportok száma: 2 

 Alapító, fenntartó felügyeleti szerv: Óbarok Község Önkormányzat KépviselR-testülete 

 Költségvetési szerv típusa: óvoda 

 Alapfeladata: óvodai nevelés ellátása 

 Alapító okirat kelte: 2024.05.14. 

 Alapító okirat száma: Ó/4/2024 

 Az intézmény képviselRje: az igazgató, valamint az általa meghatalmazott dolgozó  

 Óvodai nevelésünk nyelve: magyar 

 Az óvoda világnézeti nevelés tekintetében: semleges 

 

 

 

1. ÓVODAKÉPÜNK nevelési filozófiánk 
 

Óvodánk nevelRtestülete legfontosabb feladatának tartja, hogy a gyermekek jól érezzék 
magukat a közösségben, képességeik oly mértékben fejlRdjenek az óvodai évek alatt, hogy 
óvodáskor végére kiegyensúlyozott, boldog gyermekek legyenek, akik képesek lesznek 

megfelelni az iskolai elvárásoknak. 
Célunk olyan, a családi nevelést kiegészítR, szülRkkel együttműködR, együtt gondolkodó, 
életkor-specifikusan az emberi kultúra átörökítésére törekvR, értékeket közvetítR, 
szeretetteljes, biztonságérzetet adó, érzelemben gazdag, toleráns óvodai élet megteremtése, 
melyben kiemelt hangsúlyt fektetünk a gyermekközpontúságra, a befogadó nevelésre. Olyan 
légkör kialakítására törekszünk, ahol a befogadó attitüd (elfogadás, együttműködés, 
segítRkészség) természetessé válik az óvoda minden dolgozója, a szülRk és a gyermekek 
számára egyaránt. Intézményünk a bizalomra építve biztosítja a kisgyermekek fejlRdéséhez és 
neveléséhez szükséges optimális feltételeket. ErRsítjük azokat a személyiségjegyeket, 
amelyek megkönnyítik az iskolai közösségbe történR beilleszkedést. Óvodánk pedagógiai 
tevékenységrendszere 3 a megfelelR tárgyi környezet meglétével együtt 3 elRsegíti a 
környezettudatos magatartás mihamarabbi kialakulását az óvodásokban. Környezettudatos 
szemlélettel készítjük fel a gyermekeket a természeti, társadalmi értékek megRrzésére, 
megbecsülésére, a fenntarthatóság érdekében. Óvodánk nevelési felfogása befogadó. Minden 

gyermek számára biztosítani kívánjuk, hogy egyformán magas színvonalú és szeretetteljes 
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nevelésben részesüljön, s meglévR hátrányai csökkenjenek, személyiségük kibontakozása a 

maga ütemében, a maga képességei szerint fejlRdjön. Mindezt az Alapprogram alapelveinek 
megfelelRen. Olyan formában érvényesülnek innovatív pedagógiai törekvéseink, módszertani 
szabadságunk, hogy azok megvalósulása a gyermekek érdekeit szolgálja. A nemzetiséghez 
tartozó, a hazájukat elhagyni kényszerülR családok (migráns) gyermekeinek óvodai 
nevelésünkben biztosítva van az önazonosság megRrzése, ápolása, erRsítése, és átörökítése, a 

nyelvi nevelés, a multikulturális nevelésen alapuló integráció. Az emberi jogok és alapvetR 
szabadságok védelme, a társadalmi integráció lehetRsége. Viselkedésünk megértR, nyitott a 
más ajkúak nyelve és kultúrája iránt, arra törekszünk, hogy megbecsülésünket, elismerésünket 
irányukba kifejezzük, elismerjük. Óvodánkban nem adunk helyet semmiféle elRítélet 
kibontakozásának. Hisszük, hogy az óvodáskor olyan szenzitív (érzékeny) idRszak a gyermek 
életében, amikor elRítéletek nélkül képes a különbözRségek elfogadására. 
 

Hitvallásunk csak akkor hozza meg igazán sikerét, ha felelRsségteljes munkával mindig 

naprakészen állunk és mindig szem elRtt tartjuk az ENSZ, a Gyermekek Jogairól szóló 
Egyezményben megfogalmazott gondolatot: 
„.. az, hogy milyen mértékben élvezhetik a gyermekek a jogaikat nem annyira a törvényeken 
múlik, sokkal inkább azokon a felnRtteken, akik szervezik és alakítják a nevelés folyamatát. „ 

Sikeres nevelRmunkánk garanciája, hogy nevelRtestületünk sokoldalúan képzett, hivatásukat 
tisztelR és szeretR pedagógusokból áll. Ennek felel meg jó szakmai felkészültségünk. 
Mindegyikünk igénye a folyamatos önképzés, készek vagyunk az innováció befogadására. 
Az óvoda igazgatója szakirányú fRiskolai képzés során végzett vezetR óvodapedagógus és 
óvodai szakértR szakon. Mindkét pedagógus rendelkezik EU konform ECDL vizsgával. 
 

 

1.1. GYERMEKKÉPÜNK 

 
Arra törekszünk, hogy gyermekeink szeretetben, biztonságban érezve magukat legyenek 
képesek bízni önmagukban és másokban, ismerjék meg értékeiket, szeressenek tanulni, 
aktívan érdeklRdjenek a világ dolgai iránt. Törekedjenek az önállóságra és kezdeményezésre. 
Tanulják meg az együttes tevékenységekben a munkamegosztást, az együttműködést, az 
önérvényesítést, a társak elfogadását. Legyenek fogékonyak a jóra és a szépre. Higgyék el, 
hogy fontosak mások számára. Személyiségük oly mértékben fejlRdjön az óvodai évek alatt, 
hogy óvodáskor végére kiegyensúlyozott, boldog gyermekek legyenek, akik képesek 
megfelelni az iskolai elvárásoknak. Feladatunk az iskolai beilleszkedés közvetett segítése a 

pozitív énkép, önbizalom, a tanulási készségek, képességek differenciált fejlesztésével. Az 

iskolára való elRkészítés pedagógiai programunk működtetése során természetesen 
megvalósuló folyamat. A 3-4 éves nevelési folyamat eredményeként, az iskolai beilleszkedés 
közvetett segítésében - a szándékos tanulás iránti pozitív attitűd megalapozása - az óvoda 
kiegészíti a családi nevelést. 
NevelRmunkánk során biztosítjuk a gyermekek számára az egyformán magas színvonalú és 
szeretetteljes nevelést, hogy általa személyiségük szabadon kibontakozhasson, önmagához 
képest fejlRdjön, s meglévR hátrányok csökkenjenek, az elRnyök kiteljesedjenek. Ebben a 
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támogató környezetben növekvR gyermekek maguk is befogadóvá, elfogadóvá, 
együttműködRvé válnak az óvodáskor végére.  
Tudjuk, hogy a gyermek, fejlRdR személyiség, ezért a hatékonyabb fejlesztés érdekében, 
figyelembe vesszük genetikai adottságait, az érés sajátos törvényszerűségeit, a spontán és 
tervszerűen alkalmazott környezeti hatásokat. 
Óvodai nevelésünk során olyan kompetenciákat kívánunk kialakítani gyermekeinkben, 
amelyek lehetRvé teszik számukra, a zökkenRmentes átmenetet az iskolai életre. 
 

 

1.2. ALAPELVEK 

 

Óvodánk pedagógiai programja a tradicionális óvodai nevelés szellemiségének megRrzése 
mellett kiemelt alapfeladatának tekinti a gyermekek személyiségfejlesztését. Nevelésünk 
során kiemelt hangsúlyt kap a szabad játék, a mozgás és az anyanyelvi fejlesztés.  

Nevelési alapelvünk a gyermekszeretet. A harmonikus, nyugodt, egymásra figyelR óvodai 
életben a játékot tartjuk elsRdlegesnek, általa tudjuk leginkább elsajátíttatni az alap 
kompetenciákat. Erre alapozzuk a gyermekek igényeihez, életkori sajátosságaihoz, testi 
képességeihez igazított tevékenységeket, tapasztalatszerzéseket. E feladatunk megvalósítása 
érdekében megteremtjük a tanulást segítR támogató környezetet, törekszünk minél több idRt 
biztosítani a gyermekek szabad játékához, melyben elsRdlegesen a gyermekek elRzetes 
tapasztalataira építünk, biztosítva ezzel, annak a lehetRségét, hogy a játék legyen az a tanulási 
színtér, melyben a kisgyermek önállóan meglát összefüggéseket, rátalál, kiderít, észrevesz, 
rábukkan a dolgok összefüggéseire. Hangsúlyozzuk a családdal való együttműködést, a nyílt 
és jó szándékú párbeszédet. Fokozott hangsúlyt fektetünk az érzelmi biztonság és a szociális 
készség kialakítására. Törekszünk arra, hogy a gyermek jól érezze magát az óvodában, találja 
meg a helyét a csoport közösségében, tevékenykedjen, kommunikáljon. Óvodánk szokás-

szabályrendszerét úgy alakítjuk ki, hogy gyermekeink késRbbi életük során, kompetens 
módon tudják azt alkalmazni. Tevékenységünk során az esélyegyenlRség elvének 
érvényesítésével igyekszünk enyhíteni a társadalmi különbségeket. Feladatunk környezetünk 
számára egyértelművé tenni a lassú átmenet értékrendjének elfogadtatását az óvodából az 
iskolába. Nevelési tevékenységünkben a szocializációs folyamat tervezésére a fokozatosság és 
differenciálás jellemzR, a gyermekek egyéni érési ütemének megfelelRen. Nevelési célunk, 
hogy iskolába lépéskor a gyermekek alkalmazkodni tudjanak az iskolai élethez. Ennek elérése 
érdekében a felnRttek sugározzák tetteikkel a feltétel nélküli szeretetet, biztonságérzetet 
nyújtva ezáltal a gyermekek számára. Az óvónRk a hagyományos értékek megRrzése mellett 
az óvodai életet sokszínűen, a gyermekek érdeklRdésére, felfedezési vágyára alapozva, egyéni 
szükségleteiket, különbözRségeiket figyelembe véve szervezik meg. Amennyiben szükségessé 
válik, teret biztosítanak a sajátos nevelési igényű, a halmozottan hátrányos helyzetű 
gyermekek fejlRdéséhez, - különleges gondozásához való jog keretében - minden gyermeknek 

állapotához mérten. A gyermekek fejlesztése is ennek megfelelRen, életkorukhoz és egyéni 
készségeikhez, képességeikhez, eltérR fejlRdési ütemükhöz alkalmazkodik. Elvárás a gyermek 
személyiségének tiszteletben tartása, az esélyegyenlRség megteremtésével fejlRdésük 
elRsegítése. Tudni kell empatikusan, egyes gyermekben gondolkodni az óvodai élet minden 
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pillanatában, hiszen az együtt érzR, megértR, segítR, támogató, a különbözRséget elfogadó 
magatartás segíti az egyéni értékek felfedezését, pozitív irányú közelítését. Ehhez az 
óvodában dolgozó felnRttek összehangolt, harmonikus, demokratikus szellemű 
együttműködésére van szükség. Az erre való támaszkodás a gyermekekbe vetett bizalmat, a 
pedagógiai optimizmust jelenti. Tudatos munkánk a gyermekek alapvetR tevékenységére, a 
játékra, a környezR valóság tevékeny megismerésére épít, közvetlen tapasztalás, cselekvés, 
aktivitás, alkotás lehetRségének biztosítása érdekében, melynek sikeres megvalósítása a 

megvalósítandó feladat. Ennek érdekében együtt kell élni és tevékenykedni a gyermekekkel, 
hiszen a példaadásnak igen nagy jelentRsége van a nevelRmunkában. Nevelésünk tartalma 
minden, - ami a gyermek környezetébRl származó élmény, tapasztalat, ismeret - annak 

érdekében, hogy a gyermekek eljussanak a sikeres iskolakezdéshez.  
 

 

2. HELYZETELEMZÉS 
 

Óvodánk pedagógiai tevékenységrendszere, személyi és tárgyi, valamint pedagógiai 
környezete biztosítja a hozzánk járó gyermekek fejlRdésének és nevelésének legmegfelelRbb 
feltételeit. 
 

 

2.1. SZEMÉLYI FELTÉTELEK 

 

A gyermekek harmonikus személyiségfejlesztése érdekében olyan személyi és tárgyi 
feltételeket igyekszünk biztosítani, amelyek garanciát jelentenek az óvodahasználók számára, 
hogy együttműködve a családdal, kiegészítve a családi nevelést, a gyermekek biztonságban, 
nyugodt, szeretetteljes légkörben, esztétikus környezetben tevékenykedhessenek. 
Az óvodában a nevelRmunka kulcsszereplRje az óvodapedagógus, jelenléte a nevelés egész 
folyamatában fontos feltétele az óvodai nevelésnek. Az óvodapedagógus modellt, mintát 
jelent a gyermekek számára, személyisége az elfogadó és segítR, támogató attitűdön alapszik.  
A kulcsszerepet betöltR óvodapedagógus és munkájukat segítR minden egyes dolgozó 
folyamatos együttműködésére, összehangolt, kimagasló színvonalú, modell értékű munkájára 
van szükség a befogadó szellemiségű óvoda, az inkluzív nevelés kialakítása, az óvoda 
zavartalan működése érdekében.  
Az eredményes óvodai neveléshez az óvodapedagógus, és az óvoda működését segítR nem 
pedagógus alkalmazott, DAJKA összehangolt együttműködésére van szükség.  

Szerepváltás van a dajkai munkában, a napi rutin jellegű, környezetesztétikai és szervezési 
feladatok mellett egyre több idRt tölthetnek a gyermekek és az óvodapedagógusok körében. 
Munkájukat egyre inkább a gyermekek napirendjéhez igazodva a gyermekek és az 
óvodapedagógusok körében töltik, ezáltal a dajkák nevelRpartneri rangra léptek. 
ÁtértékelRdött a segítR szerepkör, a dajka nemcsak technikai személyzet a gyermek életében, 

hanem nevelésének egyik segítRje, aki mintául is szolgál számára. Ezáltal közvetlen, aktív 
pedagógiai környezet résztvevRié válnak. Magatartásuk, viselkedésük, öltözködésük, a 
munkához való viszonyuk példamutató a gyermekek, és a szülRk számára. Figyelmet, 
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megértést, elfogadást tükrözR stílus, hangnem és viselkedés kell, hogy jellemezze Rket, 
valamint a személyiség tiszteletben tartása mindhárom irányban.  
 

Az óvodapedagógus az ismeretek tapasztalati úton történR megszerzéséhez segíti hozzá a 
gyermekeket. Megteremti annak lehetRségét, hogy a gyermek a játékon, a művészeteken, az 
alkotómunkán, saját tevékenységén keresztül szerezhesse meg azokat az élményeket, amelyek 

segítségével megismeri a környezR világot, és átéli a tanulás örömét. Ebben az életkorban az 

igazi ismeret az, amit a gyermek önmaga szerez meg. Mindennek az alapja, hogy a gyermek 
érdeklRdésére és cselekvésére, elRzetes tudására, tapasztalataira épüljön az ismeretanyagot is 
tartalmazó tevékenységrendszer.  
Minden gyermek eléri az iskolára alkalmasságot, az iskolára készséget, csak nem egyformán, 
nem egy idRben, és nem egy ütemben. Az óvodáskorú gyermekek magatartását érzelmei 
befolyásolják. Ezért fontos, hogy a más gyermekekkel és felnRttekkel való kapcsolatai során 
pozitív, kedvezR hatások, élmények érjék.  
 

Nevelési cél, hogy a gyermek az óvodapedagógusban és az óvodában dolgozókban (dajka) 
társra, ha kell, természetes támaszra találjon. Az óvodapedagógusok a dajkákkal együtt a 

pedagógiai környezet szereplRi az óvodában. Közös nevelRmunkájuk során olyan pedagógiai 
helyzeteket teremthetnek, amelyek a beszélR környezet alakítását is szolgálják. 
Az óvodában a nevelRmunkát óvodapedagógus végzi, ottléte a nevelés egész idRtartamában 
fontos feltétele az óvodai nevelésnek, ezért amíg gyermek az óvodában tartózkodik, addig 

biztosítva van az óvodapedagógus jelenléte.  
Személye minta a nevelésben. Értékfelfogása erRsen hat a gyermekekre, éppen ezért nem 
mindegy, hogy milyen értékeket közvetít, azokat milyen tudatosan képviseli. Gyakran 
elRfordulnak érdekellentétek szülRk és az óvoda között. Az óvónR fel kell, hogy vállalja a 
tapintatos meggyRzést, ha azzal a gyermekek érdekeit védi. Fejlesztésükhöz egyéni 
módszereket alkalmaz úgy, hogy a gyermekek pozitív énképe és önbizalma megfelelRen 
alakulhasson. 

 

Óvodánkban dolgozó pedagógusok szakmai felkészültségérRl, kvalitásáról, attitrdbeli 
jellemzRirRl a következRk mondhatók el: 

• szeretet és tisztelet a gyermekek iránt, 
• szülRk 3 és egymás tisztelete, 
• hivatástudat, felelRsségérzet, fegyelem, 
• a gyermekek sokoldalú és differenciált fejlesztése, 
• folyamatos önképzés, megfelelR szakmai önismeret, 
• példamutatás beszédben és cselekvésben, 
• pedagógiai optimizmus 

• kreatív munkára képesség, jó humor, képzelRerR, fantázia, 

• jó szervezRképesség, 
• tolerancia és empátia készség, 
• innovativitás,  
• szociabilitás, komplexitás, érzelmi gazdagság, a játék szeretete. 
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NevelRtestületünk továbbra is arra törekszik, hogy humanizáló közösség legyen, 
melynek jellemzRi: 

• érdeklRdnek a másik iránt és elfogadják egymást. 
• munkájukat a nevelésbe vetett hit irányítja, 
• elsR a közösségi érdek, de mellette biztosítva van az egyének önmegvalósítása. 

 

ÓvónRk és dajkák szakmai kapcsolatára jellemzR: 
• egymás munkájának ismerete, megbecsülése, segítése. 
• összehangolt munka végzése a gondozás terén. 
• odafigyelés egymásra a gyermekek fejlesztése érdekében. 

 

Jelenlegi személyi feltételeink a törvényben elRírtaknak megfelelnek. Egycsoportos 
óvodánkban felsRfokú végzettségű óvodapedagógusok nevelik, fejlesztik a gyermekeket 
összehangoltan, feladatokat megosztva heti váltásban. Az óvoda teljes nyitvatartási idejében a 
gyermekekkel történR foglalkozásokat óvodapedagógus irányítja; ugyanakkor, ha reggel 8.00 

óra elRtt vagy a délutáni idRszakban nem fejlesztR, iskola-elRkészítR vagy más, kifejezetten 
nevelési jellegű foglalkozást szervez, ezen idRszakokban a gyermekek felügyeletét a nevelR 
oktató munkát közvetlenül segítR munkakörben foglalkoztatott dajkák is elláthatják.  
 

Beszédhibás gyermekeinkkel, kiknek száma igen magas, több éve logopédus foglalkozik. 
 

A sajátos nevelési igényű gyermekek integrált nevelésének ellátása az alapító okirat 
értelmében nem alapfeladatunk. Amennyiben jegyzRi határozat alapján kötelezR a 
feladatellátás, akkor a fejlesztéshez az illetékes szakértRi bizottság szakvéleményét 
figyelembe véve, az általuk meghatározott területeken, a gyermek(ek) állapotának 
megfelelRen gyógypedagógust kell biztosítani a nevelR-fejlesztR munka segítése érdekében. A 

Pedagógiai Szakszolgálat szakvéleménye szerint a beilleszkedési, tanulási, magatartási 
(BTM) zavarral küzdR gyermekek egyéni fejlesztését fejlesztR pedagógus végzi. 
A pedagógiai munkát segítR dajkák (1 fR foglalkoztatását a fenntartó biztosítja!!) aktív 
részesei az óvodai nevelRmunkának. Az óvónRkkel, szülRkkel való viszonyukról elmondható, 
hogy segítRkészek, együttműködRk.  
Az óvónRk be kell, hogy vonják a dajkákat a közösségi élet és az egészséges életmód 
szokásainak elsajátíttatásába, értékelésébe.   
 

A közösség tagjaiként valamennyien felelRsek a közösen kitűzött célok és feladatok 
megvalósításáért. A szakmai munkában, munkatársi kapcsolatban, a döntéshozatalok elRtt 
Rszinte, nyílt véleménnyel kell, hogy segítse mindenki a legjobb megoldás kialakítását. 
Mindezt a vezetR óvónR koordinálja, irányítja a pedagógiai, tanügy-igazgatási, gazdálkodási, 
munkáltatói, közéleti, menedzselési feladatainak ellátása során. 
A vezetR pontosan, a lehetRségek optimális kihasználásával biztosítja a jól megszervezett 
munkát, a fejlesztéshez szükséges feltételeket. 
 

A karbantartói munkálatokat a települési gondnok látja el. 
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Az óvoda zavartalan működéséhez a kulcsszerepet betöltR óvodapedagógus és munkájukat 
segítR minden egyes dolgozó kimagasló színvonalú, modell értékű munkájára van szükség. 
Pedagógiai nevelRmunkánk színvonalát a nevelRtestület igényszintje határozza meg, 
amelyhez a nagyfokú hivatástudat és szakmai felkészültség adott. Az óvodapedagógusok 
készek a pedagógiai megújulásra, jellemzR az önképzés, továbbképzés igénye. A szaktudás 
megújítására még akkor is szükség van, ha az szemléletváltással jár. 
 

A nevelRmunka folyamatában kiemelkedR jelentRséggel bír a hátrányos helyzetű 
gyermekekkel való foglalkozás, az egyéni bánásmód alkalmazása. 
Óvodánk dolgozóinak közösségét a jól képzett nevelRtestület, az együtt gondolkodás, a 
kohéziós erR, a kreativitás, az innovációs törekvések támogatása, az önképzés igénye és a 
csapatszellem jellemzi. Óvodánkban összesen 4 fR dolgozik: 
 

 

 Az óvoda dolgozói 
 

 Jelenlegi létszám 

 FelsRfokú végzettségű óvodapedagógus 2 

 Pedagógiai munkát segítR dajka 2 

 

A pedagógusok továbbképzési irányultsága – Részvétel továbbképzéseken  
Óvodapedagógusaink a lehetRségek függvényében teljesítik továbbképzési kötelezettségeiket. 
A továbbképzések területei elsRsorban a közös értékrendhez kapcsolódó szakmai többletek 
megszerzésére irányulnak, melyek hozzájárulnak pedagógiai programunk eredményes 

gyakorlati megvalósításához. 
 

Az elkövetkezendR években pedagógusok tervezett akkreditált továbbképzéseinek 
irányultságát 3 az érintettek igényeire is alapozottan 3 Pedagógiai Programunk cél-, és 
feladatrendszere határozza meg.  

 

 

2.2. TÁRGYI FELTÉTELEK, TANULÁSI, PEDAGÓGIAI KÖRNYEZET 

 

Törekszünk az egészséges és biztonságos környezet biztosítására. A gyermekeket körülvevR 
külsR és belsR környezet sajátosan igazodik a nevelési gyakorlatunkhoz. Az óvodai élet 
színterei otthonosak, barátságosak, játékra motiválóak, amelyek alakításában a gyermekek 
adott szükségletük, tevékenységük szerint vehetnek részt.  
Óvodánk épülete 3 teljes külsR és belsR felújítását követRen 3 jól szolgálja a 

gyermekközpontú szemléletnek megfelelR óvodai életet. Az óvoda dolgozói az óvoda 
épületét, berendezését, udvarát 3 harmóniát árasztó színekkel, formákkal, lehetRség szerint 
természetes anyagokkal 3 folyamatosan úgy alakítják, hogy az a legjobban szolgálja a 

gyermekek nevelését, fejlesztését, egészséges életmódjának kialakítását. Tiszta, gondozott a 

csoport és tornaszoba, az öltözR, mosdó. 
A program megvalósításához szükséges alapvetR tárgyi feltételek adottak. A meglévRk 
karbantartására, bRvítésére folyamatosan szükség lesz.  

Esztétikus elrendezésű a foglalkoztató, mely egyúttal a játék színtere az étkezés helye. A 

tornaszoba a mozgás színtere egyúttal az alvás helye is. A különbözR játéktevékenységekhez 
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elkülönített játszóhelyek kialakítására került sor, 3 rajzos-sarok, babakonyha-babaszoba 3 

ahol a játékeszközök hozzáférhetR módon, a gyermekek számára biztonságosan kerültek 
elhelyezésre. A csoportszoba bútorzatából a játéktároló szekrények cseréje lesz szükséges. 
A folyosón, az öltözRben elhelyezett szekrényekben, ruhás zsákokban, fogasokon helyezzük 

el a gyermekek levetett ruháit, cipRiket. A mosdókban megfelelR méretű eszközök vannak. 
Minden gyermeknek külön, jellel ellátott fogmosó felszerelése, fésűje, törölközRje van. 
 

 

2. 3. A PROGRAM CÉLJAIHOZ RENDELT TÁRGYI ESZKÖZRENDSZER 

 

Az óvodának rendelkeznie kell a Pedagógiai Program megvalósításához szükséges tárgyi 
feltételekkel, melyet a 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények 
működésérRl és a köznevelési intézmények névhasználatáról határoz meg. Óvodánk ezekkel 
az alapvetR eszközökkel részben rendelkezik. 

A rendelkezésre álló eszközrendszer elhasználódása miatt lesz szükség eszközeink 
korszerűsítésére, bRvítésre. Ez vonatkozik az alaptevékenységhez, a játékhoz szükséges 
eszközökre és a tanuláshoz szükséges fejlesztR hatású eszközökre egyaránt. 

 

 A játéktevékenység eszközei 
A költségvetésbRl rendelkezésre álló összegnek megfelelRen tudtuk biztosítani a 
játékeszközök beszerzését. A csoportban az alapvetR játékeszközök megtalálhatók.  

 

 A tanulás eszközei 
A szakmai eszközbeszerzés részben a költségvetésbRl, részben azon kívüli forrásból történik. 
Ezt az eszközállományt bRvítik az óvónRk által készített olyan eszközök, amelyek segítséget 
nyújtanak a fejlesztR tevékenység során. Ezekre a jövRben is szükség lesz. 
 

 Mese és szakkönyvek 

Mesekönyv ellátottságunkat is bRvíteni kell. A rendelkezésre álló mesekönyvek a folyamatos 
igénybevétel miatt elhasználódtak.  
Szakkönyv készletünk megújítása, bRvítése is feltétlenül szükséges lenne, hogy megfelelRen 
szolgálja a megújuló óvodai nevelést. A költségvetési keretbRl szakmai jellegű könyvet nem 
tudunk vásárolni, többnyire saját könyveinket használjuk. 
 

Eszközzel viszonylag jól ellátott terület a tanulás szempontjából: a matematika 

foglalkozásokhoz, a folyamatos tapasztalatszerzéshez, ismeretnyújtáshoz szükséges eszköztár. 
A többi terület: játék, mozgásos játék, tanulási tevékenységek eszközei folyamatos 
igénybevétel miatti elhasználódás következtében bRvítésre szorulnak. 
 

Programunk megvalósításához szükséges a speciális fejlesztR játékok, eszközök további 
folyamatos bRvítése. Fejleszteni kell a zenei neveléshez szükséges eszköztárat, a vizuális 
tevékenységhez szükséges anyagokat, a munka jellegű tevékenységhez szükséges eszközöket. A 
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BTM-es gyermekek integrált neveléséhez szükségessé válik a fejlesztésükhöz szükséges 

speciális eszközök beszerzése. 
 

A gyermekek mozgásának, játékigényének kielégítéséhez megfelelR eszközökre van szükség. 
A játékeszközök a cselekvések tárgyai, amelyek gazdagítják a gyermek elképzeléseit. A 
játékeszközök hozzáférhetR módon, a gyermekek számára biztonságosan kerültek 
elhelyezésre. Ízlésesek, praktikusak, egyszerűek, hogy több játék-fajtához is használni tudják 
a gyermekek.  

 

A csoportban szükséges a folyamatos évenkénti pótlása a játékeszközöknek.  
 

 gyakorló játékok, 
 konstrukciós játékok, 
 értelem és képességfejlesztR játékeszközök, 
 szabály játékok. 
A gyermekek komplex személyiségfejlesztéséhez nélkülözhetetlen a tanuláshoz szükséges 
fejlesztési eszközök folyamatos felújítása, bRvítése. 
A következR eszközök, tárgyak kell, hogy kiegészítsék a meglévR készleteket: 
 

 Meséléshez, bábozáshoz: 
 - új mesekönyvek, 
 - verses gyűjtemények, 
 - bábok, 
 - paravánok. 
 

 A környezeti neveléshez: 
 - új képességfejlesztR és szemléltetR eszközök. 
 

 Zenei neveléshez: 
 - az óvodai hangszerek pótlása. 

 

 Rajzolás, festés, mintázás, kézi munka: 

 - rajzlapok, színes papírok, kartonok, 
 - zsírkréták, színes ceruzák, 
 - festékek, 
 - gyurma, 

 - agyag, 

 - textil, fonal, ragasztó. 

 

 Testi nevelés, testmozgás: 
 - kézi és tornaszerek (kötél, szalag,), 
 - sportszerek, 

 - több funkciós, mozgásfejlesztR eszközök 

  

 Munkajellegű tevékenységhez: 
 - a barkácsoláshoz szükséges eszközök. 
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Szakkönyveink tárát is feltétlenül bRvíteni szükséges, a megújuló óvodai nevelés érdekében.  
 

Ajánlott még: 
 - segédanyagok, 
 - módszertani kiadványok, 
 - ismeretterjesztR könyvek, 
 - szakfolyóiratok. 
 

Az eszközök beszerzésének alapelvei: 

• Gyermekek testméretének megfelelR méret. 
• Az EU szabványnak megfelelR minRség. 
• Természetes, esztétikus, kopásálló eszközök. 
• Egészségre nem káros alapanyagok. 
• Legyen esztétikus (berendezési tárgyak, játékok). 
• Feleljen meg a gyermek életkorának, fejlettségének (méret). 
• A gyermek fejlesztését szolgálja (játékeszközök). 
• Legyen gazdaságos (reális ár, tartósság).  
• Feleljen meg a biztonsági elRírásoknak.  
• Legyen mobilizálható, a gyermekek által mozgatható. 

 

Arra törekszünk, hogy amit a gyermekek használnak (tárgyakat, eszközöket), testméreteiknek 
megfelelR méretben és magasságban, biztonságosan legyenek elhelyezve, valamint változatos 
és személyes helyek is biztosítva legyenek a gyermekek számára. 
 

Az óvodában dolgozóknak, az óvodaépületben kialakított iroda helyiség biztosítja a megfelelR 
munkakörnyezetet. 
 

Rendelkezünk a szülRk fogadására alkalmas hellyel. 

 

A pedagógiai program megvalósítását szolgáló tárgyi feltételeket - eszközlistát az 1-es számú 
függelék tartalmazza. 
 

 

3. A PROGRAM CÉLFEJEZETE 
 

 

3. 1. ÓVODA FUNKCIÓI 

 

Óvó-védő funkció:   
Célunk: -minden gyermek testi, lelki, szellemi védelme, ápolása, erRsítése, fejlesztése és ezek 

harmóniájának megteremtése, 
               -a gyermekek biztonságos, higiénés környezetben való környezettudatos nevelése. 
Az óvodai élet szervezésében a gondozásnak kiemelt szerepe van. Az óvodapedagógus a 
gondozás folyamatában is nevel, építi kapcsolatait a gyermekkel, egyúttal segíti önállóságuk 
fejlRdését, együttműködve a gondozást végzR dajkával. 
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Szociális funkció:  
Célunk: - a családban és a társadalomban jelentkezR hiányosságok kompenzálása, a családok 

pozitív befolyásolása, 
   - minden gyermek találja meg helyét az óvodai közösségben.  

Ebben a folyamatban a gyermeket körülvevR felnRttek (szülR, pedagógus, dajka) példamutató 
magatartását elengedhetetlenek tartjuk. Nevelési célunk, hogy a gyermek az 
óvodapedagógusokban és az óvodában dolgozó dajkákban társra, ha kell, természetes segítR 
támaszra találjon.  

Mivel az óvodai nevelés a családi nevelés kiegészítRje, ezért az óvodának szociális és nevelési 
funkcióját tekintve szoros, egymást segítR, támogató kapcsolatot kell fenntartania a családdal. 
Fontosnak tartjuk a családok nevelési szokásainak megismerését, az eltérR nevelési szokások 
közelítését. Nevelési célunk a családokkal való együttműködés, a családok segítése, erRsítése. 
Feladatunk a meglévR és jól működR funkciók támogatása. A meglévR kapcsolattartási 
formák felajánlása mellett törekszünk a szülRi igényekhez igazodó lehetRségek keresésére. 
 

Nevelő- személyiség fejlesztő funkció: 
Célunk: - Az óvodás gyermek sajátos képességei megfelelR módon alakulhassanak: 

• az utánzásos tanulás, az alkotó képzelet, 
• a teljes figyelem az érzékelésben, az észlelésben, 

• a megértR és problémamegoldó gondolkodás terén. 
- Nemzeti, keresztény kultúránk, hagyományaink közvetítésével gyermekeink 

személyisége gazdagodjon. 
- Gyakorolják a kulturális különbözRségek és a társadalomban lévR emberi 

viszonyok jellegzetességét. 
-   Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása. 
- Mindazon képességek kibontakoztatása, mely közvetetten segíti az iskolai 

közösségbe történR beilleszkedéséhez szükséges gyermeki személyiségvonások 
fejlRdését. 

 

Az óvodapedagógus az ismeretek tapasztalati úton történR megszerzéséhez segíti hozzá a 
gyermeket. Megteremti annak a lehetRségét, hogy a gyermek a játékon, az alkotómunkán, 
saját tevékenységén keresztül szerezhesse meg azokat az élményeket, amelyek felkeltik, és 
ébren tartják benne a vágyat a környezR világ megismerésére, a tanulás örömének az 
átélésére. Ebben az életkorban az igazi ismeret az, amit a gyermek önmaga szerez meg. 
 

 

3. 2. ÓVODAI NEVELÉSÜNK ALAPVETQ CÉLJA 

 

Óvodai nevelésünk célja, az egészséges, harmonikus személyiség fejlesztése 3 életkorra 
jellemzR tulajdonságok kibontakoztatása és megerRsítése által 3 az eltérR fejlettségi ütem és 
az egyéni képességek figyelembevételével az iskolai beilleszkedés közvetett elRsegítése. Az 

egészséges életmód, életvitel megalapozása egészséges életstílusok, életmodellek 

megismertetése, közvetítése által. 
Célunk, hogy a családi nevelést kiegészítve a 3-7 éves korú gyermekek sokoldalú, 
harmonikus fejlRdését, személyiségük kibontakoztatását, a hátrányok kiegyenlítését 
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természetes megnyilvánulásaikra, egyéni és életkori sajátosságaikra építve 3 az eltérR 
fejlRdési ütem figyelembe vételével - az emberi értékeket közvetítve a környezettudatos 
magatartásra alapozva elRsegítsük. Kiindulópontnak tekintjük a természeti és társadalmi 
környezetbRl szerzett gyermeki tapasztalatokat. Célunk minden gyermek egyéniségének, 
jellemének megismerése ahhoz, hogy testi-lelki fejlesztésüknek lehetRségét biztosítani tudjuk. 
A gyermekek adottságainak, képességeinek, érdeklRdésüknek, tehetségüknek a 
kibontakoztatása úgy, hogy az általános követelmények mellett, minden egyes gyermekkel 
kapcsolatban pontosan tudjuk, mi az a legtöbb, amire képes. Minden gyermek önmaga 
lehetRségeihez mérten fejlRdjön, testi, szociális és értelmi érettség terén egyaránt.  
 

Az óvodapedagógus feladatai a cél elérése érdekében: 

•   A gyermekek napi 6-8 órányi játékszükségletének kielégítése. 
• A gyermeki aktivitás, motiváltság, kíváncsiság ébrentartása és kielégítése, a kreativitás 

elRtérbe helyezése, a kompetenciaérzés kialakítása, fenntartása. 
•   FéltR, óvó, gondoskodó szeretet közvetítésével folytonos, stabil biztonság 

megteremtése. 
• Az egészséges életvitelhez szükséges szokások megalapozása. 
• Adekvát és rendszeres életritmus, a megfelelR napirend kialakítása. 
• Megalapozott és következetes, ám rugalmasan kezelt szokásrendszer. 
• A gyerekek környezettudatos viselkedésének megalapozása, az iskolai beilleszkedés 

közvetett elRsegítése. 
• Helyes magatartásformák kialakítása (egészségmegRrzés, betegségmegelRzés). 
• A gyermek, mint egyén találja meg helyét a közösségben. 
• Sokirányú gondozási tevékenységgel és rendszeres mozgással az egészséges életvitel 

korosztály specifikus kialakítása.  
• A családokkal való együttműködés, a családok segítése, erRsítése. 
• A családok egészséges életvitelének segítése a gyermekeken keresztül.  
• A kulturált viselkedési szokások, szabályok kialakítása. 
• Olyan pedagógiai környezet kialakítása, ahol a másság elfogadása mindenkinek 

természetessé válik. 
• Erkölcsi normák és értékek közvetítése, amelyek példaként szolgálva a 

személyiségnek, azt pozitív irányba befolyásolják. 
• Az anyanyelvi nevelés egész napot átszövR prioritásának biztosítása. 

• A megismerR (kognitív) képességek fejlesztése, ismeretek rendszerezése, bRvítése, 
alkalmazásképes tudás alapozása tapasztalás, cselekedtetés útján. 

• A valóság esztétikai befogadására, és létrehozására kész alkotó képesség fejlesztése. 
• Az egyéni, differenciált fejlesztés által a hátrányos helyzetű gyerekek felzárkóztatása, 

illetve tehetséggondozás. 
• A munka jellegű tevékenységek tudatosítása és megbecsülése. 

 

 

3. 3. ÓVODAI NEVELÉSÜNK ALAPVETQ FELADATAI 

 

A kisgyermek nevelésének elsRdleges színtere a család. Az óvoda kiegészítR szerepet vállal a 
gyermek személyiségének sokoldalú fejlesztésében a partnerközpontú együttműködés 
megteremtésével.  
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Ennek érdekében:  
AlapvetR nevelési feladatunk az óvodáskorú gyermek testi-lelki szükségleteinek a kielégítése 
fejlRdésének biztosítása, nyomon követésének dokumentálása.  

 

Ezen belül: 
 

• Az egészségnevelés, egészséges életvitel, egészséges életmód kialakítása; 

• Az érzelmi és erkölcsi nevelés és a szocializáció biztosítása; 
• Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása. 

 

 

3.3.1. Az egészséges életmód kialakítása 

 

Az egészséges életmódra nevelés célja a gyermekek egészséges életvitel igényének alakítása, 
testi fejlRdésük elRsegítése. 
 

Óvodai nevelésünk kiemelt feladata: 
 

 A gyermekek gondozása, testi szükségletük, mozgásigényük kielégítése, harmonikus, 
összerendezett mozgásuk elRsegítése. 

 A gyermekek egészségének védelme, óvása, megRrzése, edzettségének biztosítása, 
testi fejlRdésének elRsegítése. 

 A gyermekek fejlRdéséhez szükséges egészséges, biztonságos környezet biztosítása, 

környezettudatos magatartás megalapozása. 

 Pszicho-higiénés nevelés. 

 A gyermekek testi- lelki egészségének támogatása, megóvása 

 

 A gyermekek gondozása, testi szükségletük, mozgásigényük kielégítése harmonikus, 

összerendezett mozgásuk kielégítése. 
 

A testi szükségletek kielégítése alapozza meg a gyermekek jó közérzetét, ami minden egyéb 
tevékenységhez szükséges. A növekedés, fejlRdés üteme minden egyes gyermeknél 
másképpen alakul. Ezért már az óvodába lépés elRtt családlátogatások alkalmával 
tájékozódunk az otthoni körülményekrRl, szokásokról, életvitelrRl. Mindez alapja a további 
folyamatos megfigyelésnek, az egyéni sajátosságok feltárásának. 
A fokozatosság betartásával arra törekszünk, hogy a gyermekek egyre önállóbban elégítsék ki 
szükségleteiket. A helyes életritmust fokozatosan, az életkori és egyéni sajátosságoknak 
megfelelRen a családdal együttműködve próbáljuk meg kialakítani. A hátrányos helyzetű 
gyermekek estében különös gondot fordítunk a gondozással kapcsolatos feladatok 
elsajátíttatására. Az egészségügyi szokások úgy alakulnak ki helyesen, ha azt minden felnRtt 
azonos módon és következetesen gyakoroltatja a gyermekekkel. Ezért az óvónRk és a dajkák 

meg kell, hogy állapodjanak a szokások kialakításához szükséges tevékenységek végzésének 
pontos menetében.  
Már a befogadás, beszoktatás idejének kezdetétRl együtt végzik a gyermekekkel a teendRket, 
hogy megtanulhassák a fogásokat, a testápolási szokások rendjét. 
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A fejlRdés egyik feltétele a táplálkozás. 
Napi háromszori étkezést biztosítunk a gyermekeknek az óvodában, ami 
tápanyagszükségletük 3/4 részét teszi ki.  
Óvodánkban tálalókonyha működik. Az étel „vásárolt szolgáltatásként= étkezde konyhájáról 
érkezik. De az étlap összeállítást folyamatosan figyelemmel kísérjük, javaslatot teszünk arra, 
hogy az ételek kellR mennyiségűek, változatosak, megfelelR tápanyag-összetételűek legyenek. 

Különös hangsúlyt helyezünk a magas cukor tartalmú ételek és italok, magas só-és telítetlen 
zsír tartalmú ételek fogyasztásának csökkentésére, zöldségek és gyümölcsök, illetve 

tejtermékek fogyasztásának ösztönzésére. Az étkezési szokásokban tapasztalható egyéni 
különbségeket, lemaradást, a kulturált körülmények biztosításával, személyes példaadással 
próbáljuk kiküszöbölni.  
Az étkezési szokásokat igyekszünk úgy kialakítani, hogy jól szervezett, a reggeli-tízórai 
folyamatos legyen. Az ebéd, uzsonna kötött idRtartamú, de figyelembe vesszük a gyermekek 
tempóját, egyéni szükségleteit. 
 

A testápolás a gyermekek tisztaságigényének alakítását szolgálja. Ezen a téren is nagy 
különbözRségek mutatkoznak a gyermekek között. Az óvodai és a családi gondozási szokások 
összehangolása segít az azonos elvek betartásában. Kézmosást, fogmosást, fésülködést, 
orrtörlést, mosdó használatot szükségleteiknek megfelelRen önállóan végezhetik a gyermekek, 
természetesen ezen a területen is ügyelünk a fokozatosság betartására. 
 

Az idRjárásnak megfelelR öltözködés védi a gyermeket. Igyekszünk ezt tudatosítani a 
szülRkkel, hangsúlyozzuk a réteges öltözködés elRnyeit. Felhívjuk a figyelmet a praktikus 
ruházatra. 
 

A mindennapi szabad mozgás nélkülözhetetlen eleme az óvodai életnek, mert az általános 
testi fejlRdés mellett az értelmi és a szociális képességekre is hatással van. A spontán, szabad 
mozgás óvodai életünk nélkülözhetetlene eleme, az egészséges életmód szerves része.  
A gyermekek mozgásigényének kielégítését a változatos udvari játékok, mozgásos játékok, 
körjátékok, néhány percig tartó mozgásos tevékenység szervezésével igyekszünk biztosítani. 
A napi hosszabb-rövidebb séták is hozzájárulnak a mozgásigény kielégítéséhez, a 
mozgáskoordináció fejlRdéséhez. Rossz idR esetén a tornaszoba ezt a célt szolgálja. 
Az óvodai élet minden napján szükséges biztosítani az aktív szabad játék mellett az irányított 
mozgásos tevékenységeket is, amelyek játékos környezetben és játékba ágyazottan fejlesztik 

az alapvetR mozgáskészségeket. A gyermekek fejlRdésében nagy szerepet játszik a tudatosan 
szervezett mozgás. Ez egyrészt a mindennapi fejlesztR mozgásban, a mozgásfejlesztR 
foglalkozásokon, valamint a szülRi igényekre alapozott, szakemberek irányítása alatt zajló 
külön szolgáltatásként szervezett foglalkozás (ovifoci) alkalmával történik. A mindennapos 

irányított testmozgás részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett mozgásos feladatok, 
(népi) játékok és táncok (kiemelten a néptánc), amelyek jelentRs mértékben segítik a 
mozgáskultúra játékos, táncos úton történR fejlesztését.  
 

A mindennapi mozgás után a gyermekeknek szükségük van pihenésre. A nyugodt pihenéshez 
biztosítjuk az optimális feltételeket (tiszta levegR, csend). Az elalvás elRtti mesélésnek, az 
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altatódalok halk éneklésének, dúdolásának hatására a gyermekek megnyugszanak, 
elszenderednek. 

 

 A gyermekek egészségének védelme, óvása, megRrzése, edzettségének biztosítása testi 
fejlRdésének elRsegítése. 

 

Az óvodában megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodással, ha lehet, azonnal 
elkülönítjük, értesítjük a szülRt. A fertRzések elterjedését gyakori szellRztetéssel igyekszünk 
elkerülni. 
Az esetleges ágybavizelést tapintatosan kezeljük, igyekszünk a szülRkkel közösen az okokat 
megkeresni és kiküszöbölni. Csakis a szeretetteljes bánásmód, a szülRkkel való partneri, jó 
emberi kapcsolat szüntetheti meg a fRként pszichés eredetű okokat. 
A gyermekek egészségének megRrzéséhez hozzátartozik a megelRzR tartásjavító (gerinc, láb) 
gyakorlatok végzése. 
Az egészséges életmód kialakításához nélkülözhetetlen, hogy a gyermekek edzettek legyenek. 

Ezért naponta, ha lehet kétszer is a friss levegRn tartózkodunk, ahol a gyermekek 
futkározhatnak, szabadon mozoghatnak. Edzési lehetRség a téli idRszakban is adódik, ami 
öröm, élmény is egyben: a közös szánkózás, csúszkálás, hógolyózás. 

 

 A gyermekek fejlRdéséhez szükséges egészséges, biztonságos környezet biztosítása, 
környezettudatos magatartás megalapozása. 

 

Adottságainkat, lehetRségeinket figyelembe véve igyekszünk olyan esztétikus, gazdag tárgyi 
környezetet kialakítani, amely kedvezRen befolyásolja a gyermekek egészséges életmódjának 
alakulását. 
Az óvoda nagy alapterületű udvara sokféle lehetRséget nyújt a változatos 
játéktevékenységhez. Az udvarok legnagyobb része füves terület, ami fRként a mozgásos 
játékok színtere. A fák, bokrok a meleg, napsütéses idR esetén is biztosítják az árnyékot. A 
gyermekek szabad mozgását, edzését, változatos tevékenységét a természetes anyagból 
készült, nagyméretű, több funkciós játékok szolgálják. De biztosítjuk a lehetRséget asztalnál 
végezhetR változatos tevékenységek végzéséhez is. 

 

Óvó-védő intézkedések 

  

Házirendünket a szülRkkel egyetértésben úgy alakítjuk ki, hogy az messzemenRen szolgálja a 
gyermekek biztonságát. Betartásáért mindannyian felelRsek vagyunk. 

 

 A balesetvédelemmel kapcsolatos óvónői  feladatok: 
 

Az óvónRk a gyermekek életkori sajátosságainak megfelelRen folyamatosan és 
alkalomszerűen szoktatják és nevelik a gyermekeket az elvárt magatartásformákra, a 
veszélyforrások elkerülésére, az eszközök megfelelR használatára. A balesetet elRidézR okokat 
megszüntetjük. A játékeszközök, udvari játékok beszerzésénél fR szabályként alkalmazzuk az 
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uniós szabványnak való megfelelRsséget, az egészségre ártalmatlan anyagok és eszközök 
használatát, a gyermekek testméretének megfelelR bútorzatot, és használati eszközöket.  

 

♦ Pszicho-higiénés nevelés 

 

Cél: A gyermek lelki egészségvédelme.  
 

Pszicho-higiénés nevelés biztosítja az egészséges személyiségfejlRdést, megóvja a gyermeket 
az idegrendszerre és a lelki életre káros túlzásoktól, devianciáktól, az idegrendszeri-pszichés 
túlterheléstRl, kimerüléstRl. Az intézményes nevelés a gyermek életének céltudatos 
megszervezését igényli. Ezt szolgálja az életrendet, idRbeosztást tartalmazó napirend. 
Óvodánk napirendje rugalmas, lehetRséget biztosít elRre nem tervezett, a gyermek 

személyiségfejlesztését szolgáló események, programok beépítésére. A folyamatos 
játéktevékenységben, azonos idRpontokban ismétlRdnek az étkezések, a mindennapi 
szervezett mozgásos tevékenység, az udvari játék, a levegRzés, a mese, a pihenés. Mindezzel 
az óvodáskorú gyermek számára élettanilag oly fontos állandóságot kívánjuk biztosítani.  
 

Stressz-elhárítás: 
 

Stressz-elhárításon az óvodában a félelmek, szorongások feloldását, kudarcok eredményes 
kezelését, pszichés feszültségek oldását értjük.  
 

• mindezek érdekében a gyermekek önismeretének, önbecsülésének kialakítása; 
• minimálisra kell csökkenteni azokat a szituációkat, melyben a gyermek félelmet, 

kudarcot él át;  
• közösségre és egyénre szabott elvárások, korlátok beépítése a nevelés 

folyamatába;  
• a fokozatosság, kivárás, türelem jellemezze a pedagógiai munkát. 

 

 

A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
 

- Önállóan a szokásnak megfelelRen mosnak kezet. 
- Önállóan szokásnak megfelelRen mosnak fogat. 
- Önállóan az igényeik szerint fésülködnek. 
- Köhögéskor, tüsszentéskor zsebkendRjüket önállóan használják. 

- Az étkezési szokásokat betartják. 

- Esztétikusan terítenek étkezéskor, vigyáznak az asztal rendjére, tisztaságára. 

- Önállóan használják a kanalat, villát, kést. 

- Tudnak önállóan szedni az ételbRl, önteni a kancsóból, eldöntve, hogy    
     mennyit tudnak elfogyasztani. 

- Önállóan öltöznek, vetkRznek, ruhájukat ki-be gombolják, cipRjüket befűzik, bekötik. 
- Kialakul bennük a tiszta, esztétikus környezet igénye és vigyáznak is arra. 
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-   Felismerik testi szükségleteiket, képesek azok kielégítésére. 
-   Koruknak megfelelR koordinációs és kondicionális képességekkel rendelkeznek. 

-   Igényesek a környezet higiéniájára, esztétikájára. 
-   Társas-kapcsolataikban segítRkészek, együttműködRek. 

-  Beépültek a stressz-elhárítás alapvetR elemei (felismerik a hasznos, káros, veszélyes    
dolgokat, helyzeteket, pozitív döntéshozásra képesek). 

-  Képesek felismerni és felmérni a balesetveszélyes helyzeteket és jelzik a felnRttnek. 
-   Igénylik, hogy nyugodt, derűs, szeretetteljes légkör vegye Rket körül. 
-   Környezetük védelme érdekében alkalmazzák a koruktól elvárhatóakat / Pl.: papír, víz, 

energiatakarékosság, stb./ 
 

♦ Egészségnevelési program 

 

Az Óvodai nevelés országos alapprogramja az óvodai nevelés alapvetR feladatának a gyermek 
testi és lelki szükségleteinek kielégítését jelöli meg. Ezeknek a szükségleteknek kielégítése 
biztosíthatja a kisgyermek egészséges fejlRdését. Az óvodai nevelés kell, hogy segítse az 
egészséges életvitel iránti igény kifejlRdését, az egészséges életmód választását, az egészséget 
károsító magatartások visszaszorítását, visszautasítását. Az egészségnevelés így válik az 
óvoda megalapozó jellegű feladatává. 

 

Az óvoda általános nevelési feltételei közé az alábbi egészségfejlesztR tevékenységek 
sorolandók: 

− a testi egészség (gondozás, ápolás, edzés, mozgás-fejlesztés); 
− a lelki egészség (értelmi fejlesztés, érzelmi biztonság nyújtása, a kommunikáció és a 

konfliktuskezelés alapjainak elsajátítása); 
− a szociális kapcsolatok harmóniája (közösségi élet, segítés stb.); 
− az egészségvédR képesség fejlesztése; 
− a gyermekek egészséges életmódjának, egészségvédR szokásainak kialakítása; 
− az óvodapedagógusok, a pedagógiai munkát segítRk viselkedésének szabályozása; 
− a szülRk otthoni egészségnevelR feladatai (higiénés szokások alakítása, egészségvédR 

példamutatás, tudatos és következetes nevelési módszer); 
− egészséges étkezés- táplálkozás érdekében naprakész kapcsolat a gyermekétkeztetés 

szolgáltatójával,  
− valamint mérsékeljük az édességek, chipsek behozatalát az óvodába, lehetRség szerint 

gyümölcsnapokat szervezünk. 
 

Egészségfejlesztési programlehetRségek: 

 

Évente egy alkalommal ÓVODAI EGÉSZSÉGNAPOT szervezünk, melynek pontos 
idRpontját és tartalmát a mindenkori éves munkaterv tartalmazza.  
Ezen a napon a szülRk 3 és lehetRség szerint a tágabb környezet 3 bevonásával mozgásos, 
sportversenyekkel tarkított CSALÁDI NAPOT tartunk. 
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A tanulási tevékenység tervezésekor évszakonként, az aktuális témaközpotúsághoz igazodva 

havonta egy „egészségnap= kerüljön tervezésre. 
 

QSZ:  
- Testünk  (egészség 3 betegség, érzékszervek védelme) 

 

TÉL:  
- Családi kör (lelki egészség) 

 

TAVASZ 

- Nyitnikék (víz fontossága) 
 

Nyár 
- Közlekedés 

 

A környezettudatos magatartás megalapozása – Fenntarthatóságra nevelés 

 

A környezettudatos magatartás kialakításának fR színtere az óvodában, a külsR világ tevékeny 
megismerése, mint tevékenységforma. Ez olyan nevelési folyamatot jelent, mely valamennyi 
nevelési területre kiterjed, azokkal kölcsönhatásban van. Komplex ismeret-, és 
tapasztalatszerzés, mely egységben mutatja, érzékelteti azt, ami a valóságban is egységesen 
érzékelhetR. A környezet megismerése nem korlátozódik csak a környezeti foglalkozásokra és 
a tervszerű, tudatos kezdeményezésekre, hanem átfogja az egész óvodai életet. Sokszínű, 
érdekes, izgalmas tevékenységrendszert biztosítunk, támaszkodunk a gyermekek családból 
hozott ismereteire, élményeire is. Ha szükséges, a hátrányokat kompenzáljuk. 
  

A környezet-, és egészségtudatos magatartás kialakításának célja 

 

− Környezettudatos, környezetre figyelR magatartásformák és szokások kialakítása: a 
szűkebb és tágabb környezet kulturális és természeti értékeinek megismertetése, 
megszerettetése és annak megóvására való nevelés. 

− A társadalmi igények változásához igazodó, a gyermek életkorának megfelelR 
természeti, - emberi, és tárgyi környezetbRl szerzett tapasztalatok, melyek birtokában 
biztonságosan igazodnak el az Rket körülvevR világban. 

− Olyan szokások, szokásrendszerek, viselkedési formák megalapozása, melyek a 
környezettel való harmonikus együttéléshez szükségesek és a családok 
környezettudatos életviteléhez hozzájárulnak. 

− Az életvezetési készségeken alapuló nevelés, mely hozzásegíti a gyermekeket azon 
ismeretek, készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek szükségesek az 
egészséges életmód kialakításához. 

 

A célok elérését szolgáló legfontosabb feladatok, legjelentRsebb tevékenységek 
 

− A különbözR képességfejlesztR tevékenységek során a környezettel, természettel 
kapcsolatos tartalmak feldolgozása. 
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− Környezettudatos életmód elemeinek tudatosítása: a szelektív hulladékgyűjtés 
következetes megvalósítása, természetbarát termékek használatára való ösztönzés, 
természeti környezet védelme, lakó- és óvoda környezet közös megóvása, 
újrahasznosítás a mindennapok során. 

− Az egészség fogalmának, tartalmának megismerése. 
− Az egészséget befolyásoló tényezRk megismerése. Mit tehet az egyén a saját 

egészsége érdekében? 

− A különbözR egészségkárosító szerek egészségi kockázatának tudatosítása. 
− Személyes higiéné elsajátíttatása. 
− Az egészséget befolyásoló környezeti tényezRk felismertetése. 

− Anyag-, és energiatakarékos óvodaüzemeltetés és a pedagógusok példamutatása. 
− Csoportszoba, öltözR, mellékhelyiségek, udvar tisztasága. 
− Az óvodán kívüli ismeretterjesztés lehetRségeinek kihasználása. 
− Baleset megelRzés, segítségnyújtás baj esetén. 
− Olyan életvezetési készségek fejlesztése, amelyek szükségesek a 

problémamegoldáshoz, a rugalmas alkalmazkodóképességhez, a nehézségek 
leküzdéséhez, a mérlegelR gondolkodáshoz, és a hatékony kommunikációhoz.  

 

A fenntarthatóságra nevelés javasolt tartalmai 
 

− Takarékos víz-, papír-, és energiahasználat 
− Környezetünk tisztántartásában való aktív részvétel, a tárgyi környezet megóvása 

− Magaságyásban a növények gondozása 

− Madárvédelem 

− Szelektív hulladékgyűjtés: papír, műanyag 

− Palántázás a csoportszobákban is: hajtatás, palántázás, csíráztatás 

− Újrahasznosítással készült játékeszközök, ajándékok, barkácsolása 

− Intézményi rendezvények környezettudatos elvek alapján 

 

Jeles Zöld Napok: 
 

− Állatok világnapja (október 4.) 
− Víz világnapja (március 22.) 
− Föld napja (április 22.) 
− Madarak és fák napja (május 10.) 
− Egészségnap (Munkaterv szerint) 

 

Az óvodapedagógusok feladatai 
 

− A gyermekek kíváncsiságára, érdeklRdésére, megismerési vágyára és a megismerés 
okozta örömre építve sokszínű viszony kialakítása az objektív világhoz. 

− A komplexitás érvényesítése a különbözR tevékenységformák között. 
− A differenciálás pedagógiai koncepciójának érvényesítése a nevelés folyamatában. 
− A környezetkultúra és a biztonságos életvitel szokásainak alakítása. 
− Baleset megelRzés. 
− Baj esetén segítségnyújtás. 
− A családi és tárgyi kultúra értékeinek, és a néphagyományok szem elRtt tartása. 
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3.3.2. Az érzelmi, erkölcsi, értékorientált közösségi nevelés szociális tapasztalatok       

biztosítása 

 

„Ha a gyermekek elfogadva és barátságban élnek, 
megtanulják megkeresni a szeretet a világon.” 

      (Dorothy Law Holtz) 

 

Cél: derűs csoportlégkörben érzelmi biztonság nyújtása, a gyerekek önállósági és 
öntevékenységi vágyának segítése, pozitív magatartási modellek megmutatása, erkölcsi, 
érzelmi, akarati tulajdonságok, szociális képességek és készségek, attitüdök, mint 
(együttműködés, önállóság, segítRkészség, önkifejezés, önérvényesítés, önfegyelem, kitartás, 
akarat, feladat és szabálytudat, önzetlenség, figyelmesség, együttérzés…) fejlesztése, szokás 
és normarendszer megalapozása, állandó értékrend kialakítása. 
A gyermek-gyermek, a felnRtt-gyermek pozitív érzelmi töltésű kapcsolatának kialakítása. 
A szociális és egyéni nevelés célja a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonságainak, 
képességeinek kibontakoztatása a közösségen belül, a csoport normái alapján. Kiemelt cél az 
érzelem sivár környezetbRl óvodába kerülR hátrányos helyzetű, illetve kiemelkedR képességű 
gyermekeknél a tartós, szeretetteljes kapcsolat kiépítése. 
Iskolába lépéskor a gyermekek alkalmazkodni tudjanak az iskolai élethez. 
 

Feladatok: 

 Az érzelmi biztonságot nyújtó, befogadó, kiegyensúlyozott, szeretetteljes, családias 
légkör megteremtése, a beszoktatástól az óvodáskor végéig. 

 

 Pozitív érzelmi töltésű gyermek-gyermek, óvoda alkalmazotti-gyermek kapcsolat 

kialakítása. Az érzelmekre épülR kapcsolatteremtR és megtartó képességek 
formálása, erRsítése a szocializáció létrehozása érdekében. 

 

 A családokkal történR közös gondolkodás, véleménycsere eredményeként a 
programmal összeegyeztethetR plurális értékek beépítése az óvoda 
normarendszerébe. 

 

 Szakemberekkel, családokkal tudatosabb és célirányosabb kapcsolatrendszer 
kialakítása és működtetése az inkluzív (befogadó) pedagógia megvalósítása 
jegyében. 

 

 Az érzelmi biztonságot nyújtó szeretetteljes, családias légkör megteremtése, a 
beszoktatástól kezdve az óvodáskor végéig 

 

Az óvodáskorú gyermek jellemzR sajátossága a magatartás érzelmi vezéreltsége. Mivel a 
gyermekek személyiségén belül az érzelmek dominálnak, ezért fontosnak tartjuk, hogy a 

gyermekeket családias, érzelmi biztonságot nyújtó és bizalmat közvetítR, állandó értékrend, 
megnyugtatóan derűs és kiegyensúlyozott, szeretetteljes légkör vegye körül. 
Ezért, már az óvodába kerülés, a befogadás, beszoktatás pillanatától arra törekszünk, hogy a 
gyermekeket pozitív érzelmi hatások érjék, szeressék meg az óvodai életet.  
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Az óvodáskorú gyermek jellemzRje, hogy személyiségén belül az érzelmek dominálnak, 
amelynek elsR színtere az anya-gyermek kapcsolat mélyítése. Családias szellemben 
könnyebben kialakul az érzelmi kötRdés társaihoz, felnRttekhez egyaránt, amely további 
tevékenységre ösztönzi, miközben megismeri az emberi érintkezés alapvetR szabályait. Ennek 

érdekében lehetRvé tesszük, hogy a szülR gyermekével együtt ismerkedjen meg az óvodával 
akár hosszabb idRn keresztül is, fokozatos idRcsökkentéssel. A folyamatos „anyás= 

beszoktatás idRszaka ez. Behozhatják a gyermekek kedvenc játékaikat, jellel ellátott kedves 
kis ajándékkal fogadjuk Rket. A jövR tekintetében a szolidaritást, a humanizmust és 
együttérzést olyan nélkülözhetetlen személyiségvonásnak érezzük, hogy alakításukat 
nevelRmunkánk céljának tekintjük. Közösségi nevelésünk alapelve, hogy a gyermek találja 
meg helyét a közösségben. Nevelési célunk, hogy igényévé váljék a csoporttal való 
együttműködés, ugyanakkor - ha arra van igénye - egyedül is tevékenykedhessen. Ilyenkor a 
többiek alkalmazkodjanak hozzá. A társas kapcsolatok alakulása legfRbb eszközének a játékot 
tartjuk, ahol a gyermek a leginkább megismerheti legbelsRbb világát, kipróbálhatja önmaga 
hatását másokra. 
Arra törekszünk, hogy a közösség hatására alakuljon ki a gyermekekben az önérvényesítés és 
alkalmazkodás helyes aránya, gyakorolják a toleráns viselkedést, fejlRdjön empátiás 
képességük, fogadják el a másságot.  
A feszültségek, konfliktusok, ellentétek feloldására, egyéni problémamegoldásra igyekszünk 
nevelni óvodásainkat, sok türelemmel, empátiával, személyiségük tiszteletben tartása mellett 
az erRszakmentes kommunikáció segítségével. Gyakoroltatjuk a kapcsolatteremtés, 

kapcsolattartás, udvarias viselkedés elemi formáit. 
A bennünket körülvevR természeti és mesterségesen létrehozott szépre és jóra való 
rácsodálkozás megérzésének öröme gazdagítja a gyermekek érzelemvilágát. Növeli szűkebb 
tágabb környezetükben az otthonosság 3 a nemzeti identitástudat 3 érzését, ezen keresztül a 
lakóhelyükhöz, szülRföldjükhöz, családjukhoz való kötRdést. 

 

Óvodába kerüléskor, már a beszoktatás ideje alatt játékos formában gyakoroltatjuk a 
különbözR tevékenységeket, figyelembe véve a gyermekek egyéni képességét, tempóját. A 
nehezebben beilleszkedR gyermekeket mondókákkal, dallal, ölbeli játékkal nyugtatjuk meg. 
Lefekvésnél különös gondot fordítunk a bensRséges személyes kapcsolatra (simogatás, 
betakargatás, mesélés). 
A nagyobb gyermekek is nagy szeretettel gondoskodnak a kicsikrRl. Segítenek nekik a 
mosdóban és az öltözködésnél. 
A modell értékű befogadó attitüd, a kiegyensúlyozott családias légkör megteremtése, elRsegíti 
a gyermekek szociális kapcsolatainak alakulását. Mindehhez egy gazdag, a tradícionális 
szerepek elfogadását, annak tágítását is elRsegítR, tevékenykedtetR óvodai élet szükséges. 
Ahol a közös élmények biztosítják a gyermekek együttműködését, amely formálja egymáshoz 
való viszonyukat, a hazaszeretetet, a szülRföldhöz, a hagyományokhoz való kötRdést.  
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 Pozitív érzelmi töltésr gyermek-gyermek, óvoda alkalmazotti-gyermek kapcsolat 

kialakítása. Az érzelmekre épülR kapcsolatteremtR és megtartó képességek formálása, 
erRsítése a szocializáció létrehozása érdekében. 

 

A gyermekek pozitív töltésű érzelmi kapcsolatai csak úgy alakulhatnak ki igazán, ha jól érzik 
magukat a csoportban. Segítjük, támogatjuk a baráti kapcsolatok kialakulását, a 

különbözRségek sajátosságainak megismerését, elfogadását, egymás tiszteletben tartását, 
különös tekintettel a kiemelt figyelmet igénylR gyermekekre vonatkozóan. Nevelésünk alapja 
a feltétel nélküli szeretet, a szükséges korlátokkal együtt. 
 

Engedjük az érzelmi megnyilvánulások sokféleségének érvényesülését, szem elRtt tartva azt 
az elvet, hogy a pozitív érzelmi megnyilvánulásokat erRsítjük, a negatívokat visszatartjuk, 
fékezzük. 
Bizalmas kapcsolatot alakítunk ki a szülRkkel, a hatékony együttnevelés, egyéni nevelés 
érdekében, megismerve ezáltal a gyermekek egyéni jellemzRit. 
Az óvoda alkalmazottai és a gyermekek közötti kapcsolatnak érzelem vezéreltnek kell lennie! 
Fontos, hogy megértsük a gyermek érzelmeit. Elvárásainkat röviden, egyértelműen, pozitív 
megerRsítRként fogalmazzuk meg, mindig lehetRséget adva a javításra. LehetRséget 
biztosítunk a gyermekek számára saját érzéseik elmondására, azok meghallgatására, 
elfogadására. KellR odafigyeléssel, kivárással alakítjuk a gyermekek konfliktus megoldó 
képességét, segítjük értékítéletük alakulását, fejlRdését. A gyermekek viselkedéskultúrájának 
fejlesztése a felnRttek példája, türelme és bátorítása alapján történik. Segítjük a gyermeket a 
helyzetnek megfelelR kifejezési formák elsajátításában, az udvariassági formák betartásával 
történR kommunikálásban. Az óvoda dolgozóinak természetes és nyitott viselkedésével 
elRsegítjük a más ajkú 3 migráns 3 gyermekek szocializációját, kifejezve irányukba 
egyediségük elismerését, megbecsülését.  
 

A szocializáció szempontjából különös jelentRsége van a közös élményekre épülR 
tevékenységek gyakorlásának. A közös együttlét, a közösen végzett munka öröme nagyszerű 
érzés. ErRsíti a gyermekek erkölcsi jó tulajdonságait: az együttérzést, segítRkészséget, 
lelkiismeretességet, önzetlenséget, figyelmességet, Rszinteséget, igazmondást. Fejleszti 
egyben akaratukat, ezen belül önállóságukat, önfegyelmüket, kitartásukat, feladattudatukat, 
szabálytudatukat, önérvényesítR törekvéseiket, a szokás- és normarendszer megalapozását. A 

szociális tanulás legfRbb eszközének az utánzást, mintakövetést, a felnRttek és a társak 
viselkedésének átvételét tartjuk. Utánzással, játékos gyakorlással, együttes élményháttér 
biztosításával alakítjuk a morális szabályokat, amelyek az együttműködésen, és a másik 
jogainak tiszteletben tartásán alapulnak. Környezetünk védelmének elemi, pozitív 
érzelmekkel (fejjel, szívvel, kézzel) átszRtt szenzitív (érzékeny) megélését alkalmazzuk. 
A kiemelt figyelmet igénylR gyermekek esetében fontos feladatunk a fokozott, egyéni 
bánásmód alkalmazása, szükség esetén megfelelR szakemberek (pszichológus, logopédus, 
gyógypedagógus, konduktor stb.) közreműködésével. 
 

 

 



PEDAGÓGIAI PROGRAM 

ÓBARKI KISVAKOND ÓVODA 

 - 29 - 

 

 

 

 

3.3.2.1. Hagyományok, ünnepek 

 

 

November: Márton-nap 

  Márton-napi népszokások felelevenítése a településen lakó családokkal együtt. 
 

December: Mikulás 

  Meglepetésszerzés a gyermekek számára. 
   

Adventi készülRdés 

 Az ünnepi várakozás idRszaka, adventi koszorú készítésével, a gyertyák 
meggyújtásával. Részt veszünk a település adventi ünnepségen. 

  

Karácsony 

Ráhangolódunk az otthoni karácsonyi ünnepre, verssel, dallal készülünk.  
 

Február: Medve hét 
   „ElRjön, vagy visszabújik?” HagyományRrzR hét játékosan, játékokkal. 

Farsangi mulatság 

   Zenés, táncos maskarabált rendezünk. 
 

Március: Március 15. 
 Nemzeti jelképeink megismertetése. 

 

Április: Húsvét 
 Tavaszi verselés, húsvéti elRkészületek. 
 

Május: Anyák napja 

 Meghitt körülményt teremtünk az édesanyák, nagymamák köszöntéséhez. 
 

Június: Gyermeknap 

 Műsoros elRadás, szórakoztató rendezvény, kirándulás szervezése a gyermekek 

részére. 
 Nagycsoportosok búcsúzása 

 Az iskolába készülRk verses, énekes összeállítással búcsúznak az óvodától. 
  

Januártól- 
decemberig:  Születésnapi megemlékezések 

Az óvónRk által készített apró ajándékkal lepjük meg az ünnepeltet. Gyertyát 
gyújtunk, gyermekek, felnRttek megfogalmazzák jókívánságaikat. Az ünnepelt 
otthonról hozott édességgel kínálja társait.  

 
 

A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
 

- Ragaszkodnak szülRföldjükhöz, szűkebb-tágabb környezetükhöz, a kisebb gyermekekhez, a 
felnRttekhez, ezt érzelmeikben, szavaikban, tetteikben is kifejezésre tudják juttatni. 

- Figyelmeztetik egymást a szabályok megszegése esetén. 
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- Kérés nélkül segítenek egymásnak és a kisebbeknek. 

- Szeretettel fogadják a csoportba érkezR vendéget. 

- A megkezdett tevékenységeket türelmesen képesek befejezni. 

- Képesek nyugodtan ülni, meghallgatni egymást és a felnRtteket. 

- Szívesen dolgoznak a közösségért. 

- Értékelik saját tetteiket, elismerik saját hibájukat. 

- Konfliktusos helyzetben tudnak egyezkedni. 

- Tudnak kezdeményezni. 

- Szociálisan éretté válnak az iskolakezdésre. 

- Érzelmileg koruknak megfelelRen érettek. 

- Viselkedésükben megmutatkozik az önfegyelem és az udvariasság. 

- Képessé válnak a különbözRségek felismerésére, elfogadására. 

- KellR ismerettel rendelkeznek önmagukról, el tudnak igazodni környezetük 
jelzésrendszerében. 

 

- Pozitív énképük lehetRvé teszi a következR életszakaszban eléjük táruló feladatok 

eredményes megvalósítását. 
 

- Érzelmeiket kifejezésre tudják juttatni, ezzel segítve önmagukat és környezetüket. 

- Erkölcsi értékrendszerük alapozódik. 
 

 

3. 3. 3. Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása  

 

 3.3.3.1. Az anyanyelvi nevelés megvalósítása 

 

Az anyanyelvi nevelés áthatja az óvodai nevelést, tartalma a nevelés eszközeinek és a 
gyermeki tevékenységrendszernek, ezért kiemelt jelentRséggel bír.  
 

Cél: A 3-7 éves korú gyermek nyelvhasználatának fejlesztése - beszédmegértésének, 
beszédaktivitásának, beszéd és kommunikációs képességei színvonalának emelése a gyermek 
meghallgatása, a gyermeki kérdések támogatása, a gyermeki aktivitás, motiváltság, 
kíváncsiság ébrentartása és kielégítése- azért, hogy felnRtté válva tisztelje, ápolja 
magyarságának legfRbb kifejezRjét, szeresse a magyar nyelvet, a hazaszeretet egyik talpkövét. 
Beszédkultúrája által magabiztossá váljon. 
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Az anyanyelvi nevelés további célja az anyanyelv ismeretére, megbecsülésére, szeretetére 
nevelés. Az óvodás gyermekek nyelvi fejlRdésének eredményes befolyásolása, sajátos nyelvi 
formák elsajátításával a gyermekek szókincsének bRvítése, együttműködési és érintkezési 
képességeinek alakítása, személyiségfejlRdésük segítése a nevelRtevékenység egészében 

 

Feladatok: 

• A gyermeki személyiség olyan mértékű kibontakoztatása, melynek eredményeként 
a gyermekek nyelvi és kommunikációs képessége megfelel életkoruknak és az 
iskolai tanulás feltételeinek. 

 

• Sajátos nyelvi formák elsajátíttatásával a gyermekek szókincsének, 
beszédkészségének fejlesztése, beszéd és kommunikációs kedv fenntartása. 

 

• A gyermeki beszéd eszközként való használatának fejlesztése, szókincsbRvítés. 
 

• A tevékenységekben megvalósuló tanulást támogató környezet biztosítása. 
 

• Helyes mintaadás, és szabályközvetítés. 
 

• Vizuális kommunikáció fejlesztése. 
 

• Verbális és nonverbális érdeklRdés fenntartása. 
 

 A gyermeki személyiség olyan mértékr kibontakoztatása, melynek eredményeként a 

gyermekek nyelvi és kommunikációs képessége megfelel életkoruknak és az iskolai 
tanulás feltételeinek. 

 

Az anyanyelvi nevelés szerves része a nevelési folyamatnak, nem szigetelhetR el a nevelés 
egyetlen területétRl sem. Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikáció különbözR formáinak 

alakítása 3 beszélR környezet kialakításával, helyes mintaadással és szabályközvetítéssel 
történik. Meghitt beszélgetésekkel is erRsítjük a gyermek kommunikációs aktivitását, beszélR 
kedvét, önbizalmát, növeljük, segítjük a szocializációját. A beszéd és a gondolkodás szoros 
kapcsolatban áll egymással, fejlettsége elRfeltétele a gyermek zökkenRmentes 
iskolakezdésének.  
A beszédfejlRdés legoptimálisabb színterének a játékot tekintjük, mert a játék során kialakult 
oldott légkör feloldja a gyermekekben a beszédgátlást, ezáltal kommunikatív kapcsolatba 
kerülnek egymással és a felnRttekkel. A jókedvű játékszituációkban újabb és újabb szavakkal 
és kifejezésekkel gazdagodik szókincsük, fokozódik beszédkedvük, jelentRsen javul 
beszédértésük. 
A játék számtalan lehetRséget teremt a kommunikációra, a párbeszédek kialakítására. Az 
óvónR szerepvállalásai modellértékűek a szókapcsolatok, hangsúly, hanglejtés, hangerR, 
hangszín, mimika, gesztus tekintetében.  
A nyelvi képességek fejlesztésének leghatásosabb eszköze a mese, a vers, a szimbolikus 
szerepjátékok, a bábozás és a dramatikus játékok. Az óvoda tartalommal gazdag élete, a 



PEDAGÓGIAI PROGRAM 

ÓBARKI KISVAKOND ÓVODA 

 - 32 - 

 

 

 

 

szóbeli közlést kiváltó derűs, nyugodt légköre (ami megteremti a nyugodt mesehallgatást) 
alapja az anyanyelvi nevelésnek. 

A versen, mesén keresztül a gyermekek elsajátítják a helyes hangzóejtést, a tiszta 
beszédhallást és a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondókák segítségével tisztítható a 
magán- és mássalhangzók helyes ejtése, megfelelR artikulációja, a hangkapcsolatok 

törvényszerűségei.  
A szimbolikus játékban, a bábozás és dramatizálás során a gyermekek kibontakoztathatják 
szabad önkifejezésüket, a mesékbRl, versekbRl sok új fogalmat ismerhetnek meg. 
A feladatok megvalósítása folyamán a beszéd a gyermek környezetével való érintkezésének, 
gondolkodásának, önkifejezésének legfRbb eszközévé válik. A beszéd által gazdagodnak 
ismeretei, növekszik tájékozottsága, biztonságérzete, bátorsága. A helyes és szép beszéd 
elRkészíti a gyermeket irodalmi élmények befogadására, fejleszti esztétikai érzékét, mélyíti 
érzelmeit, kulturált magatartásának elemévé válik. 
 

A mese-vers mellett, a sok közös élmény, a spontán szerzett tapasztalatszerzés is lehetRséget 
ad a gyermek - óvónR közötti személyes beszélgetésekre. Az óvónR figyel a gyermek minden 

mondanivalójára, hogy tudjon válaszolni a feltett kérdésekre. A kérdés-felelet helyzetekben 

fejlRdik a gyermekek kifejezRkészsége, beszédfegyelme, beszéd megértése. 
Ennek fontos szempontja, hogy a gyermekek beszéde megfelelRen tükrözze a valóságot, és 
hogy mondanivalójukat pontosan fogalmazzák meg. 
 

 Sajátos nyelvi formák elsajátíttatásával a gyermekek szókincsének, 
beszédkészségének fejlesztése, beszéd és kommunikációs kedvének ösztönzése és 
fenntartása. 

 

A gyermekek minden megnyilatkozását, a gyermek-gyermek, az óvoda alkalmazotti és 
gyermek kapcsolatát, az óvoda egész napi életét végigkíséri az anyanyelv használata. 
Melynek során különös figyelmet fordítunk a szociokulturális háttér figyelembe vételére 
épülR differenciált fejlesztés megvalósítására, a migráns gyermekek differenciált támogatására 
a magyar nyelv elsajátításában. A szép, beszédpéldát adó, jól artikuláló, választékos 
szóhasználatú, a gyermekre odafigyelR felnRtt eredményesen tudja befolyásolni a gyermekek 
nyelvi fejlRdését.  
 

Az óvodapedagógus feladata, hogy:  

− a gyermekeknek a megismerR folyamatban, ha szükséges, segítR támaszt nyújtson, 
de idRt hagyjon, hogy önmaga találjon rá, kutatva a helyes megoldásra. 

− a gyermekek beszédkedve és szókincse mellett, a hangzásbeli és szövegszerkesztési 
sajátosságait is fejlessze a kommunikáció során.  

− a hallás, fonémahallás, beszédértés egyénenkénti megismerése, játékos fejlesztése 

teremtsen lehetRséget a szabad önkifejezésre. 

− teremtsen lehetRséget arra, hogy a gyermekek kreatívan rögtönözhessenek, 
improvizálhassanak, a nyelvvel is játszhassanak, ezzel segítve a szabad 
önkifejezést. 
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− működjön együtt a logopédussal és a családdal a megelRzés és a korrekció 
területén. 

 

 

A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
 

− A gyermekek folyamatosan és szívesen kommunikálnak. 

− Gondolataikat, érzelmeiket mások számára érthetRen ki tudják fejezni. 

− Kialakul a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabályokhoz illeszkedR, jól érthetR beszéd. 

− Kialakul beszédfegyelmük. 

− A gyermekek érthetRen, összefüggRen beszélnek. 

− Gondolataikat, érzelmeiket életkoruknak megfelelR tempóban és hangsúllyal fejezzék ki. 

− Végighallgatják, megértik mások beszédét. 

− A beszédhangok egymásutániságának hibátlan felismerésére képesek, ismételni tudnak 

olyan szavakat is, amelyeknek a jelentését nem ismerik. 

− Biológiai ritmusérzéküknél fogva képesek szavak, rövid mondatok szótagolására. 

− Képesek a szófajok és grammatikai szerkezetek használatára, összetett mondatok gyakori 
alkalmazására, a toldalékolásban a felnRtt minta követésére. 

− Változatos mondatszerkezeteket, mondatfajtákat alkotnak.  

− Képesek a kontextusos beszéd alkalmazására. 
 

 3.3.3.2. Illem, illemszabályok 

 

Az illem szorosan kapcsolódik a kommunikációhoz, melynek eszközrendszerével valósítjuk 
meg a helyes magatartási, viselkedési formák, szokások kialakítását, fejlesztését. Ebben a 
folyamatban példa értékű szerepet töltenek be az óvoda alkalmazottai magatartásukkal, az 
elsajátítandó illemszabályok megfogalmazásával, annak következetes gyakoroltatásával. 
 

Célunk, feladatunk:  
Óvodáskor végére elérni azt, hogy a gyermekek ismerjék a helyes viselkedés és együttélés 
alapvetR szabályait, és alkalmazni is tudják azt a természetes élethelyzetekben. 
 

A fejlRdés jellemzRi óvodáskor végére 

 

- Önállóan, a közösen elfogadott norma szerint köszön. 

- Metakommunikációs közlése összhangban van szóbeli megnyilvánulásával. 

- Viselkedésében megmutatkozik az önfegyelem és az udvariasság, a felnRttek iránti tisztelet. 

- Kapcsolatteremtési készség és együttműködés jellemzi. 

- Udvariassági kifejezéseket használ. 



PEDAGÓGIAI PROGRAM 

ÓBARKI KISVAKOND ÓVODA 

 - 34 - 

 

 

 

 

 3.3.3.3. Értelmi fejlesztés és nevelés, megvalósítása 

 

Az értelmi fejlesztés célja: a gyermekek 3 érdeklRdésére, kíváncsiságára építve, adottságaikat, 
fejlettségi szintjüket figyelembe véve 3 személyiségfejlRdésük differenciált segítése. 
A gyermek életkori sajátosságainak figyelembe vételével segíteni az értelmi képességek 
fejlRdését, a gyermekek fogalmi rendszerének kialakulását.  
 

Cél: Az óvodába járó gyermekek értelmi képességeinek megalapozása, fejlesztése, az 
alkotóképes kreatív gondolkodás kialakulásának elRsegítése, kompetencia alapú 
ismeretszerzés. A gyermeki érdeklRdésre épített, egyéni képességeihez igazodó 
élményközpontú és a személyes megtapasztalást, tevékenykedtetést lehetRvé tevR fejlesztés 
biztosítása. 
 

Feladatok: 

 Az óvodás gyermekek folyamatosan szerzett ismereteinek rendszerezése, célirányos 
bRvítése, különbözR tevékenységekben és élethelyzetekben való gyakorlása az 
óvodai nevelés sajátos módszereivel a rácsodálkozás, rátalálás, kísérletezés 
lehetRségének biztosítása. 

 

 A meglévR és a spontán szerzett tapasztalatok, ismeretek bRvítése során fejleszteni a 
gyermekek értelmi képességeit, - érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, 
gondolkodás, megértés kreativitás - alkalmazva az egyéni bánásmódot. 

 

 

 Az óvodás gyermekek folyamatosan szerzett ismereteinek rendszerezése, 
célirányos bRvítése különbözR tevékenységekben és élethelyzetekben való 
gyakorlása az óvodai nevelés sajátos módszereivel. 

 

Az óvodai élet folyamatában a gyermekekben megkezdRdik, majd egyre jobban erRsödik 
egyes készségek alakulása. Felkeltjük érdeklRdésüket, az Rket körülvevR világ iránt, 
felébresztjük bennük a felismerés, megismerés vágyát, a gondolkodás örömét. 
A gyermekek kíváncsiságára, érzelmeire, érdeklRdésére, felismerési, megismerési vágyára 
épülR tapasztalatszerzéssel tesszük lehetRvé, hogy minél több ismeretet szerezzenek az Rket 
körülvevR szűkebb-tágabb környezetükrRl. Feladatunk a gyermekek önálló gondolkodásra 
nevelése, valamint hogy a megszerzett ismereteiket majd a gyakorlatban is tudják alkalmazni. 
A környezet megismerése segíti Rket abban, hogy jól tájékozódjanak, biztonsággal 
mozogjanak a körülöttük lévR világban.  
 

Az óvodapedagógus feladata, hogy:  

− az életkori sajátosságoknak megfelelR cselekvéses tanulás formáját alkalmazza.  
− a szabad játékban párhuzamosan végezhetR differenciált tevékenységeket 

tervezzen, szervezzen.  

 A meglévR és a spontán szerzett tapasztalatok, ismeretek bRvítése során 
fejleszteni a gyermekek értelmi képességeit, - érzékelés, észlelés, emlékezet, 
figyelem, képzelet, megértés, gondolkodás kreativitás – alkalmazva az egyéni 
bánásmódot. 
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A meglévR és a spontán szerzett ismeretek, tapasztalatok átélése, feldolgozása, 
problémahelyzet elé állítja a gyermekeket. A problémák megoldása segíti az egyszerű 
gondolkodási műveletek kibontakoztatását, a logikus gondolkodás, problémamegoldó 
képesség fejlRdését. Így az érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodás, 
valamint a kreativitás szintjét minden gyermek a tRle telhetR legmagasabb fokon sajátítja el. 
Az önmegvalósításhoz szükséges eszközök állandó biztosításával segítjük a gyermekeket, 
hogy gondolataikat, érzelmeiket az általuk választott módon megjeleníthessék.  
A tehetséges gyermekek egyéni fejlesztését a terhelés fokozatos emelésével, továbbá azoknak 
a lehetRségeknek a megteremtésével végezzük, amelyben a gyermek tehetsége kibontakozhat 
és fejlRdhet. Az óvodába lépéstRl folyamatosan szerzünk információkat megfigyeléssel, 
méréssel a gyermekek képességeirRl. Az így szerzett adatokra támaszkodva határozzuk meg 
azokat a támogató- segítR eljárásokat, képességfejlesztR módszereket, melyek segíteni tudják 
a gyermekek differenciált személyiségfejlesztését. 
Az értelmi képességek alakításának folyamatában a gyermekcsoport összetétele, körülményei, 
a közösség változásai, a fejlRdés tendenciája más és más megfontolásokat és eljárásokat tesz 
szükségessé. 
 

Az óvodapedagógus feladata, hogy:  

− segítse a gyermeket abban, hogy legyen önbizalma, különös tekintettel a 
döntési képességek fejlRdése terén.  

− biztosítson lehetRséget a gyermek számára többféle megoldási stratégia 
kigondolására, válaszadására.  

− biztosítson természetes élethelyzetekben - közvetlen cselekedtetésen keresztül - 
többféle tapasztalási lehetRséget a kognitív képességfejlesztés érdekében. 

− nevelR-fejlesztR munkája során mindig vegye figyelembe a gyermek egyéni 
képességét, érdeklRdését, tehetségét, fejlRdési ütemét, szociokulturális hátterét. 

− segítse tehetsége kibontakoztatásában, valamint hátrányos helyzetébRl való 
felzárkóztatásában.  

 

A fejlRdés jellemzRi óvodáskor végére: 
• Az egyszerűbb feladatokat megérti, feladatai végrehajtásában kitartó. 

• Szándékos figyelmének idRtartama életkorának és egyéni fejlettségének megfelelR. 

• Élvezi a tapasztalatszerzR tevékenységeket, él benne a megismerés iránti vágy. 

• Egyszerű gondolkodási műveleteket képes alkalmazni. 

• Az ismereteket emlékezetben tartja, felidézi. 

• A tehetséges gyermek megtalálja kiemelkedR képességének megfelelR 
tevékenységet.   

• Az érzékelés, észlelés egyre pontosabbá, valóság hűbbé válik. 

• Kialakul a figyelem összpontosításra való képesség, a szándékos figyelem. 

• Megjelenik a reproduktív emlékezet. 
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• JellemzRvé válik a problémamegoldó és kreatív gondolkodás. 

• A gyermekek nyitott érdeklRdésükkel álljanak készen a következR életszakasz által 
felállított követelmények teljesítésére. 

• Kialakulóban van a cselekvR-szemléletes és képi gondolkodás mellett az elemi 
fogalmi gondolkodás is. 

• Mozgásuk összerendezett, harmonikus, erRteljesen fejlRdik finommotorikájuk. 

• Mozgásukat, viselkedésüket, testi szükségleteiknek kielégítését szándékosan 
irányítani képesek. 

 

 

4. A TEVÉKENYSÉGEK KERETE 

 

4. 1. ÓVODAI NEVELÉSÜNK SPECIÁLIS SAJÁTOSSÁGA  

 

Pedagógiai Programunk sajátossága, hogy óvodai nevelésünk céljának megvalósulása 
érdekében a tanulási-tanítási folyamatot egységes, témaközpontú elrendezéssel közvetítjük a 
gyermekek felé. 
 

Az egységes jelzR azt jelenti, hogy osztatlan óvodai csoportunkban, ugyanazon idRszakban - 
havonként - azonos témakörökrRl szóló ismeret átadás történik, a gyermekek életkori 
sajátosságainak megfelelRen egyre bRvülR ismerettartalmakat közvetítve. 
Az ismeretanyag bRvülése a gyermekek közvetlen környezetétRl halad az ismeretlen területek 
felé, életkoruk elRre haladtával. 
 

A témaközpontú jelzR azt jelenti, hogy a társadalom, és az évszakok változásait is követR 
természeti környezetbRl választott témakörökön keresztül történik a szűkebb-tágabb 
környezet, a gyermekeket körülvevR világ tevékeny megismertetése. 
 

Gyermekcsoportunk szervezett tevékenysége a gyermekeket körülvevR világ tevékeny 
megismerését szolgálja. Ez adja munkánk keretét, amely a következR tevékenységformákban 
nyilvánul meg: 
 

 a külsR világ tevékeny megismerése; 

 verselés, mesélés; 

 ének, zene, népi játék, tánc; 

 rajzolás, festés, mintázás, kézi munka; 

 mindennapi mozgás; 

 matematikai tapasztalatok; 
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TÉMAKÖRÖK: 
Szeptember           

Óvodánk környéke     

       

Október  

Qsz  

November           

Testünk 

December             

Család 

Január                    
Tél 

 

KEZDQDIK AZ 
ÓVODA 

 

LEVÉL-SÖPRQ 
PONT, PONT 

VESSZQCSKE 
CSALÁDI KÖR 

JÉGEN JÁRÓ 
JANUÁR 

Február                
 ÉbredR világ 

Március             

Tavasz 

Április                      
Állatok 

Május                     
Közlekedés 

 

NYÁR 

 

BOLOND VILÁG 

 

 NÁLATOK,  LAK-

NAK-E ÁLLAT OK? 
NYITNIKÉK 

 

AUTÓ, VONAT… 

 

NYÁR VAN, NYÁR… 

 

 

5. A PROGRAM TEVÉKENYSÉGFORMÁI 
 

5. 1. JÁTÉK 

 

Célja: 
A gyermekek rendszeres örömforrásának biztosítása. Az intellektuális, mozgásos, szociális 
tapasztalatok élmények többszöri átélésével a gyermekek egyéni vágyainak, ötleteinek 
kibontakoztatása, személyiségük, képességeik fejlRdésének elRsegítése. Célunk, olyan 
ösztönzR játékkörnyezet kialakítása, amelyben a gyermekek kreativitása megnyilvánulhat. 
 

A játék a spontán tanulás színtere, a gyermek pszichikumát, kreativitását, tájékozódását 
fejlesztR és erRsítR, élményt adó tevékenység. 
A játékban meghatározó szerepe van az élményeknek. A gyermek, játék közben ismerkedik 
meg a világgal, tapasztalatokat szerez, számtalan információt ad önmagáról, ismereteirRl, 
beszédkészségérRl, szociális és értelmi fejlettségérRl. Óvodánkban a szabad játék dominánsan 
érvényesül. 
A játéktevékenységen olyan játékot értünk, amelyben az óvodás gyermek maga kezdeményez 
játékot, vagy társakkal játszik egy képzelt szituációt.  Egymás között felosztják a szerepeket 
és megalkotják a játékszabályokat. Az ilyen játék kialakulása gazdagítja a gyermeki fantáziát, 
a gyermeki személyiséget és alkalmat ad az egyéni fejlesztésre. Számunkra a játékirányítás a 
gyermek játékfejlRdésének elRsegítését jelenti. 
Játékirányításunk alapvetR sajátossága, hogy közvetett, tehát az óvodapedagógusok, tapintatos 
kezdeményezésekkel, tanácsokkal, az érdeklRdés felkeltésével, bátorítással segítik a 
gyermekek játékának fejlRdését. 
 

Az óvodás gyermek legfRbb tevékenysége, aktivitásának legfRbb területe a játék. Általa 

ismerkedik a világgal, gyakorolja azokat a tevékenységi formákat, amelyek 
nélkülözhetetlenek egyenletes fejlRdéséhez. Ez indokolja, hogy programunk a középpontba 
helyezi a gyermekjátékot, amely kreativitásukat fejlesztR és erRsítR, élményt adó tevékenység. 
Ennek színvonalas megvalósítása komplex módon illeszthetR a többi tevékenységbe.  
A nevelés, ismeretszerzés folyamatában a játékot olyan lehetRségnek tekintjük, amelynek 
tudatos érvényesítése, fejlesztése, a játék formáinak és tartalmának gazdagítása céljainknak 
megfelelRen eredményezi a gyermekek személyiségformálását. 
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A játék folyamatában az óvodapedagógus és a segítR felnRttek tudatos jelenléte biztosítja az 
élményszerű, elmélyült, kreatív gyermeki játék kibontakozását, melyet az óvodapedagógus 
feltételteremtR tevékenysége mellett a szükség és igény szerinti együtt játszásával, támogató, 
serkentR, ösztönzR magatartásával, indirekt reakcióival éri el. Az óvodapedagógus általános 
feladata az egész személyiséget fejlesztR, élményt adó játéktevékenységek tereinek 

kialakítása, biztosítása. Azokat a sajátosságokat fejlesztjük ki, erRsítjük, melyek által 
kifejlRdik a gyermek önállósága, kezdeményezése, aktivitása. 

 

A játék típusbeli és tartalmi gazdagodása azoktól az ismeretektRl, élményektRl, 
tapasztalatoktól függ, amelyeket a gyermek a felnRttel (óvónR) való közös tevékenység során 
aktívan szerez. Ennek ismeretében arra törekszünk, hogy biztosítsuk az élményszerzés 
lehetRségét, a játéktevékenység színessé, változatossá tételét. 
Célunk, hogy az óvodás gyermek az adott életszakasznak legjobban megfelelR tevékenységi 
formákat gyakorolhassa. Így a játéktevékenység az ismeretszerzés széles bázisát jelenti. 
 

„A játék a gyermek útja annak a valóságnak a megismeréséhez, amelyben él, és amelyet 
továbbalakítani hivatott.= 

 

Feladatok: 

 A játékhoz szükséges feltételek biztosítása. 

 A 3-6-7 éves korban megjelenR játékfajták, azok tartalmának, minRségének 
gazdagítása, a gyermekek egyéni sajátosságainak figyelembe vételével. 

 

 Az óvónR játéksegítR módszerei. 
 

 Az anyanyelv fejlesztése a játéktevékenység során 

 

 

Az óvodapedagógus feladatai: 
♦ Feszültségek oldása, öröm, érzelmek, sikerélmény megélése, kudarcok feldolgozása. 

3 LehetRségek biztosítása bizonyos élethelyzetekben tapasztalt viselkedési módok 
újra átélésére, kellemes élmények felelevenítésére. 

3 LehetRség biztosítása a gyermek negatív élményeinek feldolgozására. 

 ♦ A gyermekek fantáziájának gazdagítása. 

3 A játékban minden lehetséges, minden megtörténhet. 

 Gyermeki kreativitás fejlesztése, feszültségek oldása. 

3 Közös tapasztalatszerzés, kísérletezés: tárgyakkal, ötletekkel, gondolatokkal 

 Mozgás fejlesztése, új mozgásformák kialakítása, gyakorlása. 

 Érzékszervek változatos használata. 

 Beszédkedv fokozása, szókincs gazdagítása, beszédkészség fejlesztése, a 
konfliktuskezelés és a „nem=-et mondani, saját érdeket képviselni, mások agresszióját 
kezelni tudás, 3 mint kommunikációs stílus 3 nyelvi formáinak gazdagítása.  
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 Értelmi képességek fejlesztése. 

 Társas kapcsolatok kialakítása, fejlesztése, együttműködési készség létrejötte. 

 AlapvetR erkölcsi normák, magatartási szokások kialakítása. 
 

 A játékhoz szükséges feltételek biztosítása (légkör, hely, idR, eszközök, 
tapasztalatszerzés, élmények) 

 

 

A légkör biztosítása 

Alkotókedvű légkört elsRsorban olyan játék biztosításával érhet el az óvónR, ahol a gyermek 
szabadon dönthet abban, hogy kivel játszik, milyen játékot választ, milyen témát dolgoz fel, 
milyen eszközzel jeleníti meg azt, milyen helyet választ, és mennyi ideig tart a játéka. 
Az óvónR feladata, hogy megteremtse a feltételeket a gyakorló játékokhoz, a szimbolikus 

szerepjátékhoz, a konstruáló játékokhoz, a szabályjátékokhoz. A játékos légkört segíti a sok új 
ötlet, a kellR idRben adott segítség, megerRsítés. A csoportban csak annyi szabályt vezetünk 
be, ami segíti a rugalmas, oldott légkör fenntartását, a szabad játékot, a sokféle manipulációt, 
az elképzelések valóra váltását. A szabad játék során a gyermekek feszélyezettség nélkül, 
önfeledten tudnak önállóan, vagy társaikkal játszani. Az óvónR kezdeményezésére a 
gyermekek szívesen vesznek részt az énekes és mozgásos játékokban.  
A szimbolikus szerepjátékoknál a gyermekek szabadon választhatnak a felkínált szerepek, 
játékhelyzetek, társak között. Az óvónR az együttjátszás során megteremti a kezdeményezett 

játékhoz szükséges eszközöket, szabályokat, helyet. 
A szabad légkör kialakításában nagyon fontos szerepe van az óvónR és az óvodások közötti 
meghitt, közvetlen kapcsolatnak, a gyermekek biztonságérzetének az óvodában. 

 

Az óvodapedagógus feladata, hogy:  

− a csoport elfogadott erkölcsi szabályának nyelvi megfogalmazása, különös 
tekintettel a konfliktuskezelés, az asszertív (tud nemet mondani, saját 
érdekeit képviselni, mások agresszióját, például a csúfolódást, verekedést 
megfelelRen kezelni) kommunikációs stílus nyelvi formáinak gazdagítása. 

− formálni a gyermekek önértékelését, önérvényesítését, önbizalmát a játékon 
keresztül. 

− elfogadni el az eltérR szokásokat, nyelveket, kultúrákat, életmódokat, 
biztosítani azok megnyilvánulási lehetRségeit.  

− teremtsen beszélR környezetet, ösztönözze a gyerekeket természetes 
beszédkedvük fenntartásában.  

−  fogadja el az egyéni különbözRségeket. 
 

A különbözR típusú játékokhoz szükséges hely biztosítása 

A gyermekek a csoportszobában szükség szerint önállóan, vagy amíg erre nem képesek, az 
óvónR segítségével alakítják ki játékuk számára a megfelelR helyet. A csoportszobákban 
többféle állandó és variálható, vagy új játéktípusnak (pl. mesesarok) és rajzoló 



PEDAGÓGIAI PROGRAM 

ÓBARKI KISVAKOND ÓVODA 

 - 40 - 

 

 

 

 

tevékenységnek van helye. Az ehhez szükséges eszközök játékidRben a gyermekek 

rendelkezésére állnak. 
A játéktér lényegesen megnövekszik az udvaron, téren, ezért ösztönözzük Rket arra, hogy 
minél több nagymozgásos tevékenységet folytassanak. A szabadban töltött idR alatt az 
évszakoknak és az idRjárásnak megfelelRen játszhatnak a gyermekek. 

Célunk, hogy a különbözR fajta játékok szervezésében, akár a szabadban (udvar, játszótér, 
kirándulások helye), akár a csoportszobában, a gyermekek ne akadályozzák, ne zavarják 
egymást, képesek legyenek elmélyülten és tartósan játszani. 
 

A játékhoz szükséges idR 

A játéktevékenység az óvoda kinyitásával elkezdRdik. A gyermekek ettRl kezdve szabadon 
választott játékkal játszhatnak. A tevékenység folyamatosságát a folyamatos napirend jól 
biztosítja, így a gyermekek egybefüggRen, a játékok elrakása nélkül játszhatnak több órán 
keresztül. 
A 3-4 éves gyermekek az étkezés, a tisztálkodás és az alvás kivételével szinte az egész napot 

így játékra fordítják. Az 5-7 éves gyermekek már összeszokott csoportokban játszanak. A 
csoportok kialakulásához, szerepek elosztásához már több idRre van szükség, mint 
kisebbeknél. Ezért az óvónR figyelemmel kíséri a játékot, és arra törekszik, hogy csak akkor 
ajánljon más tevékenységet, ha már az elmélyült játék felbomlóban van, és azt a körülmények 
miatt szükségesnek látja.  
A napi életszervezésben az óvónR ügyel arra, hogy a gyermekek minél több idRt kapjanak az 
udvari játéktevékenységhez. Azonban akár a teremben, akár a szabadban játszanak a 
gyermekek (gyakorló, szimbolikus, szerep, konstrukciós, vagy szabályjátékot) a lehetRséget 
megteremtjük arra, hogy más hasznos tevékenységgel is foglalkozhassanak, (rajzolás, 
mintázás stb.) ezzel is fokozva a játék szabad választásának örömét. 

 

A kreativitást segítR játékeszközök 

A játékeszközök olyan tárgyai a cselekvésnek, amelyek kibontakoztatják és gazdagítják a 
gyermekek elképzeléseit. Az óvónR a játékhoz olyan eszközöket biztosít, amelyek ezt a 
motiváló, fejlesztR hatást kiváltják, és az elmélyült játék kialakítását, a gyermek aktivitását 
segítik. 
A 3-4 éves gyermek játékához sok eszközre van szükség. ElsRsorban a gyakorló játékokhoz, 
amelyek fejlesztik a gyermekek pszichikus funkcióját, másodsorban a hagyományos 
szerepjátékokhoz szükséges kellékek (papás-mamás, fodrászos, orvosos stb.), mely ösztönzi a 
gyermekeket a szerepjátékra. 
Az óvónR, késRbb bRvíti az eszközválasztékot, elsRsorban a szerepjátékokhoz kapcsolódó 
kellékekkel, az azonosulást segítR ruhadarabokkal, értelem- és képességfejlesztR játékokkal, 
amit a gyermekek egyénileg vagy mikrocsoportban óvónRvel játszanak. 
 

Az udvari játékok zömmel a gyermekek nagymozgását elégítik ki, de ha az idRjárás 
megengedi, van mód kirakni különbözR játékeszközöket, és ott is megteremteni a nyugodt 
kreatív játékot (rajzolás, festés, mintázás stb). 
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Fontos, hogy a különbözR szereket a gyermekek a játékban felmerült szükségleteknek 
megfelelRen, sokoldalúan, sokféleképpen használhassák fel.  
Az eszközöket becsüljék meg, a tudatos rongálást kerüljék el. 

 

A gyermekek tapasztalatainak gazdagítása, élmények szerepe 

A gyermekek a környezetükbRl szerzett tapasztalatokkal a játék tartalmát gazdagítják. Az 
óvónR lehetRvé teszi, hogy a családban, óvodában, tágabb természeti- és társadalmi 
környezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek újra és újra a játékidRben is átélhessék. Az 

évszakok által nyújtott udvari játéklehetRségek biztosítása mellett hangsúlyt fektetünk a téli 
idRszakban is a benti játékok folytatásának lehetRségére. 

 

A 3-6-7 éves korban megjelenR játékfajták, és azok tartalmának, minRségének alakítása 
a gyermekek egyéni sajátosságaihoz igazodva 

A gyermekek játékában keverednek a különbözR játékfajták, folytatódik az a fajta 
manipulálás, amely a játékeszközök rakosgatásában érhetR utol, vagyis a gyakorló játék. 

Módjuk van a gyermekeknek megismerni az eszközök, tárgyak különbözR tulajdonságait, így 

a véletlen cselekvéshez örömérzés is társul. Ez az örömérzés ad alapot a cselekvés többszöri 
megismétléséhez.  
Az óvónR biztosítja a gyakorló játékhoz szükséges eszközöket, és játékával mintát ad az 
eszközök helyes használatához, a játékok elrakásához. 
A gyakorló játék jól fejleszti a szem - kéz koordinációt, kezesség - szemesség kialakulását. Az 
udvaron is biztosítjuk e játékfajta lehetRségét. Erre legalkalmasabb a homok, és olyan kisebb-

nagyobb tárgyak, melyeket a gyermek saját szabályai szerint rakosgat. 

Az óvónR segíti a gyermek játékát továbbfejlRdni. Már a legkisebbeknél is megjelenik a 

szimbolikus szerepjáték.  

Ötéves kortól kezdve a játék már erRsen társas jellegű. Az addig egyedül, majd egymás 
mellett játszó gyermekek most már egymással játszanak, egymás közt osztják ki a szerepeket. 
A szerepjáték legfRbb mozgatója a gyermek vágya a felnRttségre: azt teszi, úgy viselkedik, 
mint a „nagyok=.  

Éppen ezért a szerepjáték ebben a korban már komoly erkölcsnevelR tényezR A gyermek nem 
csak az utánzott személyek magatartásába éli bele magát, hanem a játékszerep a benne való 
kitartásra, helytállásra is kötelezi. 
A rendszeres, többször ismétlRdR meseélmény igazi táptalaja a szimbolikus szerepjátéknak, a 
dramatizálásnak, bábozásnak. Az egyszerű mesék megjelenítésében résztvevR az óvónR, 
modellt adva egy-egy szereplR megformálásához. A bábozás elRször az óvónR elRadásával 
jelenik meg, aki a dramatizáláshoz, bábozáshoz szükséges eszközöket, kellékeket, feltételeket 
megteremti. 

 

A konstrukciós játékokhoz kapcsolva jelenik meg a barkácsolás. A gyermek e tevékenységére 
jellemzR kell, hogy legyen a formagazdagság, miközben átéli az „én készítettem= alkotás 
örömét. (A játék sokfélesége az eszközök és az anyagok változatosságát is igényli.) 
A gyermekek olyan egyszerű szabályokhoz kötött ügyességi- és szabályjátékokat játszanak, 
amelyek könnyen betarthatók. Az óvónRk olyan szabályjátékokat is terveznek, amelyek a 
gyermekek mozgásigényét is kielégítik. 
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A nagyobb gyermekek játékában is megjelennek a különbözR játékfajták, de dominánsan 
jelentkezik az érzelemmel telített szerepjáték, melyhez különösen erRs képzelRerR társul. Az 
óvónR segíti a gyermekeket abban, hogy minél többféle szerepet megformálhassanak.  
A gyermekek játékelgondolása fejlRdik, megjelenik a többféle ötvözetbRl kialakított tartalmas 

játék, ami fejleszti a kommunikációs képességet, szabálytanulási készséget, társakhoz való 
viszonyt, az együttes cselekvR képességet. Legyenek a játék vezetRi, irányítói 3 különösen a 
szabad játék tevékenység során 3 maguk a gyermekek is.  

 

 Az óvónR játéksegítR módszerei 
 

Nyugodt játéktevékenység esetén, vagy ha a gyermekek problémamegoldóak, az óvónR játék 
irányítása követR, szemlélR, hagyva a gyermekeket cselekedni. 
A kiscsoportosok esetében - ha szükség van rá - az óvónR játékkezdeményezR, modellnyújtó 
játszótárs. Ebben a helyzetben is támogató, engedR és elfogadó. Segít azok játékában, akik 
kevésbé kreatívak, ötletszegények.  
 

A játék folyamatában az óvodapedagógus tudatos jelenléte biztosítja az indirekt irányítás 
felelRsségét. A játék indirekt irányítása a játék alapfeltételeinek biztosításán kívül azt jelenti, 
hogy az óvónR segít a játék során a valóság minél gazdagabb újraalkotásában, valós 
élethelyzetek, kapcsolatok minél többoldalú vagy elmélyültebb megteremtésében, érzelmeik 

kibontakoztatásában, gondolataik kifejtésében, tapasztalataik érvényre juttatásában. Minderre 
azért van szükség, hogy ez által a játszó gyermek személyiségét, vonásainak alakulását 
kedvezRen befolyásoljuk, a szabad játék túlsúlyának érvényesítésével, minél gazdagabb 
feltételeinek biztosításával. 
Az óvónR megengedR, elfogadó, biztonságot és bizalmat adó, segítR, támogató partner, aki 
csak akkor avatkozik be a szabad játéktevékenységbe, ha a gyermekek durvák egymáshoz, 
vagy ha veszélyeztetik egymás épségét, játékát. 
 

 Az anyanyelv fejlesztése a játéktevékenység során  
 

A játéktevékenység, de különösen a szabad játéktevékenység során az óvónR tudatosan 
megengedR, támogató, biztonságot adó jelenléttel boldog hangulat megteremtésével és a játék 
közösen elfogadott normáinak közvetett képviseletével motiválja a gyermekek beszédkedvét, 
közlésvágyát. Minden felnRtt készségesen válaszol a gyermekek által feltett kérdésekre, 
reagál metakommunikációs jelzéseikre. A tartalmas szerepjátékot kísérR párbeszédek 
kialakulását, a fogalomalkotást, a magyaros mondatalkotást, a szóbeli kapcsolatteremtés 
kialakulását játszótársként adott nyelvi kifejezésmintákkal 3 új szavak, szófajok, igeidRk, 
módok, ragozás 3 támogatjuk. Az óvodapedagógus részérRl a HH és a HHH gyermekekre a 
játékban fordított idRt kettRs figyelem jellemzi: a beilleszkedés támogatása a játékban, 
valamint minél több spontán párbeszédes helyzet és célzott tervszerű anyanyelvi fejlesztés 
megvalósítása. Beszédalkalmakkal segítse az új szavak, szófajok, különbözR igeidRk, módok, 
ragozás tanulásának, a magyaros mondatalkotás, kontextusos beszéd, szóbeli 
kapcsolatteremtés kialakulását. 
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A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
 

- Képesek bonyolult építményeket kreálni. 
- Játékukban dominánsan jelentkezik a szerepjáték 

- Szívesen és gyakran játszanak szimbolikus játékot, az ismert meséket többször 
dramatizálják, bábozzák. 

- Élvezik a szabályjátékokat, és képesek a normák betartására. 
- A gyermekek képesek több napon keresztül egyazon játéktémában együttesen részt venni. 
- Társas viselkedésükben megjelennek az óvoda által támasztott viselkedési szabályok. 

- Képesek megérteni és elfogadni játszótársaik elgondolását. 

- Játékuk kreatív, tudnak kitartóan, elmélyülten konstrukciós és társas játékkal játszani. 

- Le tudnak mondani egy-egy kedves játékszerrRl. 

- Társaikkal a játék során cselekvéseiket összehangolják. 
- JellemzRvé válik a derűs, félelemmentes, kiegyensúlyozott, szívesen végzett közösségi játék 

megjelenése tevékenységükben. 
- Elmélyülten játszanak, önállóan megteremtik a szükséges helyet, eszközt, döntenek abban, 

hogy kivel játszanak. 

- Játékukhoz eszközöket barkácsolnak, azt játékukban felhasználják. 
 

 

5.2. TEVÉKENYSÉGEKBEN MEGVALÓSULÓ TANULÁS 

 

A tanulás beépül a játéktevékenységbe. Folyamatos, jelentRs részben utánzásos, spontán 
tevékenység, amely a teljes személyiség fejlRdését, fejlesztését támogatja, elsRdleges célja a 
kompetenciák fejlesztése. 
Az óvodai tanulás nem elsRsorban információbRvítés, hanem a képességek fejlesztése, 

tapasztalatok bRvítése, rendezése. Ez viszont egyénre szabottan, differenciáltan, az egyes 

gyermekhez igazított módszerekkel, eszközökkel, az egyénhez mért tempóban lehet hatékony.  
A tanulást olyan tevékenységnek tekintjük, melyet spontán módon, nevelési céljaink 
érdekében szervezünk, szem elRtt tartva a gyermek önkéntelen figyelmét, érdeklRdését, 
megismerési vágyát. A tanulás az óvodapedagógus által kezdeményezett tevékenységi 
formákban, szervezeti és idRkeretekben valósul meg 

Az óvodáskorú gyermekekre jellemzR, hogy spontán, önkéntelen módon tanulnak. Ezért, 
támaszkodunk a gyermekek megismerési vágyára, érzelmi beállítottságára, önkéntelen 
figyelmére, kíváncsiságára. A tanulást nem szűkítjük le csupán ismeretterjesztésre, hanem 
jelen van az egész nap folyamán adódó helyzetekben, a természetes és szimulált 
környezetben, kirándulásokon, sétákon. Ezáltal is segítjük a teljes személyiség fejlRdését, 
fejlesztését. 
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Az óvodáskorúak tanulásában fontos szerepet tulajdonítunk a modellkövetésnek, utánzásnak, 
cselekvéses tanulásnak, spontán játékos tapasztalatszerzésnek. Tevékenységünk, minden 
megnyilvánulásunk minta a gyermekek számára. 
 

Az óvodai tanulás célja:  

Az óvodai tanulás elsRdleges célja az óvodás gyermek alapkészségeinek és 
kulcskompetenciáinak fejlesztése az attitűdök erRsítése annak érdekében, hogy az egész életen 
át tartó tanulás adottságát elsajátítsa. Az iskolai beilleszkedés közvetett elRsegítése a folyamat 
eredményeképpen. A tanulási folyamatban teljesedjenek ki a gyermek kompetenciái, 
készségei, képességei, tanulási attitűdje. 
 

Iskola-elRkészítR fejlesztR pedagógiai tevékenység – A tanköteles korukat megelRzR nevelési 
évben járók részére szervezett célzott tevékenységek 

 

A megvalósításhoz a helyi lehetRségekhez való adaptív megoldásokra való törekvés, az 

egységes gyakorlat megteremtése, valamint a szülRkkel történR ez irányú együttműködés 
kialakítása elengedhetetlen. Ennek területei: 

− Alapelv, hogy az iskolai életmódra való felkészítés az óvodába történR bekerüléssel, 3 
éves kortól kezdRdik. 

− Az iskolai alkalmassághoz vezetR út komplex, a teljes óvodai nevelési folyamatba 
ágyazott fejlesztés. 

− Az 5-35 perces csoportos foglalkozások idRtartama egyfajta lehetRség, az iskola-

elRkészítR fejlesztR pedagógiai tevékenység szervezése pedig az óvodai csoport 
napirendjében kötelezR, és követhetR kell, hogy legyen. 

− A napi 45 perc iskola-elRkészítR fejlesztR pedagógiai tevékenység értelmezéséhez és 
megvalósításához jó keretet ad a rugalmasság, melynek érvényesítéséhez az 
óvodapedagógusok módszertani szabadsága adott.  
A 45 perces idRtartam megbontható, és szükség/igény szerint célzottan egyénre, 
mikro-csoportra, csoportra szabható, pl.: 

➢ fejlesztR foglalkozás: egyéni fejlesztés, logopédiai foglalkozás stb., 
➢ gyógypedagógiai foglalkozás, 
➢ mindennapos irányított mozgás, 
➢ szervezett körjáték, népi játékok, kötött irányított mozgásként a tánc, 
➢ egyéni fejlesztés pld. a délutáni pihenR idRben, 

− Fontos tudatosítanunk a szülRkben is, hogy a tanköteles korukat megelRzR nevelési 
évben járó korosztállyal célzottan kell foglalkoznunk, és ezt a kitüntetett figyelmet a 
családban is célszerű megkapnia a gyermeknek.  

− A szabad játéknak ezt a korosztályt érintRen is van létjogosultsága, melynek során az 
óvodapedagógus elsRdleges feladata nem a fejlesztés, hanem a gyermekek 
megfigyelése. A tapasztalatok, a megfigyelések eredményei pedig beépíthetRk a 
tervezRmunka során. 

 

Az óvodai tanulás feladata: 

A gyermek a tanulás folyamán váljék: 
- érdeklRdRvé, kíváncsivá, legyen képes elmélyült foglalkozásra; 
- önállóan, leleményesen tevékenykedjen, kísérletezgessen; 
- ötletei, elképzelései legyenek, amihez a kivitelezés módját is keresi; 
- igénye legyen az elkezdett tevékenységek befejezésére; 
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- tudjon kompromisszumokat kötni; 
- környezetéhez tudjon alkalmazkodni; 
- fejlRdjön figyelme, feladattudata, koncentráló képessége, helyzetfelismerése, alakuljanak 

gondolkodási alapműveletei; 
- a gyakorlási lehetRségek sokszínűségével az alkalmazható tudásra tegyen szert.  
 

A gyermekek tevékenységeik során szerzett benyomások, tapasztalatok, élmények alapján 
tanulnak, és ez által szociális és értelmi képességeik fejlRdnek. Ennek elsRdleges terepe a 
játék. A játékban felállított cél ösztönzi a gyermeket a menet közben spontán felmerülR 
problémák megoldására, azok önálló végiggondolásra. A megoldás fontos feltétele a társas 
együttműködés, a játszótársak közti összhang. A játékban létrejövR társas kapcsolatok így a 
gondolkodási színvonal fejlRdésének elRmozdítójává válnak. 
Az óvodás gyermek értelmi képessége - érzékelése, észlelése, emlékezete, figyelme, 
képzelete, képszerű szemléletes gondolkodása - leginkább a játékon keresztül fejlRdik.  
Ehhez társulnak olyan tervezett tanulási lehetRségek, mint az óvónR által irányított 
megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire, válaszaira épülR ismeretszerzést is 
magába foglalja.  
Az irányított játék lehetRséget biztosít arra, hogy az óvónR által kezdeményezett 
tevékenységforma a szabadjáték idejében úgy történjen, hogy közben nincs játékelrakás. A 
gyermekek a tevékenységek befejezése után igényük szerint visszatérhetnek eredeti 
játékukhoz, vagy újat kezdhetnek, kivétel ez alól, amikor az óvónR szervezett 
mozgástevékenységet tart. 
 

A szabad játékidRben kezdeményezett tevékenységformák és a játékhelyzetek témája, 
tartalma a – témaközpontúságból adódóan – szorosan kapcsolódnak egymáshoz. 
 

Tervezés, tematikus rendszer, integrált fejlesztés 

 

Programunkban a műveltségtartalom többnyire a hagyományos foglalkozási ágakra tagolódik. 

A feldolgozás módja az óvodapedagógusok által meghatározott műveltségtartalmak köré 
felépített, és az egyénre szabott integrációs, valamint az óvodapedagógusok döntése alapján 
kiválasztott módszer. Az integráció sokirányú képességfejlesztéssel történR feldolgozást 
jelent. Az óvodapedagógusoknak 3 az intézményegységekben kialakult hagyományokra 
alapozottan megjelenítve a speciális tartalmakat - szakszerűen kell összeválogatni és 
integrálni a különbözR területekrRl származó megfelelR tanulási tartalmakat, melyek az 
alábbiak: 
 

A program megvalósításához szükséges tanulási módszerek 

 

Fontos, hogy a pedagógus az életkori sajátosságok figyelembevételével választja meg az 

alkalmazott módszereket, amelyek a tanítás-tanulás eredményességét segíthetik. 
A módszerek megválasztását a gyermekek életkori sajátossága, testi-lelki állapota, 
érdeklRdése, kíváncsisága befolyásolja. Az óvónRk egyéniségébRl adódóan a tanulási 
folyamat menete - foglalkozás levezetése - más és más, hiszen a módszertani szabadság 
lehetRsége minden óvónR számára biztosított. 



PEDAGÓGIAI PROGRAM 

ÓBARKI KISVAKOND ÓVODA 

 - 46 - 

 

 

 

 

Az óvónR az eljárásait mindenkor az adott szituációnak megfelelRen kombinálja. A 
játékosság, a közvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolódó elemzés, rendszerezés gyakran 
jelenik meg a tevékenységekben. Az élmények elmondása, az otthoni és az óvodai 
megbízások adása, a szülRk, nagyszülRk bevonása a tanulási folyamatba, az önálló 
feladatmegoldások, önellenRrzésre, önértékelésre való késztetés mind hasznos módszerek. 
Az óvónRk folyamatosan törekednek módszertani kultúrájuk kiművelésére.  
 

Az óvodapedagógus a tanulás irányítása során: 
− személyre szabott, pozitív értékeléssel segíti a gyermek személyiségének 

kibontakoztatását, 
− sokszínű, változatos, cselekedtetR, játékos elemeket tartalmazó tevékenységek 

felkínálásával az interaktív tanulási-tanítási módszerek dominanciájával 
fejleszti a gyermekek személyiségét a fejlRdési sajátosságok figyelembe 
vételével, 

− a tanulási folyamatban épít a gyermek elRzetes tapasztalataira, ismereteire, 
− támogatja az egyéni tanulási utak bejárását,  
− igazodik a gyermeki szükséglethez, és egyéni képességekhez. 

 

Alapelvek a tanulási folyamatok értékeléséhez 

A gyermekek akkor tudnak önfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzdítást, dicséretet, 
pozitív megerRsítést kapnak. Ezért minden óvónR arra törekszik, hogy a gyermekek 
mindennap pozitív megerRsítéshez jussanak. Kiemelik a gyermekek jó cselekedetét, tettét, 
alkalmazzák a differenciált, árnyalt értékelést. 
Élnek a jutalmazás sokféle módszerével: testközelség, gesztus, simítás, pillantás, szóbeli 
közlés egyénileg, a csoport és a szülRk elRtt egyaránt. 
A büntetést teljes mértékben kerüljük a tanulási folyamatban, mert a gyermek kíváncsiságát, 
érdeklRdését, motivációját visszaszorítja, lefékezi. 
Az óvónR a tanulási szokásokat úgy alakítja, hogy egy gesztus, egy tekintet segítsen a 
nemkívánatos magatartás megszüntetésében. 
 

A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
 

- Az egyszerű feladatokat megértik. 

- Ha a helyzet úgy kívánja, kivárják, míg rájuk kerül a sor. 
- ÉrdeklRdRek, figyelmük könnyen felkelthetR környezetük és összefüggéseik iránt. 
- Feladattartásuk, munkatempójuk életkoruknak megfelelR. 
- Képesek eseményeket sorrendiségében pontosan visszaadni. 
- Képeken keresztül felismerik az összefüggéseket (képolvasás). 
- Problémahelyzetet cselekvés útján képesek megoldani. 

- Szándékos figyelemre képesek, annak tartóssága koruknak megfelelR. 

- Képesek a korábban elsajátított ismeretek szándékos felidézésére. 
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5. 3. A KÜLSQ VILÁG TEVÉKENY MEGISMERÉSE 

 

A külsR világ, a környezet megismerésére nevelés az egész személyiségre ható nevelési 
folyamat. A gyermekek testi fejlesztését, a közösségi érzés, magatartás és tevékenység 
kialakítását, a környezR valósághoz fűzRdR pozitív viszony kifejlesztését egyaránt szolgálja. 
A gyermekek kíváncsiságára alapozva, az élménynyújtásra, a közvetlen tapasztalatszerzésre 
épül. A megismerR tevékenység meghatározó eleme a szűkebb, tágabb környezet tevékeny 
megismertetése, a néphagyományok szokások, a családi kultúra értékeinek megszerettetése, 
védelme. Mindez szervesen összekapcsolódik az óvodai élet egészével, a tanítási-tanulási 
folyamatban alapjául szolgál a többi tevékenységforma témájának: 
 - anyanyelvi nevelés 

 - vers, mese 

 - ének, zene, énekes játékok, 
- rajzolás, mintázás, kézimunka 

- matematikai ismeretek 

 

A tevékenység célja:  
A sokoldalú tapasztalás, élményszerzés és az ismeretek rendszerezése segítségével olyan 
szokások kialakítása, mely megalapozza a gyermekek környezettudatos magatartását, 
fenntarthatósági szemléletformálását és életvitelét, szűkebb és tágabb környezet megismerése 

során szülRföldhöz való kötRdését, a közösséghez való tartozás élményét. 
A szűkebb és tágabb környezet felfedezése során a gyermekek pozitív érzelmi viszonyának 

kialakítása - a természeti, emberi, tárgyi világ értékei iránt - amely környezettudatos 
magatartásban, környezetbarát életvitelben valósul majd meg.   
Segítse elR a gyermek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlRdését, a kortárs 
kapcsolatokban és a környezet alakításában. A természettel, a környezettel való harmonikus 
együttélésre nevelés, a természetszeretR, azt értR és érzR személyiség kialakítása. 

 

Feladatok: 

• A 3-6-7 éves korban tervezhetR jellegzetes tartalmak témaközpontú biztosítása. 

• A tevékenység szervezeti formáinak biztosítása. 

• A család és a tárgyi kultúra értékeinek megismertetése, szeretete, védelme. 

• A spontán helyzetek tapasztalatszerzésre való felhasználása mellett, a 
tevékenységekben való alkalmazás lehetRségeinek gazdagítása, 
problémahelyzetek teremtése a gyermekek egyéni fejlRdésének nyomon 
követése, differenciált fejlesztés. 

• Az önálló véleményalkotás, döntési képesség megalapozása problémahelyzetek 
mérlegelésével, a cselekvéses tanulásból adódó tapasztalatok közös 
összegzésével, irányított és spontán megfigyelésekbRl adódó vélemények 
cseréjével. 
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Az anyanyelvi nevelés feladatai a külső világ tevékeny megismerésében: A spontán és 
irányított beszélgetés, a verbális fejlesztés, a környezet megismerésének komplex-integrált 
tevékenységsoraiban célként és eszközként egyaránt megvalósítandó. 

 

 A 3-6-7 éves korban tervezhetR jellegzetes tartalmak biztosítása 

A gyermekek szűkebb, tágabb környezetükben érzékelik a környezet esztétikumait, az élet 
ritmikusságát. Ezért már óvodáskorban meg kell kezdenünk a környezetvédR, 
természetszeretR ember személyiségének kialakítását. Ebben az életkorban teremtjük meg az 
érzelmi vonzódást a természet iránt, és ekkor alakítjuk ki azoknak a szokásoknak a körét, 
amelyek szilárd alapot adhatnak a további életkorokra. 

 

 

Óvodai nevelésünk speciális sajátosságából adódóan az egyre bővülő ismerettartalmakat 
közvetítő témaköröknek megfelelően történik korcsoportonként az ismeretnyújtás. 

 

 

A 3-4 éves gyermekek az óvoda elfogadása, megszeretése után ismerkednek az óvoda szűkebb 
környezetével tapasztalat-és élményszerzR séták alkalmával. Megismertetjük a gyermekekkel 
az óvoda utcáját, az óvoda szűkebb környezetében található nevezetesebb épületeket, 
intézményeket. 
Megfigyelik az évszakok szépségét, színeit, jelenségeit, idRjárását. Gyűjtenek terméseket, 
kavicsokat, leveleket, évszakokra jellemzR képeket. Különösen ügyelünk arra, hogy a 
megfigyelések mellett a gyűjtRmunkák gazdagítására (termények, termések, csigaházak stb.) 
közös, „felejthetet-len= élmények szerzésére is kerüljön sor. 
 

A felfedezési vágyra építve, cselekvéses formában ismerkednek a gyermekek:         
-  testrészeikkel, végtagjaikkal, azok funkcióival,  
-  fejen lévR érzékszerveikkel azok ápolásával, tisztántartásával.  
Megismertetjük a gyermekekkel az orvos gyógyító munkáját, hangsúlyozva annak 
fontosságát.  
A pozitív érzelmi viszonyok kialakulásának elRsegítése érdekében, élmények, emlékek 
felidézésével beszélünk a gyermekekkel a családról, családjaikról, azok tagjairól. 
Megismertetjük az alapszíneket, a környezetükben látható formákat, azok egyszerű jellemzRit. 
Saját tapasztalatszerzésen keresztül érzékeltetjük a különbözRséget az élR-élettelen dolgok 
között. Közösen végezzük a magvak csíráztatását, hajtatást, rügyeztetést. 
Közös séták alkalmával megfigyelik a gyermekek az óvoda szűkebb környezetében élR 
háziállatokat, madarakat, bogarakat. 
Gyermekeink olyan gépesített világban nRnek fel, melyet képtelenség minden részletében 
felfogniuk, ezért arra törekszünk, hogy sokoldalú tapasztalatot és alapos tudást szerezzenek a 

közlekedés területén. Ismerjék a személy és teherszállító eszközöket, ismerjék az óvoda 
szűkebb környezetében a gyalogos közlekedés szabályait. 
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A szűkebb környezetben fel nem lelhetR állatokról, madarakról, bogarakról, közlekedési 
eszközökrRl könyvek és magyarázatok segítségével szerezhetnek tudomást a gyermekek. A 
könyv, ha igényes, sokat segíthet.  
 

Az 5-6-7 éves gyermekek már az óvoda tágabb környezetét is felfedezik.  
Megfigyelik az évszakok szépségét, színeit, árnyalatait, hangjait; a környezet szennyezRdéseit 
- víz, levegR, föld -.  
A megismerési vágyra építve, cselekvéses formában ismerkednek a gyermekek: 
-  fRbb testrészeikkel, azok funkcióival, 
-  érzékszerveikkel és azok funkcióival, 
-  testük ápolásával, környezetük rendben tartásával. 

Megismertetjük a gyermekekkel az orvosok gyógyító munkáját, hangsúlyozva annak 
fontosságát. 
Megismertetjük a gyermekeket a családhoz tartozó közeli rokon fogalmával. 
A gyermekek közösen csíráztatnak, figyelik a növény fejlRdését, gondozzák a növényeket. 
Meg tudják különböztetni a kerti és mezei virágokat. 
Meglátogatják környezetük háziállatait, megfigyelik, hogy hol élnek. Egyszerű 
megfigyeléseket végeznek állatokkal, növényekkel, vízzel, talajjal kapcsolatosan. Mindig 
biztosított számukra az állatokról szóló, azokat ábrázoló természettudományos könyvek 
megtekintése. Az óvónR magyarázatával ismereteket, megerRsítést kapnak a vadon élR állatok 
megnevezésérRl, életmódjáról. 
MegfelelR ismereteket nyújtunk számukra a szárazföldi, vízi, légi közlekedésrRl. Közösen 
látogatnak el középületekbe, (színház, könyvtár stb.) miközben gyakorolják a helyes 
közlekedés szabályait. 
 

Igyekszünk a lehetRséget megteremteni arra, hogy a gyermekeket elsRsorban olyan közvetlen 
hatások, tapasztaltok, személyes benyomások érjék, melyek környezetük további kutatására és 
felfedezésére ösztönzi Rket. Nem elvont ismereteket sulykolunk a gyermekekbe, hanem a 

környezetünket úgy ismertetjük meg velük, hogy kíváncsiságukat, megismerési vágyukat 
felkeltve érdekes, játékos szituációkat teremtünk a „fejjel, szívvel, kézzel= történR 
tapasztalatszerzésre, a természettudományos módszerek alkalmazására (megfigyelés, leírás, 
összehasonlítás). 
 

 A tevékenység szervezeti formáinak biztosítása 

A gyermekek fejlesztése csoportosan, közös élményre alapozva történik mindhárom 
korosztály esetében.  
A téma feldolgozására fordított idR a gyermekek életkorához, fejlettségéhez igazodik. Qsszel-
tavasszal, egy-egy alkalommal kirándulások megszervezésére kerülhet sor. 
A gyermeki személyiség válogat abból, ami számára fontos, ezekbRl egyszerűsít, lényeget 
emel ki, a neki fontosat. Mindezt érzelmi alapon teszi. Éppen ezért nem mindegy, mit 
kínálunk számukra.  
Biztosított a lehetRség arra, hogy rövidebb-hosszabb séta megtétele után füves, fás 
környezetbe érkezzenek az óvodások. Érdemes élményszerzés céljára „hátizsákos= sétákat, 
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kirándulásokat szervezni. Az évszakok változása ezer szépséget kínál, amit a gyermek 
szubjektív élményként él meg. Az élmény elsRsorban érzelem, amit mi óvónRk az óvodai élet 
más területein is kamatoztathatunk. 

 

A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
 

− A gyermekek elemi ismertekkel rendelkeznek. 

− A gyermekek tudják lakcímüket; szüleik pontos nevét, foglalkozását, óvodájuk 
nevét. 

− Tudják saját születési idejüket, helyüket. 
− Különbséget tudnak tenni az évszakok között, gyönyörködni tudnak a természet 

szépségében, óvják azt. 
− Ismerik a környezetükben lévR intézményeket, szolgáltató üzleteket. 
− Megnevezik a háziállatokat, vadállatokat, madarakat, bogarakat. 
− Ismerik környezetük növényeit, gondozásukat, védik, óvják a természetet. 
− Gyakorlottak az elemi közlekedési szabályokban, azok betartásában, felismerik a 

közlekedési eszközöket. 
− Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabályokhoz illeszkedR, jól érthetR 

beszéd. 
− Ismerik önmagukat, testük tisztántartását, ápolását, fel tudják sorolni testrészeiket, 

érzékszerveiket. 
− Megnevezik, felismerik a színeket, azok árnyalatait. 
− El tudnak igazodni az évszakok, napok, napszakok rendszerében. 
− Kialakulóban vannak azok a magatartásformái, szokásai, amelyek a természeti és 

társadalmi környezet megóvásához szükségesek. 
− Ismerik a viselkedés alapvetR szabályait, a magatartási formákat, szokásokat. 

 

 

5. 4. VERSELÉS, MESÉLÉS 

 

A mondókák, dúdolók, versek hozzájárulnak a gyermek érzelmi biztonságához, anyanyelvi 
neveléséhez, ezzel megalapozva a könyvekhez való pozitív érzelmi kapcsolatukat, ami 

elRsegíti az olvasóvá válást. A gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyújtanak, eközben 
fejlRdik emlékezetük, képzeletük, szókincsük. A mesélés szokásainak, ritusainak kialakítása 
segíti a gyermeket a ráhangolódásra és a mesék befogadására. 

 

A tevékenység célja: a gyermekek érzelmi-értelmi, erkölcsi és esztétikai fejlRdésének 
segítése, pozitív személyiségjegyeinek megalapozása a csodákkal teli meseélmények 
segítségével, rímeik csengésével és a versek zeneiségével. 
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Feladatok: 

 A felhasznált irodalmi anyagok igényes összeállítása. 

 A 3-6-7 éves korban megjelenR jellegzetes tartalmak biztosítása (mesélés, verselés, 
szimbolikus szerepjáték). 

 

♦ Az anyanyelvi nevelés feladatai a verselés, mesélés tevékenység területén 

A meseválasztáskor szükség van a tudatosságra, gyermekközpontú korosztályos válogatásra, a 
csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevételére. MegfelelR anyagválasztás, 
kifejezR elRadásmód, az irodalom nyelvi-stilisztikai eszközeinek kihasználása a gyermeki 
beszéd-kommunikáció fejlRdése, fejlesztése érdekében. Az irodalmi élmény együttesbRl 
fakadó beszédfejlesztR módszerek változatos alkalmazása (mesereprodukció, drámajáték és 
dramatizálás, bábjáték, elbeszélés, képolvasás, anyanyelvi játékok). A tevékenységformában 
az anyanyelv gazdagságának ismertetése, a beszédészlelés/megértés/reprodukció fejlesztése 
(helyes légzés, tiszta kiejtés, artikuláció, beszédtempó, ritmus, hangsúly, hanglejtés, szókincs, 
mondatalkotás, helyes nyelvtani struktúra, verbális és nem verbális jelzések, interakciók 
megjelenítése). 

 

 A felhasznált irodalmi anyagok igényes összeállítása 

Csak a művészi értékű irodalmi alkotások biztosítják az esztétikai élmény mélységét. Ezért a 
mű választásában érvényesül a pedagógiai, pszichológiai, módszertani tudatosság. Szélesíti a 
gyermekek látókörét, fejleszti értelmi képességeiket, különösen az emlékezetüket, 
képzeletüket. A gyermek saját vers- és mesealkotása, annak mozgással és/vagy ábrázolással 
történR kombinálása az önkifejezés egyik módja. 
Az óvónR a mindennapos élRszavas meséléssel, mondókázással, verseléssel felkelti és 

elmélyíti a gyermekek irodalom iránti érdeklRdését. Megalapozza a népi 3 népmesék, népi 
hagyományokat felelevenítR mondókák, rigmusok, a magyarság történelmét feldolgozó 
mondavilág elemeit, meséit 3 a klasszikus és kortárs irodalomhoz, a könyvhöz fűzRdR érzelmi 
kapcsolatukat.  

A 3-4 évesek versanyagát népi mondókákból, és a legismertebb költRink ritmikus, zenei 
hatású, játékos verseibRl állítjuk össze. Olyan meséket választunk, amelyek cselekménye 
egyszerű, érthetR, ritmikus ismétlRdések jellemzik. 
A 4-5 éves korú gyermekek meséi már lehetnek többfázisos szerkezetű állatmesék, népmesék, 
dramatikus népszokások, novellisztikus-realisztikus mesék. Helyet kapnak a magyar 
klasszikusok és a mai magyar írók modern meséi is. Ebben a korban a népi mondókák, 
halandzsa szövegű kiolvasók alkotják a tervezett mondókázás anyagát. Szerepelnek a vidám, 
humoros versek, klasszikusok és a mai magyar költRk népköltészeti ihletésű, ritmusélményt 
nyújtó versei. 
Az 5-6-7 éves kor a mesehallgatás igazi ideje. A gyermekek mesetárába az állatmeséktRl 
kezdve a cselekményesebb népmeséken, novellisztikus-realisztikus meséken kívül beépülnek 
a klasszikus tündérmesék, a tréfás mesék. A gyermekek a meseregényeket is szívesen 
hallgatják, folytatásokban napokon keresztül izgatottan várják. A versanyag gazdagodik a 
különbözR típusú népi hagyományokat felelevenítR rigmusokkal, mondókákkal, kiolvasókkal. 
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Megismerkednek olyan közmondásokkal, amelyeket a környezet gyakran hangoztat. Az 

óvónR tervez lírai hangvételű verseket, mert a gyermekek már ebben a korban is megérzik a 

költRi képek kifejezR erejét. A kiválasztott versek, mesék erRsítik a környezet 
megszerettetését, az évszakok szépségét. 
 

 A 3-6-7 éves korban megjelenR jellegzetes tartalmak biztosítása 

Az óvodába kerülR 3-4 éves gyermekek elsR igazi versélménye a mondókákhoz, ölbeli 
játékokhoz kapcsolódnak. A versanyagot egyrészt a különféle magyar népi mondókák 
alkotják. Ilyenek a kisgyermek életével kapcsolatos altatók, hintáztatók, állathívogatók, járni 
tanító, hangutánzó szövegek, a természet változásait kifejezR mondókák, kiolvasók. Az 
egyszerű állatmeséken keresztül fokozatosan szoktatjuk rá a gyermekeket a mese figyelmes 
végighallgatására. Többszöri meghallgatás után élvezRi és aktív résztvevRi a mese, különbözR 
módon történR feldolgozásának. Rövid, improvizált jelenetek bemutatásával ismerik meg a 
gyermekek a bábokat. Az óvónR párbeszéd formájában ad elR rövid, ötletes jeleneteket. A 
vers, mese, különbözR módon történR megjelenítéséhez csak olyan kellékeket használ, 
amelyek elRsegítik a képzeleti képek elRhívását, a meséhez való erRs kötRdés kialakulását. Az 
óvónR és a nagycsoportos korú gyermekek minél több alkalommal játszanak szimbolikus 
szerepjátékot a kisebbeknek. Legyen ez egyben színfoltja az óvodai ünnepeknek, 
rendezvényeknek. 
A kiscsoportos korú gyermekeknek 5 új mondókát, 5 új verset, és 10 új mesét kívánunk 
megtanítani. 
 

A 4-5 éves gyermekekben kialakul a mese, a vers szeretete - igénylik, izgatottan várják. A 
gyermekek arcán megjelenik a megfeledkezR áhítat, figyelR ámulat. Játékukban mind 
gyakrabban elRfordul a mesélés, az ismert mondókák, kiolvasók ismételgetése. Az új versek 
kapcsolódnak a gyermekek élményeihez, tapasztalataihoz, hangulatához. Az óvónR 
segítségével jelenítik meg a meséket, az együttes élményeket. 
A 4-5 éves gyermekeknek 5 új mondókát, 8 új rövid verset, 14 új mesét kívánunk 
megtanítani. 
 

5-6-7 éves korban is minden adandó alkalmat kihasználunk a kiolvasók, rigmusok 
ismételgetésére. 4-5 kiolvasóval gazdagítjuk a nagycsoportosok mondóka tárát. A gyermekek 
játszanak a rímes találós kérdésekkel, ismételgetik az elRzR években tanult verseket. A 15 új 
vers kapcsolódik a gyermekek élményeihez. 
Az óvónR ügyel a szavak gondos, tiszta ejtésére, az érzelemszerű hangsúlyozásra. A délutáni 
pihenés ideje alatt folyamatos meséket is olvas fel a gyermekeknek, melyet megpróbálnak 
önállóan befejezni, vagy új mesét kitalálni. Az óvónR a meseszereplRk jellemzR tulajdonságai 
alapján keres és mond el olyan közmondásokat, amelyekkel meg tudja erRsíteni a mese vagy 
egy-egy szereplR erkölcsi mondanivalóját. 
A nagyobb gyermekek 20 új mesét hallanak a nevelési év folyamán. 
A gyermek saját vers- és mesealkotásával annak mozgásával és/vagy ábrázolásával történR 
kombinálásával segítjük a gyermeki önkifejezést. 
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Az óvodapedagógus feladatai: 
− A mese kiválasztásakor a tudatosság, a gyermekközpontúság, a korosztályos válogatás, a 

csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevétele.  
− Alkalmazza minél gyakrabban az élRszavas mesélést, mely különösen alkalmas az 

óvodás gyermek szemléletmódjának és világképének alakítására, ugyanakkor 

visszaigazolja a kisgyermek szorongásait, és egyben feloldást és megoldást kínál.  
− A mesélés szokásainak, rítusainak kialakításával segítse a gyermeket a ráhangolódásra és 

a mesék befogadására.  
 

 

A versek, mesék témája, tartalma - a témaközpontúságból adódóan – szorosan kapcsolódik 
az aktuális hónap témaköréhez. 

 

 

A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
 

- A gyermekek szívesen ismételgetik a verseket, rigmusokat. 
 

- Várják, igénylik a mesehallgatást. 
 

- Szívesen mesélnek, játszanak szimbolikus szerepjátékokat kisebb társaikkal és maguk 
szórakoztatására.  

- Megjegyeznek 10-14 gyermekmondókát, 6-8 verset, 15-20 mesét. 
 

- Tudnak meséket, történeteket kitalálni, azt mozgással megjeleníteni, kifejezni. 
-  Gondosan bánnak a könyvekkel. 
-  Beszédük tagoltsága, hangsúlya, hanglejtése megfelel anyanyelvünk követelményeinek. 
-  Olyan szókinccsel rendelkeznek, amely lehetRvé teszi számukra gondolataiknak megfelelR 

kifejezését.  
 

 

5. 5. ÉNEK, ZENE, NÉPI JÁTÉK, TÁNC 

 

„Mélyebb zenei műveltség mindig csak  
ott fejlRdik ki, ahol ének volt az alapja.” 

    (Kodály Zoltán) 

 

Az ének felszabadít, bátorít, figyelemre szoktat, megmozgatja a gyermekeket, fejleszti a 
közösségi érzést. Az emberi hang a mindenkinek hozzáférhetR ingyenes és mégis legszebb 
hangszer. Az ének, a zene, a népi játék, a néptánc a néphagyomány, az ünnep meghatározó 
szerepet tölt be a nemzeti nevelésben, az élményalapú értékközvetítés eszközével, 
korosztályisajátosságokra építve. 
 

A tevékenység célja: az ölbeli játékok, a népi gyermekdalok, az énekes játékok 
megszerettetése, a közös éneklés örömének megéreztetése, ami fejleszti a gyermekek zenei 
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érdeklRdését, ízlését, esztétikai fogékonyságát. A gyermekek jussanak minél több olyan zenei 
élményhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelvüket. Legyen öröm az éneklés, fejlRdjön 
zenei emlékezetük, esztétikusan formálódjon járásuk, mozgásuk, testtartásuk. 
Célunk az óvodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalósításával a gyermekek 

zenei érdeklRdésének felkeltése közös éneklés, mozgás, multikulturális és kortárs zenei 
tevékenységek által. 

 

Feladatok: 

 A felhasznált zenei anyag igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének 
megfelelR válogatása. 

 A 3-6-7 éves korban megjelenR jellegzetes tartalmak biztosítása. 

 A tevékenység szervezeti formáinak biztosítása. 

 Zenei anyanyelv kialakítása. 

 Népi gyermekdalok, énekes játékok, kortárs művészeti alkotások, mondókák 
bemutatása. 

 Zenei képességek fejlesztése: hallás-, tiszta éneklés, ritmus érzék-, forma érzék,- 
alkotókészség 

 A tempó (gyors - lassú), dinamika (halk 3 hangos), hangmagasság (magas3 mély) 
érzékeltetése, éneklése. 

 Zörejek, a természet hangjai, az emberi, állati hangok megkülönböztetése, 
felismerése. 

 Hangszerekkel való ismerkedés. 

 Zenei kreativitás fejlesztése. 

 Népi játékok, néptáncok és néphagyományok megismertetése. 
 

♦ Az anyanyelvi nevelés feladatai az ének zene területén 

 

Az attitűdök, gondolkodásbeli és kommunikációs tulajdonságok kiteljesítése zenei 
élményekkel. Beszéd és zenei hallás fejlesztése. KülönbözR grammatikai megoldások, 
választékos kifejezések, párbeszédek, dramatizálás gyakorlása. A beszédszervek koordinált 
mozgásának fejlesztése, a hangzók helyes formálásának gyakorlása, beszédtechnika 
fejlesztése, fogalomalkotás, szókincsbRvítés, beszédhibák javulása. Az egyéni megszólalás 

bátorítása természetes játékhelyzetekben (felelgetRs énekes játékok). 
 

 A felhasznált zenei anyag igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének 
megfelelR válogatása 

 

A gyermekek óvodába kerülésük elRtt is hallhattak mondókákat, dalokat, melyeket aztán akár 
egyedül is dúdolgatnak. Az óvónR értékelve az egyéni dúdolgatást maga is énekel, hogy a 
gyermekek érdeklRdését fokozza. Az óvodai zenei nevelés során a gyermekek mondókákat, 
énekes játékokat, komponált gyermekdalokat ismernek meg. A mondókák, énekes népi 
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játékok és az igényesen válogatott kortárs művészeti alkotások zenei anyanyelvünk művészi 
értékei. Fontos eszközül szolgálnak a gyermekek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, 
hallás, mozgás) és zenei kreativitásának alakításában. A zenehallhatási anyag 
megválasztásánál figyelembe vesszük a nem magyar ajkú gyermekek hovatartozását is. A 

zenei anyag többsége a naptári évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok változásaihoz, 
az emberi élet fordulópontjaihoz, valamint különbözR ünnepekhez fűzRdik. 
 

A 3-4 éves korú gyermekek elsRsorban olyan ölbeli játékokat ismernek meg, amelyeket a 
felnRttekkel közösen játszhatnak. Ezek között van arc-, kéz-, ujj-, és lovagoltató játék is. A 
szeretet-kapcsolat a biztonságérzet kialakításának egy láncszeme, a tapintásos kontaktussal 
összekapcsolt zenei élmény.  
A kicsik egyszerű 4-5 hangból álló olyan énekes játékokat ismernek meg, amelyek játéka álló 
helyzetben játékos mozdulatokkal eljátszható. A gyermekek mindössze egy-két komponált 
gyermekdalt tanulnak meg az ünnepek köszöntésére. 
A 4-5 éves gyermekek számára az óvónR még mindig örömet szerez azzal, hogy az ölébe, 
vagy a térdére ülteti Rket, és tanítgatja a játékos mozdulatokat.  
Qk már képesek arra, hogy olyan énekes játékokat énekeljenek, amelyekkel mozgásuk is jól 
fejleszthetR. Megismerkednek a csigavonal, hullámvonal, és a szerepcserére épülR játékokkal. 
A nyolcad, negyed ritmusképeken túl megjelenhet már a szinkópa is. Az óvónR az alkalmi 
dalokat úgy választja ki, hogy azokhoz utánzó mozdulatokat, játékokat lehessen kitalálni. 
 

Az 5-6-7 éves gyermekek óvónRi minta alapján  „anyáskodóak=. A vegyes életkorú 
csoportokban a nagyobbak is játsszanak minél több ölbeli játékot a kisebbekkel. Az idRsebb 
korosztály tevékenysége itt is, mint minden más tevékenységi formában, példaértékű fiatalabb 
társaik számára.  
A zenehallgatáshoz olyan műveket gyűjt az óvónR, amit maga tud elRadni, amelyek felkeltik a 
gyermekek érdeklRdését az értékes zene iránt. Énekel, vagy közösen hallgatnak népdalokat, 

de megjelennek zenei anyagában más népek dalai, magyar komponált műzene, altatódalok és 
a klasszikus műzene is. 
 

 A 3-6-7 éves korban megjelenR jellegzetes tartalmak biztosítása 

 

A 3-4 éves gyermekek megtanulnak 6 mondókát, ölbeli játékot, 10 énekes, dalos játékot, 
legalább 2 gyermekdalt. A rövid mondókák, dalok 2/4-es üteműek. A gyermekek a jóízű 
játékok közben közvetve szerzik meg a zenei készségeket, és ismerik meg az alapfogalmakat.  
A magas és mély hangot hallás után különböztetjük meg beszéden, mondókán, éneken 
keresztül. A halk és hangos beszédet, zörejt, éneklést felismertetjük és megneveztetjük. 
Megfigyeltetjük a csendet, a környezet hangjait. Kifejeztetjük az egyenletes lüktetést éneklés, 
mondóka vagy dal hallgatása közben tapssal és más játékos mozdulattal. 

Az óvónR igyekszik felkelteni a gyermekek érdeklRdését a zenehallgatás iránt, zenei élmény 
közvetítésével, elsRsorban énekes elRadással. 
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A 4-5 éves gyermekek négy-nyolc motívumból álló énekes játékokat, műdalokat 
énekelgessenek. A 4 új kiszámoló a 12 új dalos játék és 4 gyermekdal megtanulása mellett 
ismételgetik a korábban tanult mondókákat, dalokat is. A körjátékok közül már nehezebbeket 
is játszhatnak (párválasztó, szerepcserés, sorgyarapító stb.). 
A tiszta éneklés érdekében a gyermekek gyakran énekelnek önállóan is. Felismerik a halk és 
hangos közötti különbséget, és tudják azt énekkel, beszéddel, járással, tapssal kifejezni. Az 
óvónR által megkezdett dallamot képesek folytatni.  
Játszanak kérdés-felelet játékokat változatos szövegekkel, ritmusmotívumokkal. Érzik az 

egyenletes lüktetést, a mondókák, dalok ritmusát. Tudnak alapvetR mozgásokat, 
táncmozdulatokat egyöntetűen, szépen végezni, mozdulataik ritmikusak, esztétikusak. A zenei 
élmény mindennapos lehetRség az óvodában, többféle tevékenységhez kapcsolódik. 
 

Az 5-6-7 éves gyermekek megtanulnak 5 új kiszámolót, 15 új énekes, dalos játékot, 4 
gyermekdalt és 3 alkalomhoz illR műdalt. Az óvónR olyan dalokból válogat, melyben már 
szünet, szinkópa is elRfordul. A legidRsebb korosztály szabálytartó képessége már megengedi, 
hogy az óvónR bonyolultabb párcsere-, kapus-, hidas-, sorgyarapító -fogyó játékokat is 
tervezzen, ami e korosztály néptáncának is tekinthetR. Az óvónR a gyermekekkel együtt 
variálja az énekes játékok mozgásanyagát olyan egyszerű táncos lépésekkel, amit a felnRtt 
minta utánzásával követni tudnak. A hallásfejlesztést segítR fogalom párokat pl. a halkabb-

hangosabb éneklést összekapcsolják a tempó változtatásával, vagy dallambújtatással. A 
ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudják különböztetni az egyenletes 

lüktetést és a dalok ritmusát. 
Az óvónR fejleszti a gyermekek alkotókészségét, megteremti a lehetRséget arra, hogy egy-egy 

zenei feladatot többféleképpen lehessen megoldani. Egyszerű ritmushangszerek 
alkalmazásával - dob, cintányér, triangulum 3 kísérik a csoportos éneklést. 
 

 A tevékenység szervezeti formáinak biztosítása 

 

A tevékenységformát mindig az elRzR évek követelményeinek elmélyítésével, a régi dalok 
ismétlésével indítja el az óvónR kötetlen, majd kötött jellegű formában. A tevékenységformát 
úgy tervezi meg az óvónR, hogy a gyermekek részére minél nagyobb aktivitást, az önálló 
kezdeményezés lehetRségét tudja biztosítani. Kötetlenül is sokat énekelgetnek, játsszanak a 
gyermekek önmaguk kezdeményezésére. 
Igazi esztétikai örömet csak az éneklés, tánc, játék ad, amit könnyedén, jól elsajátított 
készségekkel végeznek a gyermekek. 
A dalanyagot tervszerűen, mindig a zenei céloknak, alkalmaknak (más tevékenységi forma 
témájához kapcsolva) megfelelRen választja meg az óvónR. 
Az ünnepek, ünnepélyek sajátos hangulatát igazán a gyermeki dallal, dalos játékkal lehet 
megteremteni. A legfontosabb azonban az, hogy az óvodás gyermek saját képessége szintjén 
tudjon, merjen és szeressen énekelni. 
 

Az ének, zene, énekes játékok és a zenehallgatás anyagának témája, tartalma - a 

témaközpontúságból adódóan – szorosan kapcsolódik az aktuális hónap témaköréhez. 
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A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
 

- A gyermekek élvezettel játszanak énekes játékokat. 
- Gátlások nélkül, egyedül is tudnak énekelni. 
- Élvezettel figyelik a zenehallgatás anyagát. 
- Megkülönböztetik a zenei fogalom párokat: halk - hangos, lassú - gyors, mély - magas.  

- Tudnak ritmust, mozgást, dallamokat rögtönözni. 
- Érzik az egyenletes lüktetést és a dalok ritmusát. 
-   Szívesen vesznek részt zenei tevékenységben. 
-   Énekes játékokat tudnak élvezettel, érthetR szövegkiejtéssel eljátszani. 
-   Érzik az egyenletes lüktetést, a dalok, mondókák ritmusát azt különféle módon 

érzékeltetik. 
-   Táncmozdulatokat társaikkal együtt tudnak esztétikusan végezni. 

-   Mindennapi tevékenységük részévé válik az éneklés, zenélés. 

 

 

5. 6. RAJZOLÁS, FESTÉS, MINTÁZÁS, KÉZI MUNKA 

 

A képi, térben történR ábrázolás az önkifejezés egyik formája, ezért alkalmas a gyermekek 
jobb megismerésére. Az írni - olvasni még nem tudó, de érdeklRdR óvodás számára a rajzolás, 
festés, formázás azt a lehetRséget is nyújtja, hogy firkákon, majd egyre tökéletesedR formákon 
keresztül mondhassa el az észrevett és látott dolgok lényegét - szavak nélkül. A gyermeki 

alkotás a belsR képek gazdagítására épül. 
 

A gyermek rajzi kifejezRképességének fejlRdésével fejlRdnek értelmi képességei is, de az 
értelmi képességek fejlRdése megmutatkozik a rajzokban is. A rajzolás, mintázás, kézimunka 
tevékenység fejlettségét nem csak azon mérhetjük le, hogy a lerajzolt (festett, mintázott) tárgy 
mennyire hasonlít az igazihoz, hanem, hogy mennyire gazdag a gyermek által ábrázolt 
témavilág. 
A vizuális nevelés összetett, sokszínű nevelési terület. Magába foglalja a rajzolást, festést, 
mintázást, építést, konstruálást, kézi munkát, műalkotásokkal való ismerkedést és a 
környezetalakítást, szem elRtt tartva a népművészeti elemekkel, szokásokkal, 
hagyományokkal, nemzeti szimbólumokkal, az esztétikus tárgyi környezettel való ismerkedés 

fontosságát. A tevékenység örömét tartjuk elsRdlegesnek, ezért a rajzolási igény kialakítására 
törekszünk. 
 

A tevékenység célja: a gyermekek igényének kialakítása az alkotásra, élmény- és 
fantáziaviláguk képi szabad önkifejezése, tér-, forma- és szín képzetének gazdagítása. A 
környezet esztétikai alakítása, az esztétikai élmények befogadása, érzékenységük, szép iránti 
nyitottságuk, igényességük kialakítása. A gyermekek képzeletének, fantáziájának 
kibontakoztatása, alkotó kedvük serkentése, készségük fejlesztése. Az egyéni fejlettséghez és 
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képességekhez igazodva segíteni a képi-plasztikai kifejezRképesség, komponáló-, térbeli 
tájékozódó- és rendezRképességek alakulását, a gyermeki élmény és fantáziavilág 
gazdagodását és annak képi kifejezését. 

Feladatok: 

 A gyermeki alkotó - alakító tevékenység feltételeinek megteremtése. 

 A 3-6-7 éves korban tervezhetR alkotó, alakító tevékenységek tartalmának, 
minRségének fejlesztése. 

 

 A tevékenység differenciált szervezeti formáinak biztosítása. 
 

 

♦ Az anyanyelvi nevelés feladatai a rajz, mintázás, kézi munka tevékenység területén 

A vizuális tevékenységekhez kapcsolódó verbális és nem verbális megnyilatkozásokkal a 
spontán beszéd formáinak fejlesztése: megszólítás, szándéknyilvánítás, kérés, tudakozódás, 
különbözR mondatfajták használata, aktív és passzív szókincs bRvítése, véleménynyilvánítás, 
döntés, az ábrázoltak szóbeli elmondása, formák, színek magyarázata, a barkácsoláshoz 
szükséges eszközök, anyagok megnevezése, kiállítás látogatáshoz kapcsolódó élmények 
megbeszélése. stb. 
 

 A gyermeki alkotó - alakító tevékenység feltételeinek megteremtése 

Az alkotó tevékenységhez méretben, minRségben megfelelR eszközök szükségesek. Az 
eszközök kiválasztásában és használatában a praktikum, a célszerűség, az esztétikum dominál. 
Nagyon fontos a rajzolás, mintázás és a kézimunka különbözR technikai alapelemeinek és 
eljárásainak a megismertetése, melyhez elengedhetetlen a jó hangulat, az oldott légkör 
megteremtése, a gyermekek kényelmes munkavégzéséhez szükséges tér biztosítása. ElegendR 
lehetRséget, idRt biztosítunk arra, hogy a gyermekek addig „alkothassanak=, amíg kedvük 
tartja. 

Az eszközöknek, anyagoknak az elsR naptól kezdve megszokott, a gyermekek által is elérhetR 
helye van a csoportszobában és a szabadban is, melyeknek biztonságos kezelését (ceruza, olló 
stb.) meg kell tanítani a gyermekeknek. A rajzoláshoz, festéshez, mintázáshoz 
(anyagformáláshoz), hajtogatáshoz, műalkotással való ismerkedéshez a feltételek a 
mindennapi szabadjátékban is biztosítottak. 
 

 

 A 3-6-7 éves korban tervezhetR alkotó, alakító tevékenységek tartalmának, 
minRségének fejlesztése 

 

A óvodába kerülR 3-4 éveseknek lehetRségük van arra, hogy játszva ismerkedhessenek az 
anyagokkal, eszközökkel és a technikai kivitelezés lehetRségeivel. Az óvónR buzdításával és 
figyelmétRl kísérve kötetlenül tevékenykedhetnek a gyermekek. 

A firkálgatás, gyurkálás idRszakában kezdi meg az óvónR az ábrázolás tudatának és 
szándékának kialakítását. Az ábrázoló tevékenységek során elRsegíti a gyermekek 
készségeinek, önálló kifejezR képességeinek fejlRdését. A rajzoláshoz, festéshez, mintázáshoz 
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önfegyelemre, önuralomra, kitartásra, határozottságra és önállóságra egyaránt szükség van, 
ezeket fokozatosan erRsítjük.  
A gyermekek tetszés szerint vehetnek részt a plasztikai alakításban. Megismerkednek az 

anyagok alakíthatóságával (gömbölyítés, sodrás, mélyítés, tépés stb.). Firkálgatnak, 
rajzolgatnak pálcával homokban, krétával táblára, vagy kifeszített nagy papírokra zsírkrétával. 
Ecsettel mázolnak nagyobb felületeket, ecsetnyomokkal festenek elképzeléseik vagy 

emlékképeik alapján témákat. Arra szoktatjuk Qket, hogy az eszközöket és munkájukat 
becsüljék meg, hogy tudjanak beszélni az alkotásukról és örüljenek a létrehozott 
produktumnak. 

 

A 4-5 éves gyermekek tevékenységét bRvítjük. Az ebben a korban megjelenR szándékos 
képalakító tevékenységet segíti az óvónR élményeikhez kapcsolódó témákkal, azokhoz 
megfelelRen illeszkedR technikával. 
Rajzolnak, festenek, mintáznak emlékezet után, közvetlen megfigyelés alapján, elképzelés 
szerint. Munkáikban megjelenik az emberábrázolás, a környezet, tárgyak, cselekmények 

ábrázolása. Gyönyörködnek a gazdag formákban, a színkeveréssel alkotott színárnyalatokban.  
Rajzolással, festéssel, mintázással készítnek díszítR munkákat - körökkel, pöttyökkel, 
csíkokkal, keresztekkel, hullámvonalakkal. Használnak ceruzát, krétát, filctollat, fapálcákat, 
különbözR vastagságú ecseteket. 
A gyermekek képeket alakítanak ki spárgából, fonalakból, textilbRl, termésekbRl. Készítenek 
kézimunkát papírtépéssel, ragasztással, kivágott szabályos vagy szabálytalan formákkal. 
Hajtogatnak, nyírnak, összerakó munkával készítenek játékszereket.  
Szüleiknek örömmel mutatják meg a kiállított műveket. 
 

Az 5-6-7 éves gyermekek alkotó - együttműködési készségét figyelembe véve segíti az óvónR 
a képi, plasztikai és a környezetalakításból eredR aktív tárgykészítés bRvülését. A képalakítás 
során már többször alkotnak közös kompozíciót.  
Az óvónR gazdagítja a technikai megoldásokat és az eszközlehetRségeket. A saját élményeken 
alapuló cselekményes témákban megjelennek a mesék, versek, énekes játékok, ünnepek 

eseményábrázolásai is. 
A gyermekek a képalakításhoz minél eredetibb megoldásokat használnak, egyéni módon 
jelenítik meg a formákat, színeket. Rajzolnak, festenek, mintáznak közvetlen megfigyelés 
alapján tagolt, jellegzetes, változatos színű, formájú tárgyakat, jelenségeket.  
Az óvónR segít a gyermekeknek a játékok, bábok, játékkellékek készítésében. A gyermekek is 
gyűjtik az alkotó munkához szükséges anyagokat. Saját maguk a megtervezRi a 
környezetalakító, díszítR munkának. Az óvónR biztosítja a lehetRséget a több napon át tartó 
építés, egyéb alkotó tevékenység végzéséhez.  
 

 A tevékenység differenciált szervezeti formáinak biztosítása 

A rajzolás, festés, mintázás, kézi munka (alkotó - alakító tevékenységek) leginkább 
mikrocsoportos formában jelenik meg. Az egyéni segítségnyújtás, fejlesztés érdekében 
egyszerre csak 5-6 gyermek vesz részt a tevékenységben. 
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Az óvónR megteremti annak a lehetRségét, hogy minden gyermek ilyenformán megalkothassa 
az ajánlott eszközfeltételekkel képi - plasztikai elképzeléseit. A gyermekek személyiségük 
kivetített darabját jelenítik meg, amelyben érzelmeik, vágyaik, szorongásaik, fantázia- és 
élményviláguk mutatkozik meg. 
 

Az óvodapedagógus feladata:  

- Az igény kialakítása az alkotásra, az önkifejezésre, a környezet esztétikai alakítására és az 
esztétikai élmények befogadására. 

- A gyermekek belsR képének, fantáziájának, képzeletének gazdagítása a mese, vers, ének 
eszközeivel, élményadással. 

- Az alkotó, alakító gyermeki önkifejezés fejlRdésének segítése, alkotó légkör 
megteremtése. 

- Az épített és természeti környezetünk szépségeinek megláttatása. 
- Az eszközök helyes használatának megtanítása. 
- KülönbözR anyagokkal való ismerkedés. 
- A rajzolás, mintázás és a kézimunka különbözR technikai alapelemeinek és eljárásainak 

megismertetése. 

- A természetes anyagok, termések felhasználásának elRtérbe helyezése. 
- A kreatív, környezettudatos gondolkodásra, fenntarthatóságra való nevelés során 

folyamatosan keresni az új megoldásokat. 
- A népi kismesterségek technikáinak megismertetése.  
- Az egyéni kedv szerinti munkálkodás feltételeinek biztosítása, a fantázia szárnyalásának 

megengedése, közben a beszélR környezet megteremtése, érzelmek megnyilvánulási 
lehetRségének biztosítása. 

- A képi, térbeli ábrázolás területén kiemelkedRt alkotó „tehetségcsírák= bátorítása. 
- A lehetRségeket kihasználva a gyermeki alkotások közösségi rendezvényeken való 

bemutatása. 
A rajzolás, festés, mintázás, kézi munka  témája, tartalma - a témaközpontúságból adódóan 

– szorosan kapcsolódik az aktuális hónap témaköréhez. 
 

A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
 

- Képalkotásban egyéni módon jelenítik meg élményeiket, elképzeléseiket. 
- A gyermekek alkotására jellemzR a részletezR formagazdagság, a színek egyéni 

alkalmazása. 
-   Tudnak embert ábrázolni felismerhetR testrészekkel. 
- Örülnek alkotásaiknak és a közösen elkészített kompozíciónak. 
- Plasztikus munkáik egyéniek, részletezRek. 
- Téralakításban bátrak, ötletesek, együttműködRk. 
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- Rácsodálkoznak a szépre, tudnak gyönyörködni benne. 
- Megfogalmazzák értékítéletüket, beszélgetni tudnak az alkotásokról. 
-  Vonalvezetésük balról jobbra halad. 
-  Finom-motorikus képességük nem görcsös, vonalvezetésük biztos. 
- Örömmel, saját kezdeményezésükre ábrázolnak, élményeiket, gondolataikat képalkotásban 

fejezik ki. 

- Ismerik és helyesen alkalmazzák a különbözR eszközöket (ceruzafogás, ecsetkezelés, olló, 
ragasztó, stb.). 

- Ábrázolásuk változatos színeket és tagoltságot mutat. 
- Tudnak formákat nyírni, hajtogatni, ragasztani. 
- Tudnak különféle technikával képet alkotni. 

- Plasztikai munkáik egyéniek, részletezRek. 
- DíszítR, tervezR munkában kreatívak. 

- A szép látványában gyönyörködnek. 

 

5. 7. MATEMATIKAI ISMERETEK 

 

Óvodai nevelésünk célja a gyermekek személyiségének sokoldalú fejlesztése. Ez a cél áll 
elRttünk, amikor az óvodai matematikai ismeretnyújtást, mint a nevelési folyamatban 
megvalósuló tevékenységformát szervezzük. 
Ma a társadalmi igények elvárják az óvodától a matematikai érdeklRdés és ismeretek 
fejlesztését. A környezR valóság matematikai tényei és ezek összefüggései iránt akkor lesznek 

fogékonyabbak a gyermekek, ha alkalmat adunk arra, hogy életkoruknak megfelelR szinten 
fedezhessék fel azokat. 
A gyermekek a tevékenység során, játékos módon ismereteket szereznek matematikai 
tényekrRl, viszonyokról, műveletekrRl. Kialakulásukhoz tapasztalatokra van szükség. A 
tapasztalatszerzés legfRbb módja a tények, összefüggések manipuláció közbeni megismerése. 
 

A tevékenység célja: a matematikai tevékenységek megkedveltetése, eligazodás a gyakorlati 
életben. A környezet megismerése közben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagyságbeli, tér- 
és síkbeli szemléletének alakítása. 

 

Feladatok: 

 Értelmi képességek fejlesztése, a tartós figyelem megalapozása. 

 Emlékezet, képzelet fejlesztése. 

 A problémamegoldó gondolkodás kialakítása, intenzív fejlesztése. 

 A tevékenység szervezeti formáinak biztosítása. 
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♦  Az anyanyelvi nevelés feladatai a matematikai ismeretek elsajátíttatása területén 

A matematikai fogalmakat 3 mennyiségi, alaki, nagyságbeli és téri viszonyokat 3 tudatosan 

használják, így ezek észrevétlenül beépülnek a gyermekek szókincsébe. 
Összehasonlításaikat kifejezik szóban is. Értik és helyesen használják a mennyiségekkel, 
halmazokkal, irányokkal kapcsolatos kifejezéseket. A tevékenység során az ok-okozati 

összefüggések felismerésének megfogalmazásával fejlRdik beszédmegértR és nyelvi kifejezR 
képességük. 

 

 Értelmi képességek fejlesztése, a tartós figyelem megalapozása 

A gyermekek értelmi képessége a cselekvés, a megismerés folyamatában fejlRdik. Eljárásaink 
megválasztásában és alkalmazásában arra törekszünk, hogy a gyermekek értelmi 
tevékenységének minden összetevRjét mozgósítsuk. Az érzékelés, észlelés segítségével 
vesznek észre tárgyak közötti azonosságokat, különbözRségeket. Pontos megfigyelést igényel, 
egyúttal a megfigyelR-képesség fejlRdését segíti az olyan feladat, melynek megoldásához az 
szükséges, hogy a gyermekek a feladatot egészében és részleteiben is tekintsék át. 
A figyelem tartósságának fejlRdését segítjük módszereinknek és eszközeinknek a foglalkozás 
menetében való rugalmas változtatásával. És azzal is, ha a már megszerzett ismeretekhez 
újakat kapcsolunk, az ismert megoldásokat új tartalommal töltjük meg. A szándékos figyelem 
fejlRdéséhez járulnak hozzá az olyan feladatok, amelyek komoly akarati tevékenységet 

igényelnek: 
 

- ugyanannak a feladatnak újabb megoldása; 
- tárgyak, személyek összehasonlítása egy-egy kiemelt, megnevezett tulajdonság szerint, 

szétválogatása saját szempont szerint (alak, szín, forma, nagyság stb.); 
- tárgyak, személyek, halmazok sorba rendezése mennyiségi tulajdonságaik szerint; 
- tárgyak, személyek, halmazok összehasonlítása, megállapítások egyszerű 

megfogalmazása szavakban; 
- megállapítások igazságának eldöntése; 
- változások megismerése, felismerése, megmutatása, megnevezése. 
 

Számfogalom alapozása - mennyiségek összemérése 

Tárgyak összemérése magasság, hosszúság, szélesség, vastagság szerint. Az összemérés 
eredményének szóbeli kifejezése különbözRség és egyenlRség esetén - magasabb, 

alacsonyabb, ugyanolyan magas; hosszabb, rövidebb, ugyanolyan hosszú; vastagabb, 
vékonyabb, ugyanolyan vastag; nehezebb, könnyebb, ugyanolyan nehéz; több fér bele, 
kevesebb fér bele, ugyanannyi fér bele; nagyobb, kisebb, ugyanakkora. 
 

Halmazok összemérése, elemeinek párosítása az egyéni fejlettségétRl függRen 10-15-ig. A 

több, kevesebb ugyanannyi fogalmának mélyítése párosítás segítségével. A több, kevesebb, 
ugyanannyi kapcsolatok függetlenedése a halmaz elemeinek különféle tulajdonságaitól, 
elrendezésétRl. Ugyanannyi elRállítása, ugyanannyivá tevés, az ugyanannyi érzékelése sokféle 
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bontott alakban. Párosítás közvetítéssel is - a közvetítR elemek egyforma tárgyak vagy 
rajzjelek. 

 

Sorszámok - sorba rendezett elemek helye a sorban. A sorszám változása a sorba rendezés 
szerint. 

 

Mérések különbözR egységekkel - hosszúság kirakása, tömeg mérése. Tapasztalják meg a 
gyermekek, hogy a nagyobb mennyiséget több egység teszi ki, a kisebbet pedig kevesebb. 
 

Tapasztalatok a darabszám változásairól - darabszámmal kapcsolatos történetek eljátszása, 
kirakása tárgyakkal. 

 

Tapasztalatok megszerzése a geometria körében 

Építés szabadon különféle elemekbRl. KettR-nyolc elembRl álló építmények lemásolása. 
Síkbeli alkotások szabadon mozaiklapokból (puzzle). ÉpítRelemek és építmények 
összehasonlítása különféle geometriai tulajdonságaik szerint. 

 

 Emlékezet, képzelet fejlesztése 

Az emlékezet fejlRdését úgy segítjük, ha arra késztetjük a gyermekeket, hogy a korábbi 
ismereteket és megoldásokat felidézzék, vagy arra, hogy ne felejtsék el, mi volt a feladat. Az 
emlékezetben tartást fokozza a feladatok érdekes, játékos jellege és az is, ha a gyermekek 
világosan értik az összefüggéseket: 

- tájékozódás térben és síkban ábrázolt világban;  
- irányok azonosítása és megkülönböztetése az - alá, fölé, jobbra, balra, közé, alatt, fölött, 

mellett - kifejezés felidézése, megjelenítése síkban is. 
A képzelet működését igényli, egyúttal fejleszti a feladatmegoldás azzal, hogy benne szükség 
van a gyermek ötleteire, sokoldalú próbálkozásaira, igényli különbözR variációk kitalálását, 
megoldási terv kidolgozását vagy az elképzelés elRzetes gondolati kipróbálását: 

 

- labirintus, útkeresR játék; 
- megkezdett (szimmetrikus alakzat) befejezése; 
-   sorminta több elem váltakoztatásával. 
 

 A problémamegoldó gondolkodás kialakítása, intenzív fejlesztése 

A matematikai ismeretszerzésben az értelmi folyamatok mindegyike megtalálható, de 
hangsúlyozni kell a gondolkodás szerepét, mert ebben összegzRdik a folyamatok működése. A 
gyermekek gondolkodása a cselekvésben való gondolkodás. A fejlRdésben a tárgyakkal 
végzett manipulálásokról belsR, szemléletes képek alakulnak ki - így a cselekvésbe ágyazott 
gondolkodás szemléletessé válik. A műveletek egyre jobban segítik a feladat célszerű 
megoldását, egyre sokoldalúbbak lesznek.  
Az óvónR feladata, hogy a gyermekek körültekintR irányítással jussanak matematikai 
ismeretekhez. 
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Az önálló ismeretszerzésben a kreatív, a problémamegoldó gondolkodás kerül elRtérbe. 
Ennek intenzív fejlesztéséhez problémaszituációkat hozunk létre. Problémahelyzet akkor 
keletkezik, ha a gyermekek a matematikai feladat megoldásához vezetR utat nem ismerik, 

csak a célt. Az értelmes műveletekhez úgy jutunk el, ha a tényeket, viszonyokat úgy 
csoportosítjuk, hogy a gyermekek gyakorlati munkája elvezessen a megoldáshoz. Az egymást 
követR feladatok egymásra épülnek, mindig a könnyebbtRl haladunk a nehezebben 

megoldható felé, így biztosíthatjuk a sikeres megoldás lehetRségét és az ebbRl fakadó örömöt. 
A gondolkodásfejlesztés hatékony módja lehet a gondolkodási műveletek gyakoroltatása. Az 
óvónR olyan feladatokat tervez, amelyek a gyermekek életkorától, egyéni adottságától 
függRen biztosítják a műveletek funkcionalitását, sokoldalú kapcsolatuk kialakulását. A 
feladatok végig vezetik a gyermekeket a konkrét cselekvéstRl a szóbeli megfogalmazásig. 
Ugyanannak a feladatnak egyszerűbb és nehezebb variációját is kidolgozva lehetRvé válik, 
hogy a gyermekeket - fejlettségük figyelembe vételével - az optimális terhelés elve alapján 
differenciáltan foglalkoztatjuk.  
 

Egy-egy matematikai fejlesztési-nevelési feladat konkrét megvalósulása, tartalma függ a 
kézbe adható eszközöktRl. Ezek megválasztásához a matematikai tartalmat és a gyermekek 
érdeklRdési körét szükséges szem elRtt tartani. Fontos, hogy kellR változatosságban 
szerezzenek a gyermekek tapasztalatokat, de sohase legyen túl sok, vagy öncélúan érdekes az 
eszköz, mert az már elvonhatja a figyelmet a lényegtRl, akadályozhatja az elmélyülést. 
Óvodánkban megtalálható a MINI-MAT eszköztára, ami kiválóan alkalmas a matematikai 
ismeretnyújtásra, alkalmat, lehetRséget ad a cselekvésen-manipuláláson keresztül a 
szemléletes gondolkodásra. 
 

A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
 

− Tudnak 10-es számkörben számlálni, bontani. 
−  Össze tudnak hasonlítani két halmazt párosítással legalább 10-ig az elemek 

különféle színe, nagysága, elrendezése esetén is. 
− Meg tudják állapítani a több, kevesebb, ugyanannyit. 
− Helyesen használják a tR és sorszámneveket. 
− Megkülönböztetik a jobbra-balra irányokat, és értik az azokat kifejezR névutókat. 
− Képesek jól ismert (de meg nem nevezett) tulajdonságok szerint válogatás 

folytatására, sorba rendezés kiegészítésére, saját szempont szerinti válogatás 
végzésére. 

− Összehasonlításaikat kifejezik szóban is.  
− Értik és helyesen használják a mennyiségekkel, halmazokkal, irányokkal kapcsolatos 

kifejezéseket. 
− Képesek lemásolni az óvónR által létrehozott különbözR színű, nagyságú elemekbRl 

álló építményt. 
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− Szét tudnak válogatni különféle geometriai tulajdonságok szerint térbeli és síkbeli 
alakzatokat, egyes egyszerű tulajdonságokat is megnevezve. 

− A térben való tájékozódásban elérhetR a jobbra-balra irányok és állások 
megkülönböztetése, érzik és követni tudják a névutók jelentését. 

 

A személyiség arányos fejlesztését hangsúlyozva, a tanulás nevelR jellegére törekszünk, az 
elmélet és a gyakorlat, a megismerés és a cselekvés összekapcsolására alapozva. Fontosnak 
tartjuk, hogy a gyermekek az absztrakt matematikai tartalmakat a konkrét valóságban 

fedezzék fel - hiszen onnan származnak - és ugyanott alkalmazzák ismereteiket. 
 

 

5. 8. MINDENNAPOS MOZGÁS 

 

A gyermek legalapvetRbb szükséglete, természetes megnyilvánulási formája a mozgás. A 
rendszeres, örömmel végzett, közösségben történR testmozgás hozzájárul a gyermek optimális 
személyiségfejlRdéséhez, továbbá az egészséges életvitel kialakulásához. A tevékenység 
alapvetR szervezeti keretei: 

a) spontán, aktív szabad játékban megjelenR mozgásos tevékenység 

b) irányított, mindennapos mozgásfejlesztés, 
c) szervezett mozgásos tevékenység 

A rendszeres egészségfejlesztR testmozgás, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodó 
mozgásos játékok és feladatok a pszichomotoros készségek és képességek kialakításának 
eszközei. Az óvodáskor a természetes hely-, helyzetváltoztató-, és finommotoros 
mozgáskészségek tanulásának, valamint a mozgáskoordináció intenzív fejlRdésének szakasza, 
amelyeket sokszínű, változatos és örömteli, érzelmi biztonságban zajló gyakorlási formákkal, 
játékokkal segítünk elR.  
Az aktív szabad játék mellett jelennek meg az irányított mozgásos tevékenységek, amelyek 
játékos környezetben és a játékba ágyazottan fejlesztik az alapvetR mozgáskészségeket, 
hozzájárulnak a tanulási képességek, kompetenciák kialakulásához, a gyermekek testi és 

szellemi fejlRdéséhez. A torna, a mozgásos játék során alakul és fejlRdik a gyermekek 
képzelete, gondolkodása, erRsödik akaratuk, tudatosodik önmagukhoz és társaikhoz való 
viszonyuk, fejlRdik személyiségük. 
A mozgás 3 mint az egészséges életmódot erRsítR tevékenység 3 a mozgásos játék a 
gyermekek számára az aktív pihenés egyik formája, mely kedvezRen hat kondicionális 
képességeikre, az erR és állóképességük fejlRdésére, miközben fejlRdik izomzatuk, 

csontozatuk, idegrendszerük. 

A mindennapos irányított testmozgás részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett 
mozgásos feladatok, népi játékok és táncok, amelyek segítik a mozgáskultúra játékos, táncos 
úton történR fejlesztését. 
 

A tevékenység célja: az óvodáskorú gyermekek természetes, harmonikus mozgásának, testi 
képességeinek fejlesztése játékos formában úgy, hogy megmaradjon a szabad mozgás iránti 
kedv, igény. Az egészséges életvitel, az egészséges életmódhoz szükséges készségek, 
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jártasságok alapozása, és a mozgáskultúra iránti érdeklRdés felkeltése. A mozgásos játékok 
segítségével a gyermekek egyéni szükségleteinek, természetes mozgásának (járás, futás, 
ugrás, támasz, függés, egyensúlyozás, dobás), és testi képességeinek, mint az erR, ügyesség, 
gyorsaság, állóképesség, társra figyelés fejlesztése.  

 

Feladatok: 

 A 3-6-7 éves korban tervezhetR mozgásfejlesztR játékok összeállítása. 
 

 A különbözR szervezeti formák megteremtése a gyermekek mozgásszükségletének 
differenciált kielégítése érdekében. 

 

 Verbális fejlesztés, a beszéd észlelése és értése által. SzókincsbRvítés szakkifejezések 
használatával. 

 

♦  Az anyanyelvi nevelés feladatai a mozgás tevékenységekben  

A konkrét mozgásos tapasztalatok beépülésével a szókincs, az elvont gondolkodás, a 
keresztcsatornák fejlRdésének segítése a mozgásformák megnevezésével. Világos, konkrét 
értékeléssel a pozitív énkép alakulás támogatása. 

 

 A 3-6-7 éves korban tervezhetR mozgásfejlesztR játékok összeállítása 

A mozgásos játékok megválasztása során az óvónR elsRsorban az életkort, az életkori 
sajátosságokat, az egyéni képességeket, illetve a fennálló körülményeket tartja szem elRtt. 
A gyermekek nagymozgása - járás, futás, kúszás, mászás - jól fejleszthetR az óvoda udvarán, 
ahol tér, mozgásfejlesztR eszközök (mászóka, talaj egyenetlensége, gyűrű stb.) állnak a 
rendelkezésükre. A szabad mozgás zavartalan gyakorlási lehetRségeket ad az irányított 
mozgástevékenység alatt megismert mozgásformák többszöri ismétlésére. A 
gyakorlatcsoportok a könnyebbtRl a nehezebbig, az egyszerűbbtRl az összetettebb felé 
haladnak, és fokról fokra újabb megterhelést jelentenek a fejlRdR szervezet számára. 
 

Az óvónR a 3-4 éves gyermekek irányított mozgásos tevékenysége során a nagymozgások 
fejlesztésére helyezi a hangsúlyt: 
 

Megismernek többféle futásgyakorlatot:  
 - futás, különbözR irányban,  
 - futás feladattal,  
 - különbözR futásformák gyakorlása.  
Játszanak ugrásgyakorlatokat:  
 - szökdelés,  
 - sorozatugrások,  
 - rövid nekifutásból fellépés, majd leugrás.  
Ismerkednek a dobásgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal: 

 - hajítás helybRl távolba, célba, 
 - labda feldobás, elkapás, 
 - labda leütés, elkapás. 
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A mozgásos játékok lehetRséget adnak a támaszgyakorlatok mélyítésére is - csúszások, 
kúszások, mászások. A talajtorna eleme is megjelenik a játékokban - gurulás a test 
hossztengelye körül. A gyermekek több egyensúlyozó játékot is játszanak. Az óvónR többféle 
kézi szert is alkalmaz a különbözR típusú mozgásfajtákhoz. Figyelünk arra, hogy a feladatok 
ne legyenek se túl könnyűek, se túl nehezek. Késztesse a gyermekeket elvárható erRkifejtésre. 
Az óvónR rendszerint megmutatja a helyes mintát és igényli a mozdulatok pontos, esztétikus 
gyakorlását. A feladatok megmagyarázása, irányok megnevezése segít rögzíteni a 
gyermekekben a testrészek neveit, a jobb és a bal, elRre, hátra stb. fogalmát. 
 

A 4-5 éves gyermekek természetes mozgásában még mindig a nagymozgások fejlesztésére 
kerül a hangsúly. Az irányított mozgásos játékban megjelennek a futásgyakorlatok - fussanak 

három- négy akadályon át, fel- és lelépéssel, átbújással, tárgyhordozással stb. A gyermekek 
különbözR ugrásgyakorlatokat végeznek - egy lábon, páros lábon, szökdelésekbRl, valamint 
felugrás és leugrás két lábra, helybRl távolugró verseny. A dobásgyakorlatok során 
próbálgatják a célba dobást egykezes felsRdobással, babzsák távolba hajításával, 
harántterpeszállásból. 
 

Gyakran játszanak különféle labdagyakorlatokat, hogy a labda feldobása és elkapása, gurítása 
különbözR testhelyzetekben készséggé váljon. Az irányított mozgásos játékok során 
gyakorolják a támaszgyakorlatokat - csúszás, kúszás, mászás talajon és szereken. A talajtorna 
anyagaként jelenik meg a gurulóátfordulás és a kézenállás elRgyakorlata. Kiemelt szerepet 
kap az egyensúlyérzék fejlesztése, a szem-kéz, szem-láb koordináció differenciálódása. A 
gyermekek játszanak egyensúlyozó játékokat 5 cm széles vonalon, vízszintes és rézsútos 
szereken. Az óvónR vezetésével lábboltozat erRsítR speciális járás- és gimnasztikai 
gyakorlatokat végeznek. 
 

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgása már összerendezettebb, harmonikus ritmusú. Sokféle 
mozgáselemet ismernek, amit játékos formában szívesen ismételnek. Hangsúlyt kap ennél a 
korcsoportnál az észlelés, az alaklátás, a formaállandóság mozgás közbeni fejlesztése, a 
finommotorika alakítása és a szabályjáték gyakorlati alkalmazása. Használnak különbözR kézi 
szereket - szalag, bot, karika, különbözR méretű labda, kendR, babzsák stb.  
A különbözR típusú futásgyakorlatokat - sorverseny, váltóverseny - versenyfutás közben 
gyakorolják. Ismerik a futás különbözR formáit: fokozódó iramú, gyors, lassú futás. Végeznek 
ugrásgyakorlatokat, szökdelnek páros és egy lábon, haladással. Végeznek sorozatugrásokat 
különbözR magasságú és különbözR távolságban elhelyezett tárgyakon át. Néhány lépéses 

nekifutással gyakorolják a magas- és távolugrásokat. 
Játszanak dobásgyakorlatokat. Dobnak egykezes, kétkezes, alsó- és felsRdobással célba. A 
gyermekek játszanak labdagyakorlatokat, vezetik a labdát járás, futás közben, tudnak 
párokban labdázni. Végeznek támaszgyakorlatokat (pók-, rákjárás, talicskázás). Ismétlik a 
már korábban elsajátított talajtorna elemeket - gurulóátfordulást, a test hossztengelye körüli 
gurulást és a lépR láb magasra lendítésével a kézre állást. Egyensúlyoznak padon járással, fej-, 
kar- és lábmozgásokkal összekötve. 
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Mindhárom korosztály számára beiktattuk a mezítlábas, finommozgásos gyakorlatokat, ahol a 
lábak ujjaival papírt téphetnek, lapos formájú tárgyakat a talajról felemelhetnek, foghatnak, a 
lábujjak segítségével ceruzával papírra rajzolhatnak. 
 

 A különbözR szervezeti formák megteremtése a gyermekek mozgásszükségletének 
differenciált kielégítése érdekében 

 

Az óvónR a gyermekek szabad mozgását a délelRtti és a délutáni udvari játék, séta, esetleges 
kirándulások során biztosítja. Az irányított mozgásos játékokat, az egyéni szükségleteket és 
képességeket figyelembe véve minden gyermek számára biztosítjuk. A mindennapos 

testedzés minden gyermek számára ajánlott. Szervezünk közös zenés - mozgásos perceket, 
ahol az utánzáson alapuló mozgás anyagát az óvónR gimnasztikai elemekbRl építi fel. A 
szabadban szervezett énekes játékok is jól szolgálják a gyermekek mozgásszükségleteinek 
kielégítését. 
 

Az óvodapedagógus feladata, hogy: 

• A társakkal való együttmozgás során a gyermek én-határának, a társ észlelésének 
képességét fejlessze. 

• Segítse elR az önfegyelem, alkalmazkodás, kooperáló képesség fejlesztését. 
• Minden gyermeket egyéni képességeinek megfelelRen értékeljen, pozitív 

megerRsítéssel. 
• Az egyéni lemaradásokat kompenzáló mozgásos játékok ajánlása. 
• Biztosítsa a gyermekek mindennapos testmozgását mind a teremben, mind a 

szabadban. 

• A mindennapos testmozgás tornaszobában, csoportszobában vagy a játszóudvaron 
történR megszervezése. 

 

A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
 

− A gyermekek szeretnek mozogni, kitartóak a mozgásos játékokban. 
− A gyermekek nagymozgása, finommozgása, egyensúlyészlelése, összerendezett mozgása 

kialakult. 

− Ismerik az irányokat a különbözR versenyjátékok, ügyességi játékok játszásakor 
− Betartják a szabályokat a különbözR versenyjátékok, ügyességi játékok játszásakor. 
− Tudnak ütemtartással járni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni. 
− Szeretnek futni, szaladgálni a szabadban. 
− Tudnak helyben labdát leütögetni, társsal labdával játszani (dobás, elkapás.) 
− Tudnak a térben tájékozódni, ismerik az irányokat. 

− Magabiztosan alkalmazzák a jobb- bal kifejezéseket. 
− A gyermekek szeretnek mozogni.  
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5. 9. MUNKA JELLEGq TEVÉKENYSÉGEK 

 

A személyiségfejlesztés és az életre való felkészítés fontos eszközének továbbá a közösségi 
kapcsolatok, a kötelességteljesítés alakításának, a saját és mások elismerésére nevelés egyik 
formájának tekintjük a munka jellegű játékos tevékenységet. A munkára nevelés egyfelRl a 
pozitív munka-attitűd kialakulását jelenti, másfelRl azoknak a készségeknek a megalapozását, 
melyekre a felnRtt életben- különösen a munka világában- szüksége lesz a gyerekeknek. A 

nevelés folyamatában a gyermekek munkáját olyan cselekvR tanulásnak tekintjük, amelynek 
fejlesztése hozzájárul személyiségük alakításához. A gyermekek önként jelentkezR 
munkakedvét és az óvodáskorra jellemzR aktivitását tudatosan használjuk fel nevelési céljaink 
elérésében. 
 

A tevékenység célja: készségek, ismeretek kialakítása, gyarapítása, mely hozzájárul az 
értelmi képességek fejlRdéséhez. A gyermekek közti szociális kapcsolatok segítése, 

megszilárdítása, saját és mások elismerése, a kitartás, a szociális tulajdonságaik közül a 
felelRsségvállalás, a kötelességteljesítés, a feladattudat megalapozása. Érzelmi - akarati 

tulajdonságaik közül önállóságuk, önértékelésük, önbizalmuk, fejlesztése.  

Az önálló munkavégzésre való képességek fejlesztése, a munka megbecsülésére nevelés, a 

tapasztalatszerzésnek és a környezet megismerésének, a munkavégzéshez szükséges 
attitűdök és képességek, készségek, tulajdonságok (mint például a kitartás, az önállóság, a, a 
céltudatosság) alakítása. A természetes és társadalmi környezetbRl ismeretek, tapasztalatok 
szerzése, cselekvR tapasztalással megfigyelések végzése óvodásaink személyiségének 
fejlesztése érdekében. 

 

Feladatok: 

 A különbözR típusú munkajellegű tevékenységek tervezése, azok feltételeinek 
biztosítása. 

 Az eszközök helyes és célszerű használatának elsajátíttatása. 

 A differenciálás elvének érvényesítése a munkafajták mennyiségének fokozatos 
bevezetésével. 

 CselekvR tanulással a munkajellegű tevékenységek kialakítása. 

 Munkavégzéshez szükséges attitűdök formálása, önbizalom fejlesztése. 

 A nemek társadalmi egyenlRségének elRsegítése oly módon, hogy valamennyi 
munka jellegű tevékenységet a lányok és a fiúk egyaránt gyakorolják. 

 A munkavégzéshez szükséges készségek, képességek, tulajdonságok alakítása, a 
gyermekek egyéni képességeinek figyelembevételével. 

 A munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak, ok-okozati összefüggések, műveletek 
verbális megnevezése, mondatba foglalása által az anyanyelv fejlesztése. 
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♦ Az anyanyelvi nevelés feladatai a munka jellegr tevékenységek során: 

A tevékenységekhez kapcsolódó spontán beszédszituációkban különbözR beszédformák 
(udvarias megszólítás, cselekvésre szólítás, utánzásra késztetés, kérés, buzdítás, dicséret 
verbális kifejezései), valamint a munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak, ok-okozati 

összefüggések helyes szóbeli kifejezéseinek gyakorlása. 

Az óvodások munkajellegű tevékenysége a játékból bontakozik ki, az óvodáskor végéig 
játékos jellegű, önként, örömmel végzett, aktív tevékenység is marad. A munkát épp úgy, 
mint a játékot, szívesen, örömmel végzik. A gyermekeket megtanítjuk a munkafeladatok 
elvégzésére, kialakítjuk a munkakészséget és szokásokat. Biztosítjuk az önálló, tartalmas 
munkavégzés állandóságát, folyamatosságát, a többszöri, közös tevékenykedés örömét.  
Az óvónR közvetlen segítése a gyermekek önállóságának kialakításában és a munka 
elvégzéséhez szükséges ismeretek, készségek fejlesztésében nyilvánul meg.  
Az óvónR figyelembe veszi a közösségen belül az egyes gyermekek egyéni sajátosságait, 
értékelése konkrét, reális, az adott gyermekhez mérten fejlesztR.  
Az óvónR biztosítja a nyugodt, kiegyensúlyozott munkavégzéshez szükséges légkört. A 
gyermekek érzik, hogy munkájukat igénylik, számon tartják, számítanak az eredményeikre. 

Az óvónR figyel arra, a lányok és a fiúk egyaránt gyakoroljanak valamennyi munkajellegű 
tevékenységet.  
 

Minden korcsoportnál nagy jelentRségű az önkiszolgálás, testápolás, öltözködés, étkezés, 
környezetgondozás. 
 

A 3-4 éves gyermekek az óvónRt figyelve vesznek részt a növények, állatok gondozásában, 
etetésében (téli madáretetR stb.). A kerti munka során megfigyelik a növények ápolását, 
gondozását. Segítsenek a termések, falevelek összegyűjtésében, az udvar rendben tartásában. 
Az óvónR a legfiatalabb óvodásokat is bevonja az alkalomszerű munkába, ami lehet esetleges, 
de lehet szabályosan ismétlRdR. A szabályosan ismétlRdR mindennapi munka a rend 
fenntartásáért végzett tevékenység (játékok elrakása, mosása, tisztítása, a terem díszítésében 
segítségnyújtás). 
 

A 4-5 éves gyermekek közösségi kapcsolatát jól fejleszti a naposi munka, amit akkor célszerű 
bevezetni, ha a gyermekek készségszinten ismerik a munkafolyamat menetét, fogásait. (Az 
önkiszolgáló tevékenység ezt jól elRkészíti.)  
Programunk megerRsíti a naposi munka fontosságát, amit az étkezési feladatok elvégzéséhez 
csoportosít. Alkalomszerű, ismétlRdR munka a játékok helyére rakása, a csoportszoba 
átrendezése, a tevékenységekhez használt eszközök kiosztása, összeszedése, az öltözR és a 
mosdó rendjének megRrzése. 
Ezeket a munkákat a gyermekek együtt végezik a felnRttek átgondolt, konstruktív vezetésével.  
Az óvónR elRre tervezi az egyéni megbízások lehetRségeit: 

- kisebbek segítése az öltözködésben, 
- ajándékkészítés a kicsiknek, az óvoda dolgozóinak, 
- a jeles napok elRkészítése stb. 
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A lehetRségeknek megfelelRen a gyermekek részt vesznek a növénygondozásban, az 
óvodaudvar tisztántartásában, ápolásában, a madáretetR gondozásában. 
Az 5-6-7 éves óvodások önállóan végzik a naposi munkát. Ízlésesen, esztétikusan terítenek. 
Étkezés után a szokásrendnek megfelelRen mindent a helyére tesznek.  
Az alkalomszerű munkákat a gyermekek önálló vállalkozás alapján végezik, az óvónR soha 
nem alkalmaz kényszerítR eljárást. A gyakori dicséret, elismerés hatásával éri el, hogy a 

gyermekek szívesen vesznek részt a munkában. Végeznek környezetszépítR tevékenységet: 
játékok tisztítását, mosását, egyszerű javításokat. Rendszeresen segítenek a kicsik 
öltöztetésében, szívesen készítenek számukra meglepetéseket. Az óvónR úgy alakítja a 
növénygondozást, hogy a gyermekek minél több műveletet tudjanak önállóan végezni.  
 

 

A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
 

− A gyermekek szeretnek közösen dolgozni. 
− Örülnek, ha kötelességüket teljesítik. 
− Önállóan, igényesen végzik a naposi munkát. 
− Szívesen vállalkoznak egyéni megbízatások elvégzésére. 
− Szívesen közreműködnek a növények és az állatok gondozásában. 
− Örömmel segítenek a kisebbeknek. 
− Szeretnek meglepetést készíteni fiatalabb társaiknak, szüleiknek, az óvoda dolgozóinak és 

az óvodát segítR felnRtteknek. 
− Az önkiszolgáló tevékenységre fordított idR fejlettségük növekedésével csökken. 
− Pontosan megértik mit várnak el tRlük és azt önállóan teljesítik. 
− IdRnként olyan megbízatásoknak is eleget tesznek, amelyek otthoni elRkészületeket 

igényelnek. 
− Bonyolultabb feladatok szervezésében önállóan vesznek részt. 
− A környezet rendjének megRrzése érdekében ügyelnek és segítenek annak tisztán 

tartásában. 
− Munkajellegű tevékenységeiket a felelRsségérzet, a feladattudat és a kitartás jellemzi. 
− Tudják a munkafolyamatokat, ismerik és betartják a balesetvédelmi szabályokat. 
− Tudják az eszközök fogását, használatukban önállóak. 
− A munka megszervezésében önállóak. 
− Társaikkal együttműködnek. 
− Környezetük rendjére igényesek. 
 

 

A munkajellegű tevékenységek - a témaközpontúságból adódóan – szorosan kapcsolódnak 
az aktuális hónap témaköréhez. 
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1.) KEZDQDIK AZ ÓVODA: pl. az új csoportba kerülés során, a szokásrendszer alakításához 
kapcsolódó munkavégzés megalapozása, felelevenítése, fejlesztése. 

 

2.) LEVÉLSÖPRQ: pl. Rszi munkák a kertben, nyári udvari játékok elrakása. 
 

3.) TESTÜNK: pl. önellátó munka továbbfejlesztése, megerRsítve a már kialakult 
munkafolyamatokat, hangsúlyozva az egészségvédelmet. 

4.) CSALÁDI KÖR: pl. az életkornak megfelelR háztartási munkák. 
 

5.) TÉL: pl. madáretetés, ünnepi elRkészületek. 
 

6.) ÉBREDQ VILÁG: pl. növénygondozás, csíráztatás, farsangi elRkészületek. 
 

7.) ITT A TAVASZ, NYITNIKÉK: pl. tavaszi kerti munkák, virágültetés, ünnepi elRkészületek. 
 

8.) ÁLLATOK: pl. állatgondozás, albumkészítés 

 

9.) KOCSI ÉS VONAT: pl. utazással kapcsolatos teendRk 

 

10.)NYÁR VAN NYÁR: pl. csoportok összevonása során a társakért végzett munka erRsítése.  
   

 

 

6. AZ ISKOLAKEZDÉS FELTÉTELEI 

 

 
„Fény vagy Te is, lobogj hát, 

Melegíts és égess, 
Hinned kell, hogy a világ 

Teveled is ékes.” 

 
(Tóth Árpád) 

 

 

Az iskola pedagógiai munkája a családi és az óvodai nevelésre épül. Az iskolai tanulásra 
elRkészítés törvényes, szakmailag megbízható szervezeti formája az óvodai nevelés utolsó 
szakasza, amikor tudatosan tervezett képességfejlesztéssel válik a gyermek alkalmassá arra, 
hogy helytálljon az új helyzetben. Az óvodai nevelés elsRdleges feladata, hogy a tanuláshoz 
elengedhetetlenül szükséges képességeket intenzíven fejlessze. A fejlesztés kiterjed az 
együttműködés, a kapcsolatteremtés, a kommunikáció, a mozgáskoordináció, a tartós 
figyelem, a befogadás, a feladatértés, valamint a mentális képességek széles területére. A 
gyermek belsR érése, valamint a családi és az óvodai nevelési folyamat eredményeként a 
gyermekek többsége a 3 vagy 4 éves óvodai élet végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez 
szükséges fejlettségi szintet. Az iskolai munka megkezdéséhez egyformán szükséges a 
megfelelR testi, lelki, szociális, értelmi fejlettség. Egyik sem hanyagolható el!   
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Testi alkalmasság 

  

A testileg egészségesen fejlRdR gyermek hatéves kora körül jut el az elsR alakváltozáshoz. 
Ebben a korszakban megváltoznak a testarányok. Fontos a jó erRnlét és a megfelelR súly (18-

20 kg), a megfelelR magasság (110-120 cm). A mozgás összerendezettebb, harmonikusabb, 

erRteljesen fejlRdik a mozgáskoordináció és a finommotorika. MegkezdRdik a fogváltás, 
kibújnak a maradandó fogak. FelismerhetR a jobb vagy a bal kéz dominanciája. A gyerekek 
testi szükségleteiket ekkorra szándékosan irányítani képesek. Követelmény a látás, hallás 
megfelelR fejlettsége is.  
 

Pszichológiai érettség, lelki fejlettség   
 

A lelkileg egészségesen fejlRdR gyermek az óvodáskor végére nyitott érdeklRdésével készen 
áll az iskolába lépésre. A tanuláshoz szükséges képességei folyamatosan fejlRdnek, 
érzékelése, észlelése tovább differenciálódik. Megjelenik a szándékos bevésés és felidézés. 
Ennek egyik legfontosabb feltétele a kiegyensúlyozott magatartás, viselkedés irányítására 
való képesség. Az érdeklRdés széleskörűvé válik, a már kialakult feladat-és szabálytudat 
segítségével el tudja fogadni az iskolai szabályokat. Együttműködik társaival, 
kiegyensúlyozott érzelmi életének köszönhetRen képes az önuralomra, az alkalmazkodásra. 
Képes az új közösségbe beilleszkedni, kapcsolatokat teremteni. ÉrdeklRdik az iskola iránt, 
várja azt.  
 

Értelmi képességek 

  

Az értelmileg megfelelRen fejlRdR gyermek 6 éves korra a tanuláshoz szükséges megfelelR 
értelmi és gondolkodásbeli fejlettséggel rendelkezik. Iskola kezdéskor az átlagosan fejlett, ép 
értelmű gyermek képszerű gondolkodását felváltja a szándékos figyelem, az elvont 
gondolkodás. Az elvont fogalmakon át eljut a műveletek elvégzésének szintjéig. Felismeri az 
analízis-szintézis műveleteit 3 a rész-egész viszonyait 3, amely az olvasás, írás, számolás 
tanulásánál fontos. 10-es számkörben biztosan számol, ismeri a több-kevesebb, ugyanannyi, 

kisebb-nagyobb, ugyanakkora fogalmát.  
A beszéd az óvodás gyermeknek is a legfontosabb kifejezR eszköze. A jól fejlett 
beszédkészség, a tiszta, érthetR hangképzés a tanulás egyik alapfeltétele. EttRl függ az írás, 
íráskészség milyensége. Ha a gyermek nem képezi helyesen a hangokat, az írás-olvasás 
tanulásában is problémái lesznek. Fontos, hogy képes legyen a szóbeli önkifejezésre, 
gondolatait egész mondatokban tudja kifejezni. Szókincse gazdag aktív. Képes rövid versek, 
mesék memorizálására. 
Az értelmi képesség magában foglalja a gyermek tudását, ismereteit, a magáról és 
környezetérRl szerzett tapasztalatait. Tudja nevét, lakcímét, felismeri a napszakokat. Ismeri és 
gyakorlatban alkalmazza a gyalogos közlekedés alapvetR szabályait. Ismeri szűkebb 
lakóhelyét, a környezetében élR növényeket, állatokat, azok gondozását és védelmét. 
Felismeri az öltözködés és az idRjárás összefüggéseit.  
Fontos a nagymozgás (járás, futás, ugrás) és a finommozgás (az ujjak képessége a 
ceruzafogáshoz, aprólékos tevékenységekhez) megfelelR fejlettsége, azok összerendezettsége. 
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Az iskolakezdés elRtt ki kell alakulnia a testsémának. Ez segít a gyermeknek a téri 
tájékozódásban. Fontos a téri irányok ismerete, a tárgyak alak, forma, szín szerinti pontos 
észlelése.  
 

Szociális érettség 

 

A szociálisan egészségesen fejlRdR gyermek készen áll az iskolai élet és a tanító elfogadására, 
képes a fokozatosan kialakuló együttműködésre, a kapcsolatteremtésre felnRttel és 
gyermektársaival egyaránt. A szociálisan érett gyermek egyre több szabályhoz tud 
alkalmazkodni, kudarctűrR képessége erRsödik. Feladattudatának megfelelR alakulása a 
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvánul meg, kitartásának, munkatempójának, 
önállóságának, önfegyelmének alakulása biztosítja ezt a tevékenységet.   
 

Az iskolára való elRkészítés nem külön feladat, hanem a nevelési program működtetése során 
természetesen megvalósuló folyamat, mely által közvetetten kívánjuk segíteni az iskolai 
beilleszkedést. Az iskolakezdés idRpontja ennek megfelelRen rugalmas, függ a törvényi 
elRírás szerinti életkortól, illetve a gyermek fejlettségétRl. 
Iskolaérettnek tekintjük a gyermeket, ha az alapkészségek 3 RÖVID DIFER 3 vizsgálata 

(szocialitás, számlálás, tapasztalati összefüggések felismerése, megnevezni tudása) során 
legalább haladó szintet teljesít. Ennek elérése feltételezi az iskolai tanulásra való 
alkalmasságot, az iskolai közösségbe való beilleszkedést.  
 

 

7. TEVÉKENYSÉGBEN MEGVALÓSULÓ TANULÁS FORMÁI 

 

 Kötött jellegű  

 Kötetlen jellegű 

  

7.1. A KEZDEMÉNYEZETT TEVÉKENYSÉGBEN MEGVALÓSULÓ TANULÁS    
MUNKAFORMÁI  

 

 Frontális (együttesen végezhetR) 

 Mikrocsoport  

 Egyéni     

 

7.2. A KEZDEMÉNYEZETT TEVÉKENYSÉGBEN MEGVALÓSULÓ TANULÁS  
IDQKERETEI  

 

Helyes életritmus – hetirend, napirend 

Gyermekeink egészséges fejlRdéséhez a heti és napirend biztosítja a feltételeket a megfelelR 
idRtartamú és tartalommal megtöltött tevékenységformák megtervezésével, tiszteletben tartva 
a szabad játék elsRdlegességét.  
Kihasználjuk a ritmikusan ismétlRdR tevékenységek én-erRsítR hatását, amelyek érzelmi 
biztonságot nyújtanak a gyermeknek. Ennek érdekében hetirendünk, rugalmas napirendünk 
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igazodik a gyermekek motiváltságához, aktivitásához és a változó környezethez. Személyes 
interakciókra törekszünk az élRszavas mese és a közösségi játékélmény biztosításával. 
Figyelembe vesszük a gyermek élettani fejlRdését, a helyi adottságokat, igényeket, 
lehetRségeket, szokásokat. Olyan feltételeket teremtünk, mely megfelelR idRtartamú, 
párhuzamosan végezhetR, differenciált tevékenységek tervezését, szervezését biztosítja. A 

gyermekek testi és lelki egészségének szolgálata érdekében növeljük a szabad játék és az 
udvari játéktevékenységek idRtartamát. Az új gyermekek számára egyéni érésükhöz igazodó 
rugalmas befogadási idRkeretet biztosítunk. Megteremtjük annak a feltételét, hogy a gyermek 
minden tevékenységet elvégezzen, befejezzen. 

  

 7.2.1. Hetirend 

 

A hetirend óvodánkban nemcsak napokhoz kötött tevékenységet jelent. 
 

Egy-egy környezeti téma köré csoportosítva, azt körbejárva dolgozzuk fel az élményeket, 
tapasztalatokat, ismereteket. Ezek kötetlen illetve kötött szervezeti formában történnek.  
 

 

Korcsoport 

Verselés, 
mesélés 

Ének, zene, 
népi játék, 

tánc 

Rajzolás 
festés 

mintázás 
kézimunka 

Mindennapos 

mozgás 
 

Matematikai 

ismeretek 

KörnyezR 

világ  
tevékeny 

megismerése 

3-4 évesek 

naponta 

5-10' 

heti  

10-15' 

heti  

10-15' 

naponta 

5-10’ 
heti 

10-15' 

 

4 

heti 

10-15' 

4-5 évesek 

naponta 

10-15' 

heti  

15-20' 

heti 

15-20' 

naponta 

5-10’ 
heti 

15-20' 

heti 

15-20' 

heti 

15-20' 

5-6-7 évesek 

naponta 

15-20' 

heti 

40-50' 

heti 

40-50' 

naponta 

5-10’ 
heti 

30-40' 

heti 

25-30' 

heti 

40-50' 

 

A szervezeti és idRkeret megválasztása az óvodapedagógus kompetenciája! 
  

  

 7.2.2. Napirend 

 

A napirend igazodik a különbözR tevékenységekhez és a gyermekek egyéni szükségleteihez, 
valamint tekintettel van a helyi szokásokra, igényekre. Fontos a családdal is tudatosítanunk, 
hogy a rendszeresség és az ismétlRdések érzelmi biztonságot teremtenek és jelentenek a 
gyermek számára. 
 

A gyermekek a tanköteles korukat megelRzR nevelési évben a késRbbi eredményes iskolai 
elRrehaladáshoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az óvodai 
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csoportokban naponta összesen 45 perces idRkeretben a feladatra differenciált, a gyermek 

egyéni terhelhetRségéhez igazodó 3 amennyiben az infrastrukturális adottságok lehetRvé 
teszik, külön térben szervezett 3  iskola-elRkészítR fejlesztR pedagógiai tevékenységben kell, 
hogy részt vegyenek. 
 

 
IdRpontok 3-4 évesek 4-5 évesek 5-6-(7) évesek 

 

 

 

7:00 – 9:00 

Gyermekek fogadása 

Szabad játék 

Folyamatos reggelizés 

Mozgásfejlesztés 

(tervezett kötelezR vagy 
kezdeményezett) 

Gyermekek fogadása 

Szabad játék 

  Folyamatos reggelizés 

Mozgásfejlesztés 

(tervezett kötelezR vagy 
kezdeményezett) 

Gyermekek fogadása 

Szabad játék 

Folyamatos reggelizés 

Mozgásfejlesztés 

(tervezett kötelezR vagy 
kezdeményezett) 

 

 

 

 

 

 

9:00 – 12:00 

Felajánlott, választható 
kötött és kötetlen 

tevékenység 

 

 

 

 

JÁTÉK 

idRjárástól függRen 

szabadban, vagy a 

teremben 

Felajánlott, választható  
kötött és kötetlen 

tevékenység 

 

 

 

 

JÁTÉK 

idRjárástól függRen 
szabadban, vagy a 

teremben 

Felajánlott, vagy 
kötelezRen választható 

tevékenység 

 

Iskola-előkészítő fejlesztő 
pedagógiai tevékenység 

 

JÁTÉK 

idRjárástól függRen 
szabadban, vagy a 

teremben 

 

12:00 – 15:00 

EBÉD  
(kötött formában) 

PIHENÉS 

 

EBÉD 

 (kötött formában) 
PIHENÉS 

 

EBÉD 

 (kötött formában) 
PIHENÉS 

 

 

 

 

 

 

15:00 – 17:00 

UZSONNA 

(kötött formában) 
Felajánlott, választható 

tevékenység 

 

 

 

 

JÁTÉK 

idRjárástól függRen 
szabadban, vagy a 

teremben 

UZSONNA 

(kötött formában) 
Felajánlott, választható 

tevékenység 

 

 

 

 

JÁTÉK 

idRjárástól függRen 
szabadban, vagy a 

teremben 

UZSONNA 

(kötött formában) 
Felajánlott, választható 

tevékenység 

 

Iskola-előkészítő fejlesztő 
pedagógiai tevékenység 

 

JÁTÉK 

idRjárástól függRen 

szabadban, vagy a 

teremben 

 

 

Tevékenységeink tervezése és szervezése során gondolunk a balesetek és betegségek 
megelRzésére, direkt és indirekt módszerek alkalmazásával. A gyermekekkel közösen hozott 
szabályok kialakításánál arra törekszünk, hogy azok legyenek világosak, betarthatók a 

gyermekek számára, betartatásukban a felnRttek legyenek következetesek. A szabályok 
kialakításánál arra törekszünk, hogy ne a tiltás, hanem a megoldandó probléma kerüljön a 
középpontba. 
 

 

 

 



PEDAGÓGIAI PROGRAM 

ÓBARKI KISVAKOND ÓVODA 

 - 77 - 

 

 

 

 

8. A GYERMEK FEJLQDÉSÉNEK NYOMON KÖVETÉSE 
 

A szülR joga, hogy a gyermeke fejlRdésérRl, magaviseletérRl rendszeresen részletes és 
érdemi tájékoztatást kapjon. 

A gyermek folyamatos megfigyelése azért fontos, mert csak azt tudjuk formálni, alakítani 
(nevelni), akit jól ismerünk. Olyan képességmérési rendszert (OVPED) is alkalmazunk a 

megfigyelések rögzítésére, melynek segítségével az érzelmi, az akarati tulajdonságokat, a 

szociális érettséget, a kommunikációs és kognitív képességeket rögzíteni tudjuk. A 

jogszabályi változások és elvárások következtében 2024. szeptember 1-tRl óvodánk az 
oviKréta tanulmányi rendszerét alkalmazza, melynek részét képezi tanügyigazgatási 
dokumentumként a „Gyermek fejlRdésének nyomon követése=. 
 

Cél 
A gyermekek 3 elsRsorban saját magukhoz mért 3 képességeinek feltérképezése, 
fejlRdésállapotuk beazonosítása, mely szükség szerint a család bevonásával a további 
fejlesztések kiindulópontja kell, hogy legyen.   
 

Feladat 

- A szülR részére megfelelR, korrekt, rendszeres tájékoztatást adni gyermeke fejlRdésérRl. 
- Amennyiben a gyermek fejlRdésében számunkra megoldhatatlan problémát tapasztalunk, 

idRben forduljunk szakemberhez. (Pedagógiai Szakszolgálat, orvos, logopédus) 
 

A gyermek fejlRdésének nyomon követésénél alkalmazott módszereink: 
- megfigyelés, 
- elemzés, 
- értékelés, 
- mérés. 

 

A fentieket rögzítjük a gyermekek fejlRdését regisztráló elektronikus felületeken (OVPED, 
oviKréta), amelynek vezetése az óvodapedagógusok kötelessége. A dokumentálás 

papíralapon is megtörténik. 
Ebbe betekintést nyerhet az óvoda belsR partnerei közül: 

• óvodaigazgató, 

• óvodapedagógus, 
• fejlesztRpedagógus, 
• szülR, 
• fenntartó, 

 

Részképességekben lemaradt középsR csoportos (4-5éves korú) gyermeknél célirányos 
felmérés elvégzését kérjük a Pedagógiai Szakszolgálattól. A felmérések elvégzéséhez minden 

esetben kérjük a szülR, gyám - mint törvényes képviselR 3 hozzájárulását.  
A felmérés eredményét a szakemberek ismertetik a szülRvel. Az eredmények tükrében, 

nagycsoportra a fejlesztRpedagógus irányításával meghatározzuk a további korrekciós, 

fejlesztési feladatokat. A megvalósítást egyénileg vagy mikrocsoportos formában végzi a 
fejlesztRpedagógus, illetve az integrált nevelés során az óvodapedagógusok.  
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A gyermekek fejlRdésének vizsgálata céljából az intézmény pedagógiai gyakorlatában a 
folyamatos megfigyelésen túl a DIFER (rövid Difer) mérést alkalmazzuk a tanköteles kor 
betöltésekori nevelési évben járók vonatkozásában. A Diagnosztikus fejlRdésvizsgáló 
rendszer (DIFER) mérés eszközei a pedagógusok számára biztosítottak. 
A (DIFER) a 4–8 éves életkorban, az iskolai elRrehaladás szempontjából kritikus elemi 

készségek (írásmozgás-koordináció készsége, beszédhallgatás készsége, relációszókincs, 
elemi számolás, tapasztalati következtetés, tapasztalati összefüggés-megértés, szocialitás) 
diagnosztikus értékelésére alkalmas tesztrendszer. A DIFER a magyarországi közoktatási 
mérési-értékelési rendszernek a tanulók haladásának idRrendjében elsR, az iskolában 
kötelezRen elRírt eleme.  
 

 

8.1. A PEDAGÓGIAI MUNKA DOKUMENTÁLÁSA 

 

• Az óvodai nevelés országos alapprogramja 

• Pedagógiai program (PP) 

• Munkatervterv 

IdRkerete: 1 nevelési év 

Tartalma: 

- jogszabályban meghatározottak, 
- elRzR évi értékelés, 
- az óvoda általános adatai, 
- az óvoda funkciójából adódó adott évre vonatkozó nevelési feladatok, 
- adott évre vonatkozó kiemelt nevelési feladatok, 
- kapcsolattartás más intézményekkel, 
- pedagógiai ellenRrzés, 

- TÉR eljárásrendje, 

- szervezési feladatok, 
- fejlesztési feladatok, 
- feladatlista 

 

• Csoportok nevelési, fejlesztési terve (elektronikus csoportnapló OVPED, oviKréta) 

Tartalma: 

- gyermekek névsora 

- statisztikai adatok 

- hetirend 

- napirend 

- nevelési terv, értékelés  IdRkerete: fél év 

- szervezési feladatok 

- tematikus terv (projekt terv)  IdRkeret: 1 hónap 

- kapcsolat a szülRkkel 
- ellenRrzések 

- megfigyelések, tapasztalatok  IdRkeret: igény, szükség szerint 
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• Gyermekek fejlRdésének nyomon követése 

IdRkerete: folyamatos  

Tartalma:  

- Megfigyelésen alapuló mérés   IdRkerete: kiscsoport december-május 

                                                                         középsR csoport november-május 

              nagycsoport október-május 

                                                                 Kiterjed: játék, mozgás, értelmi képesség, 
beszédkészség, szocializáció, önállóság 
területének vizsgálatára 

- RÖVID DIFER 

     IdRkerete: nagycsoport október-május  

          Kiterjed: alapkészségek vizsgálatára  

 

A csoportok dokumentumainak vezetése mindkét óvodapedagógus feladata! 
 

 

9. INTÉZMÉNYÜNK KAPCSOLATRENDSZERE 
 

9.1. AZ ÓVODA ÉS A CSALÁD 

 

Az óvoda tevékenysége szolgáltatás, amelynek középpontjában közvetlen partnereink a 
gyerekek és szüleik igényei és elvárásai állnak. Ennek alapvetR feltétele a családdal való 
együttműködés. Az együttműködés formái változatosak, a személyes kapcsolattól a 
különbözR rendezvényekig magukban foglalják azokat a lehetRségeket, amelyeket az óvoda, 
illetve a család teremt meg. A család és az óvoda kapcsolata a pedagógiai hatások forrása. 
AlapvetR feltétel a kölcsönös tisztelet és bizalom. A gyermekek szüleivel való kapcsolatunkat 
kiemelkedR fontosságúnak tekintjük, hisz valljuk, hogy „a gyermek nevelése a szülR joga és 
kötelessége, s ebben az óvodának kiegészítR szerepe van. 
Az óvodai nevelésben megteremtjük a feltételeit a családok szocializációs különbségeibRl 
adódó hátrányok kompenzálásának. 
 

Cél:  
Korrekt, partneri, családok sajátosságait, szokásait figyelembe vevR tanácsadó-együttműködés 
kialakítása és fenntartása a gyermekek harmonikus fejlRdése, fejlesztése érdekében. Az 
óvodakezdéstRl az óvoda befejezéséig különbözR szintű kapcsolattartási, tájékoztatási formák 
működtetése, melyeken keresztül a szülRk betekintést nyerhetnek, tapasztalatot szerezhetnek 

és meggyRzRdhetnek az óvoda környezeti jellemzRirRl, pedagógiai tevékenységérRl, a 
gyermekcsoport életérRl és gyermekeik fejlRdésérRl. A családokkal Rszinte, jó partnerviszony, 
segítR kapcsolat kialakítása. Az óvoda vállalja az inkluzív nevelés értékeinek indirekt 
közvetítése mellett a szemléletformálás direktebb módszereit is. 
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Feladat:  

 Együttműködési, kapcsolattartási formák kialakítása, folyamatos fejlesztése. 
 Az óvoda tartalmai munkájának szakszerű megismertetése. 
 A kapcsolattartási formák, lehetRségek tartalmának, céljának, jellemzRinek 

megismertetése a szülRkkel. 
 A család nevelési gyakorlatának lehetRség szerinti mind jobb megismerése. 

 A másféle világképpel, hittel, kultúrával rendelkezR családok eltérR nevelési elveinek 
tiszteletben tartása mellett, mindkét fél számára a „még járható út= megtalálása. 

 A családi nevelés pozitívumainak elismerése, adaptálása az óvodai bánásmódba.  

 A kölcsönös titoktartás és a személyiségi jogok tiszteletben tartása. 

 Hiteles tájékoztatást nyújtani a gyermek fejlRdésérRl, óvodai munkánkról. 
 Tisztelettel, segítségnyújtási készséggel fordulni a családok felé. 

 Betekintést nyújtani 3 megbeszélt idRpontokban 3 a csoport életébe. 

 Az óvodai életet meghatározó döntéseknél figyelembe venni a szülRk kéréseit, 

elvárásait. 
 A szülRk bevonása az óvodában a gyermekekkel együtt megvalósuló 

tevékenységekbe. 

 A családokkal közösen szervezett események, ünnepek során törekvés a családias 
hangulat kialakítására: örömteli érzelmi állapot biztosítása a felnRttekkel és a 

gyermekekkel szervezett közös tevékenységek révén. 
 

 

Az óvoda családias lehet, de nem válhat a gyermek családjává. 3-4 éves nevelési folyamat 
eredményeként, a családdal együtt, azt kiegészítve szolgálja a gyermekek fejlRdését, közvetett 
iskolai beilleszkedését. Óvodánkban arra törekszünk, hogy a szülRk megelégedésére a családi 
nevelést kiegészítve gondozzuk, védjük, szocializáljuk, neveljük, fejlesszük a gyermekeket. A 
szülRket nevelR partnereknek tekintjük. A szülR tud a legtöbbet gyermekérRl, R ismeri 
legjobban gyermeke igényeit, szükségleteit, viszont az óvónRnek van olyan szaktudása és az 
adott korosztályt érintR nevelési tapasztalata, amely alapján hathatós segítséget tud nyújtani a 
gyermekek fejlesztéséhez. 
Az óvodai nevelés nem lehet eredményes családi megerRsítés nélkül, elengedhetetlen a 
korrekt, partneri együttműködés a gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében. A gyermek 
egyéni fejlRdésérRl folyamatosan konzultálunk a szülRkkel. Fontosnak tartjuk a hiteles 
tájékoztatást, a tapintatot, az elRre mutató segítséget. 
A családdal történR nyílt, Rszinte együttműködés csak a kölcsönös bizalom talaján valósulhat 
meg. Az óvodapedagógus megértR, türelmes, érzelmileg elfogadó partneri szerepet tölt be az 
együttnevelésben. Az óvoda minden dolgozója elRítéletektRl mentesen közeledik a 
családokhoz, törekszik az eltérR nevelési igények összehangolására. Nem avatkozunk be a 
család érzelmi életének pillanatnyi zavaraiba, a tudomásunkra hozott információt bizalmasan 
kezeljük. A szülRknek tapasztalniuk kell, hogy tiszteletben tartjuk nevelési elveiket, hogy 
szeretjük gyermekeiket. Arra törekszünk, hogy emberi magatartásunkban, szakmai 
felkészültségünkben egyaránt példamutatóak legyünk. 
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Az eredményes együttműködés legfontosabb feltételei: 

• Kölcsönös bizalom a család és óvoda között, nyílt, Rszinte együttműködés. 
• Napi kapcsolat a szülRkkel. 
• Tiszteletben tartjuk a család világnézetét, hagyományaik ápolását. 
• A szülR érezze, hogy gyermekét szeretjük, elfogadjuk olyannak amilyen. 

 

Az óvoda és család életrendjének közelítése érdekében a kapcsolattartás formái: 
 beíratás; 

 családlátogatás: a család nevelési szokásainak megismerése; 

 szülRi értekezletek: ismertetjük óvodai nevelésünk célját, feladatát, nevelRi felfogásunkat; 

 fogadó óra, egyéni beszélgetések; 

 anyás beszoktatás: az óvodai élet szokásainak megismerése; 

 napi kapcsolattartás: aktuális beszélgetések; 

 nyílt napok: a szülRk részvétele az óvodai életben, az adott gyermekcsoportban 
megismerhetik gyermekük óvodai életét; 

 közös ünnepségek: anyák napja, nagycsoportosok búcsúzása, 

 közös rendezvények: farsang, gyermeknap,  

 

A kapcsolattartás továbbfejlesztése: 

• a különbözR kapcsolattartási formák eredményességi, részvételi mutatói alapján 
megerRsítés vagy változtatás, 

• a szülRk véleményeinek, igényeinek, elvárásainak megismerésével, felmérésével a 
kapcsolattartás változtatása, fejlesztése, 

• az óvoda részérRl megnyilvánuló nyitottsággal a szülRk kérésének figyelembe vétele, 

• a kapcsolattartás rugalmas kezelése, 

• a folyamatban felmerülR igény kielégítése, változtatások beépítése amennyiben azok nem 

mondanak ellent az óvoda szemléletének, 

• a kapcsolattartás formáira, tartalmára vonatkozó szülRi elégedettség mérése, 

• pedagógusaink figyelembe veszik a családok sajátosságait, szokásait, az együttműködés 
során érvényesítik az intervenciós gyakorlatot, azaz a segítségnyújtás családhoz illesztett 
megoldásait, 

• a szülR segítése gyermeke viselkedésének értelmezésében, 

• a befogadó nevelés értékeinek közvetítése, szemléletformálás a családon belüli szerepek 
megfelelR értelmezése érdekében. 

 

Célunkat akkor érjük el, ha: 

• a kapcsolattartásra vonatkozó elégedettségi eredmények emelkedést mutatnak, 
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• a csoport nyílt napjain a részt vevR szülRk száma emelkedik, 

• a témaválasztással a szülRi értekezletek látogatottságát növelni tudjuk,  

• az SzülRi Szervezet és az óvodavezetés kapcsolatát a kölcsönösség, az információ 
áramoltatása jellemzi, 

 

• a szülRk az óvoda által adott informálással és tájékoztatással maximálisan elégedettek, 
 

• a problémájukra választ váró szülRk mindegyike úgy érzi, hogy kérdéseire érdemi választ, 
megoldásához segítséget kap. 

 

 

9.2. AZ ÓVODA ÉS A BÖLCSQDE 

 

Cél:A zavartalan óvodakezdés elRsegítése, a bölcsRde és az óvoda közötti átmenet 
megkönnyítése. 

 

Feladat: 

 Tájékozódás a bölcsRde életérRl és működésérRl 
 Gyermekek egyéni tulajdonságainak megismerése 

 Találkozási lehetRségek biztosítása az óvodai élet megkezdése elRtt a gyermekekkel és 
a szülRkkel 

 

A nevelés folyamatosságának biztosítása érdekében tartjuk az együttműködR kapcsolatot az 
eddigi hagyományoknak megfelelRen. Törekszünk a gyermekek elRzetes és egymás 
munkájának megismerésére annak érdekében, hogy az átmenetet minél zökkenR- mentesebbé 
tegyük. 
 

A kapcsolattartás formái: 

 látogatások, amelyek során lehetRség adódik a bölcsRdei, illetve az óvodai élet 
megismerésére; 

 

 szülRi értekezleten való részvétel. 
 

Célunkat akkor érjük el, ha:  

• az átmenet a bölcsRdébRl óvodába nem okoz érzelmi megrázkódtatást a gyermekek 
számára, 

• az együttműködés a gyermekek fejlRdésének folyamatosságát szolgálja. 

 

 

9.3. AZ ÓVODA ÉS A KÜLHONI ÓVODA 

 

Cél: A Kárpát-medence magyar nyelvű óvodái közötti oktatási tér kialakítása, a nemzeti 

összetartozás erRsítése érdekében a rétyi Radák Kata Óvodával – Erdély/Kovászna megye – 

új, szakmai együttműködésen alapuló kapcsolat kialakítása, működtetése.  
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Feladat: 

 Partnerkapcsolat erRsítése, ápolása. 

 Nemzeti identitástudat megalapozásának erRsítése.   

 Egymás szemléletének, szakmai, módszertani ismereteinek kölcsönös megismerése. 

 Hagyományok, szokások, helyi sajátosságok megismerése, megismertetése. 
 

A kapcsolattartás formái: 

 ElsRsorban információcsere, kommunikációs és infokommunikációs eszközökön 
keresztöl. (Telefon, chat, e-mail, zárt közösségi csoport) 

 Pályázati lehetRségek, külsR támogatások igénybe vételével szakmai tanulmányút. 
 

Célunkat akkor érjük el, ha:  

• az óvodák között kölcsönös érdeklRdés, tartalmas szakmai együttműködés alakul ki, ami 

határokat átívelRen erRsíti a nemzeti összetartozást, identitástudatot.  

  

 

9.4. AZ ÓVODA ÉS AZ ISKOLA 

 

Cél: A zavartalan iskolakezdés elRsegítése. 
 

Feladat: 

 Az óvoda nevelési alapelveinek megismertetése. 

 Kölcsönös látogatások lehetRségének biztosítása. 

 Szakmai együttműködés kezdeményezése a tanítókkal a nevelés folyamatosságának 
biztosítása érdekében. 

 Közös szülRi értekezletek szervezése. 

 Közös rendezvényeken való részvétel. 
 

Az óvoda és az iskola közötti kapcsolattartás tartalma arra épül, hogy elRsegítse a zavartalan 
iskolakezdést. Arra törekszünk, hogy az iskola megismerje azt a szándékunkat, hogy a 
gyermekeket egyéni képességeiknek megfelelRen úgy neveljük, fejlesztjük, hogy a 
környezetükben jól eligazodjanak, együttműködRk, kapcsolatteremtRk legyenek. És hogy 
legyenek képesek életkoruknak megfelelR képességük, tudásuk birtokában az iskolai 
tanulmányok megkezdésére. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy az átmenetet minél zökkenR- 

mentesebbé tegyük. Ennek érdekében folyamatos, rendszeres, hagyományteremtR és megtartó 
jó kapcsolatra törekszünk az iskolákkal. A jó kapcsolatok alapja a tisztelet és megbecsülés 
egymás munkája iránt. 
A nevelésünk elR kell, hogy készítse az élethosszig tartó tanulás lehetRségét. Ezért 
egyértelművé kell tennünk, és el kell fogadtatnunk környezetünkkel a lassú átmenet az 
óvodából az iskolába elvet. Értelmezésünkben ez azt jelenti, hogy óvodapedagógusként, 
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egyféleképpen és ugyanúgy gondolkodunk a gyermekekrRl 3 elfogadjuk, hogy a saját 
képességeinek megfelelR ütemben kell haladnia, életkorának, fejlettségi szintjének megfelelR 
ismeretet kell kapnia saját tanulási útján 3 akkor a váltás óvoda és iskola között a gyermek 

számára nem lehet trauma. Hiszen a környezete ugyan megváltozott, de a pedagógiai légkör, a 
tanulás módja nem lesz ismeretlen a számára. A nevelésrRl úgy gondolkodunk, mint komplex 

folyamatról, támaszkodnunk kell a gyermek által már elRbb elért fejlettségi szintekre, 
függetlenül attól, hogy mely életkorban kapcsolódunk az intézményes neveléssel-oktatással a 
gyermek spontán érési folyamataihoz. 
 

A kapcsolattartás formái: 

 látogatások: 
- tanköteles korukat megelRzR nevelési évben járók iskolalátogatása, 
- óvónRk látogatása az elsR osztályokban, volt óvodásaiknál, 

   - tanítók fogadása az óvoda személyiség-képességfejlesztR tevékenységének 
megismertetése érdekében. 

- hagyományt kell teremteni, hogy a leendR elsR osztályosokat látogassák meg a 
tanítók az óvodák nagycsoportjaiban; 

 szakmai megbeszélések: 
- amelyek résztvevRi az óvónRk és az iskola alsós tagozatának tanítói, ezzel is 

segíthetjük az átmenet zökkenR mentesebb megvalósítását, a problémák feltárásával, 
megoldási lehetRségek keresésével; 

 szülRi értekezleteken való részvétel: 
- ahol a tanítók tájékoztatják az iskolába készülR gyermekek szüleit az iskola 

működésérRl, a pedagógiai munkáról, az iskolába lépés teendRirRl; 
 

Célunkat akkor érjük el, ha: 

• A gyermekek örömmel, bizalommal és érdeklRdéssel várják az iskolába lépést. 
 

 

9.5. AZ ÓVODA ÉS A PEDAGÓGIAI SZAKSZOLGÁLAT 

 

Óvodánkban a Pedagógiai Szakszolgálat logopédusai végzik a feladatellátást. 
Tevékenységükre a szülRk igényt tartanak, nyilatkozataik alapján elégedettség és 
eredményesség jellemzi a szakmai munkájukat. 
 

Cél: az óvodáskor végére, a problémától függRen megszüntetni a fennálló zavarokat, a 
fogyatékosság mértékét, megelRzni a további tanulási és/vagy magatartási problémák 
kialakulását. 
Feladat: 

 Szűréssel, személyre szabott diagnosztikus eljárások folytatásával, megfelelR terápiás 
metódusok alkalmazásával a probléma megoldása. 

 A beszédfogyatékos / súlyos, akadályozott beszédfejlRdésű gyermekek ellátása.  
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További feladat még: 
A különbözR beszédzavarok bizonyos tanulási képességek zavarainak szűrése, 
diagnosztizálása és terápiája. 
  

• Megkésett/akadályozott beszédfejlRdés 

• Artikulációs zavarok 

• Hangképzési zavarok 

• Beszédritmus zavarai 
• Orrhangzóság 

• Enyhe hallássérülésbRl eredR beszédhibák 

• Diszlexia, diszkalkúlia 

 

Fejlesztési területek a teljesség igény nélkül 
 

• Vizuális figyelem, észlelés, emlékezet 
• Akusztikus / verbális figyelem, észlelés, emlékezet 
• Szeriális észlelés 

• Artikulációs mozgás 

• Vizuo-motoros koordináció 

• Téri orientáció 

• Intermodális kódolás 

 

A szakszolgálat vezetRje az óvoda igazgatójával, a logopédus az óvodapedagógusokkal, és a 

szülRkkel tartanak fenn folyamatos kapcsolatot. Szükség esetén szakvéleményt készítenek az 
iskolaérettségi vagy egyéb, más vizsgálatra küldött gyermekek beszédállapotáról. 
 

Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn a Pedagógiai Szakszolgálattal. Az általános vizsgálat 
mellett, BTMN megállapításának szükségességét kérjük a magatartási, tanulási problémákkal 
küzdR gyermekek esetében. 
 

 

9.6. AZ ÓVODA ÉS A KÖZMqVELQDÉSI INTÉZMÉNYEK 

 

Cél: A közművelRdési intézmények sajátos lehetRségeinek tudatos felhasználása, beépítése a 
nevelRmunkánkba. 

 

Feladat: 

 A közművelRdési intézmények épületeinek és funkcióinak megismertetése a 
különbözR foglalkozásokhoz, tevékenységekhez kapcsolódóan. 

 Esztétikai élményekre építve tapasztalatgyűjtés lehetRségének megteremtése évente 
néhány alkalommal úgy, hogy a gyermekek napirendjét, nyugodt játékát, pihenését ne 
zavarja. (bábszínház, kiállítás, gyermekszínház, stb.) 

 Családok számára meghirdetett programok ajánlása a szülRk számára, segítve Qket a 
hasznos, egészséges szabadidR programok megszervezésében. 
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Igénybe vesszük a közművelRdési intézmények (MűvelRdési Ház, Könyvtár) által kínált 
lehetRségeket: 

- gyermekműsorok, rendezvények; 
- könyvtárlátogatások: gyermekfoglalkozások, gyermekrajz kiállítás. 

 

Célunkat akkor érjük el, ha: 

• A gyermekek és szüleik igényévé válik, hogy szabadidejük hasznos eltöltésében szerepet 
kapnak az óvodával is látogatott közművelRdési intézmények.  

 

 

9.7. EGYÉB KAPCSOLATOK 

 

Folyamatosan figyelemmel kísérjük a Szakmai Szolgáltatók által kínált szakmai képzéseket, 
programokat, melyeken érdeklRdésünknek, illetve lehetRségeinknek megfelelRen veszünk 
részt. 
 

Az ÁNTSZ, a CsaládsegítR és Gyermekjóléti Szolgálat munkatársaival korrekten, a 
gyermekek érdekeit képviselve tartjuk a kapcsolatot. 
 

A fenntartóval a kapcsolatunk részben hivatalos, részben támogató, segítR jellegű. 
Problémáink megoldását maximális együttműködés jellemzi. Kölcsönös a tájékoztatás, az 
információáramlás. Tartalmasak, segítR szándékúak az egyéni beszélgetések.  
 

 

10. SPECIÁLIS FELADATAINK AZ INKLUZÍV NEVELÉS TÜKRÉBEN 
 

Értelmezésünkben az inklúzió: az a befogadó légkör- és eljárásrendszer, ahol mindenki más 

egymáshoz képest, bárki „belefér= megtalálja a helyét. Akkor is inkluzív a légkör és a 
módszerkombináció, ha van integrált gyerek, akkor is, ha éppen nincs.  

Így biztosítjuk a szegregációmentességet és az egyenlR bánásmód elvének teljes körű 
érvényesülését. Az oktatási szolgáltatásokhoz való hozzáférés egyenlRségének biztosításán túl 
célul tűzzük ki az esélyteremtést támogató lépések, szolgáltatások megvalósítását a hátrányos 
helyzetű gyerekek hátrányainak kompenzálása és az esélyegyenlRség elRmozdítása érdekében.  
Az esélyegyenlRség elRmozdítása aktív cselekedet, amelynek eredménye, hogy a védett 
csoport tagjai valóban élni tudnak a számukra is nyitott lehetRségekkel.  
 

 

10. 1. GYERMEKVÉDELEM 

 

A gyermekvédelem: olyan komplex tevékenységrendszer, melyet a gyermeki szükségletek és 
jogok minél maradéktalanabb érvényesíthetRsége érdekében alakítanak ki problémamegelRzR 
és problémakezelR céllal. 
      

        (Volentics Anna) 
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Célja: 
 

Elsődleges prevenció: a gyermekek hátrányos helyzetének, a veszélyeztetettség 
kialakulásának megelRzése;  
Másodlagos prevenció a gyermekek hátrányos helyzetének, a veszélyeztetettség 
mértékének csökkentése; szükség szerint segítségnyújtás; 

• Az emberi jogok és a gyermeket megilletR jogok, alapvetR szabadságok 
tiszteletben tartásának megerRsítése. 

• Mindazon okok, körülmények feltárása, amelyek a gyermekek testi, szociális, 
értelmi, érzelmi, erkölcsi fejlRdését hátrányosan befolyásolják. 

• MegfelelR információáramlás biztosítása. 

• A gyermekek mindenekfelett álló érdekeinek érvényesítése. 

• A gyermeki jogok védelme, tiszteletben tartása. 

• Az esélyegyenlRség biztosítása.  

• A hátrányos megkülönböztetés tilalmának érvényesítése. 

• A tehetségek felismerése és fejlesztése. 

 

Óvodánkban biztosítjuk: 

- a megkülönböztetés tilalmát,  
- az egyenlR bánásmódot, 
- az emberi méltóság tiszteletben tartását, 
- a társadalmi szolidaritás kialakítását. 

 

Inkluzív pedagógiai szemlélet 
Inklúzió = befogadás;  
A pedagógus a differenciáló, önértékelésre is alkalmas pedagógia módszerével dolgozik. A 

pedagógus és gyógypedagógus között partneri a viszony, gondok esetén együtt változtatnak a 
módszereken, mely szemléletváltozást eredményez. 

Az inklúzió megköveteli, hogy az óvoda mindenki számára úgy szervezRdjön, hogy minden 

gyermeket szociális kirekesztés, másság, defektus címkéje nélkül, saját individuális 
sajátosságainak megfelelRen fejlesszen. 
Az inklúziót egy alapvetR, általános, gyermekközpontú pedagógia alapozza meg. 
Feladatunk a megelRzés, a probléma felismerése, segítségnyújtás, a gyerekek hátrányos 
helyzetének csökkentése és a veszélyeztetettség kialakulásának megelRzése. A nem magyar 
állampolgárságú gyermekek, a migráns gyerekek és szüleik iránt megértéssel, toleranciával 
viseltetünk. Tiszteletben tartjuk szokásaikat, hagyományaikat. Az óvodapedagógusok a 
társadalmi integráció értékközvetítRjeként töltik be hivatásukat. Amennyiben a család nem 
képes betölteni a társadalmi normák által meghatározott funkcióját, abban az esetben az óvoda 

feladata a családgondozás által a meglévR funkciók megtámogatása, további szakmai 

támaszrendszer kiépítése segítRk bevonásával. A veszélyeztetettség megszüntetésében 
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igyekszünk segítséget nyújtani, illetve együttműködni a különbözR szakemberekkel a 
gyermekek érdekében. 
Tudáshoz való joga érvényesül a gyermekeknek, amikor elRítéletektRl mentes pedagógiai 
környezetben a képességfejlesztR tevékenységeket differenciáltan tervezzük, szervezzük. 

 

Feladat:  

 A gyermeki jogok, érdekek érvényesülésének segítése.  

 A szülRi kötelezettségek megtartásának figyelemmel kísérése. 

 A befogadó környezet megteremtése. 

 Segítségnyújtás a hátrányok enyhítésére, az óvodai keretek közötti kompenzálás 
biztosításával.  

 Az egyéni bánásmód, a családi nevelés gyermek iránti felelRsségének erRsítése. 
 

Óvodán belül: 

 A feladatellátás csapatmunkában való megszervezése. 

 Feltárás, családi háttér megismerése. 

 A balesetvédelemmel kapcsolatos teendRk ellátása, az óvó-védR funkció teljes 
körű feladatellátása. 

 Az adatkezelés szabályainak és a titoktartási kötelezettségnek a megtartása.  
 

Óvodán kívül: 

 Jelzési- együttműködési kötelezettség a szakemberekkel, szakmai hálózattal. 

 A veszélyeztetettség megszüntetésében segítségnyújtás a családoknak, 
együttműködés a különbözR szakemberekkel.  

 

A gyermekvédelmi munkában résztvevő partnereink: 

• CsaládsegítR és Gyermekjóléti Szolgálat 
• Óvoda orvosa, védRnRje 

 

Hatóságok 

• Gyámhatóság 

• RendRrség 

• Bíróság 

 

Az óvoda feladatai a gyermekvédelmi tevékenység terén 

Minden gyermeknél felismerni azokat a szükségleteket és törekedni azok kielégítésére, 
amelyek az adott gyermek egészséges fejlRdéséhez nélkülözhetetlenek. 
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Együttműködni a gyermekvédelemben érdekelt szervekkel, személyekkel, hatóságokkal a 
veszélyeztetettség megelRzése és megszűntetése érdekében, hogy elRsegítsük a gyermek 

családban történR felnevelését. 
 

Az  igazgató feladatai a gyermekvédelmi tevékenység terén 

A gyermekek mindenekfelett álló érdekeinek érvényesítését és az érvényesülés ellenRrzését az 
igazgató látja el. Ez a felelRsség kiterjed a nevelRmunka egészséges és biztonságos 

megteremtésére, a gyermekbalesetek megelRzésére, a rendszeres egészségügyi vizsgálatok 
biztosítására, óvodai beíratáskor az esélyegyenlRség, a különleges gondozáshoz való jog 
biztosítására. 
A szülRi jogok érvényesítéséhez minden segítséget, tájékoztatást meg kell adnia a szülR 
számára. A törvényi rendelkezések mellett a helyi önkormányzati rendeletek ismerete 
nélkülözhetetlen ennek a feladatnak az ellátásához. 
 

A gyermekvédelmi felelRs feladatai a gyermekvédelmi tevékenység terén 

A gyermekvédelmi felelRs a nevelRtestületnek az a tagja, aki az igazgató megbízásából 
képviseli a gyermekvédelmi szempontokat, szervezi, irányítja, és személyes részvételével 
elRsegíti a szempontok érvényesülését. 
Feladata, hogy a családdal és a családot segítR szakemberekkel közösen kiküszöbölje a 
veszélyeztetett gyermekekre ható ártalmakat, ellensúlyozza a veszélyeztetR hatásokat. 
A gyermekvédelemmel megbízott óvónR - ha szükséges - bekapcsolódik a segítségnyújtásba: 

egyrészt segít a szülRnek megoldást találni, másrészt gördülékenyebbé teszi a hivatalos ügyek 
intézését. 
Az óvoda gyermekvédelmi felelRse tehát elsRsorban segítR feladatokat lát el, szervezi, 
koordinálja a gyermekvédelmi munkát és tartja a kapcsolatot a CsaládsegítR és Gyermekjóléti 
Szolgálattal, a Szociális segítRvel. Részt vesz a jelzRrendszer működtetésében.  

 

Feladataink a gyermekvédelmi tevékenység terén 

Fontos feladatunk az egyéni sorsokkal való törRdés. AlapvetR munkaköri kötelességünk a 

gyermekvédelmi feladatok ellátásában való aktív részvétel. Közreműködünk azoknak a 

körülményeknek a feltárásában, amelyek óvodásaik családi helyzetét hátrányosan érintik, 
illetve veszélyeztetik. A gyermekvédelmi esetek feltérképezése, amennyiben szükséges 
adatszolgáltatás, környezettanulmány készítése a feladatunk a megszűntetés érdekében.  
Felzárkóztató, tehetséggondozó munkával segítjük elR a gyermek személyiségfejlRdését. 
Pedagógiai módszerekkel meg nem oldható probléma esetén a gyermekvédelmi felelRsön 
keresztül jelzéssel élünk a CsaládsegítR és Gyermekjóléti Szolgálat felé. 
A tapintatos egyéni, személyes kapcsolattartás alapvetR nevelési módszer a gyermekvédelmi 
tevékenység ellátásában. A szülRvel való közvetlen viszony kialakítására törekszünk. 

Személyes törRdéssel és fejlesztéssel igyekszünk gyorsítani a gyermek fejlRdését. 
A gyermekvédelmi munka fR feladatát a megelRzés, a segítségnyújtás jellemzi, amelyre a 
humánum, és megértés jellemzR. 
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A hazájukat elhagyni kényszerülR populáció integrációja 

• Az óvodában kívánatos elfogadó attitüd elvárt a különbözR nemzetekbRl, 
különbözR kultúrával érkezR gyermekek és családjaik részére is.  

• A magyar nyelvet nehezen, vagy egyáltalán nem beszélR szülRk esetében 
tolmács segítségének igénybevétele a családdal való kapcsolat kiépítéséhez; 
törekvés a kultúrájuk, szokásaik megismerésére. 

• Az óvoda tiszteletben tartja szokásaikat, hagyományaikat, azokat értékként 
kezeli. 

• A hazájukat elhagyni kényszerülR gyerekek integrációja csak saját nyelvük 
és kultúrájuk megRrzésével valósítható meg. 

• A magyar nyelv és kultúra értékeinek megismertetése, melyre jó lehetRséget 

ad a cselekedtetR, tapasztalatokra épülR kompetencia alapú nevelés 3 

oktatás. 
• Az óvodapedagógusok beépítik nevelésükbe, tevékenységeikbe a hazájukat 

elhagyni kényszerülR gyermekek által hozott kulturális értékeket, mely 
következtében a magyar gyerekek számára érzelmileg közel kerülnek; ezzel 
segítik beilleszkedésüket és elfogadásukat. 

• A pedagógus személyes példával ad mintát a gyermekeknek az elfogadó-

befogadó magatartásra. 
 

 

Szociális segítR szolgáltatás az óvodában 

 

Az óvodai szociális segítR szolgáltatás a gyermek veszélyeztetettségének megelRzése 
érdekében - igény szerint - a szociális segítR munka eszközeivel nyújt támogatást az óvodába 
járó gyermeknek, a gyermek családjának és az intézmény pedagógusainak. 
 

Az óvodai szociális segítR egyéni, csoportos és közösségi szociális munkát végez, valamint 
támogatást nyújt a gyermek védelmi feladatok ellátásában.  
 

Ennek keretében segíti: 
− a gyermeket a korának megfelelR nevelésbe és oktatásba való beilleszkedéséhez,  
− a gyermeket lehetRségei kibontakozásában, 
− a gyermek óvodába járási kötelezettségeinek teljesítését akadályozó tényezRk 

észlelését és feltárását, 
− a gyermek családját a gyermek óvodai életét érintR kérdésekben, valamint nevelési 

problémák esetén a gyermeket és a családot a közöttük lévR konfliktus feloldásában, 
− prevenciós eszközök alkalmazásával a gyermek veszélyeztetettségének kiszűrését és 

− a jelzRrendszer működését. 
 

Az intézményben nyújtott szociális szolgáltatás során eljáró óvodai szociális segítR 3 

amennyiben, és amikor a gyermekkel közvetlenül foglalkozik 3, az egyéni szociális 
szolgáltatások megvalósításának ideje alatt a gyermek felügyeletérRl maga 
gondoskodik. 
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11. SAJÁTOS FELADATAINK A KIEMELT FIGYELMET IGÉNYLQ   
      GYERMEKEK NEVELÉSÉBEN 
 

 

11.1. HALMOZOTTAN HÁTRÁNYOS HELYZETBEN LÉVQ, VESZÉLYEZTETETT 
GYERMEKEK FELZÁRKÓZTATÁSA  

 

Míg a hátrányos helyzetű gyermek személyiségfejlRdéséhez alapvetRen szükséges anyagi, 
érzelmi, erkölcsi, testi és értelmi szükséglet-kielégítési lehetRségei korlátozottak, a 
veszélyeztetett gyermek esetében mindezek gátolva vannak, illetve akadályozottak. A 
veszélyeztetR tényezRk egy része azonos a hátrányos helyzet jellemzRivel, mértékük azonban 
meghaladja a veszélyküszöböt. 
Ha a család védelmezR, támogató funkciót tölt be a gyermek érdekében, ha csak anyagi okok 
gátolják a gyermeknevelési funkció betöltésében, a legritkább esetben van veszélyeztetve a 
gyermek. 

Ha a kedvezRtlen szociális helyzet a szülRk felelRtlen életvitelével párosul, abban az esetben a 
gyermek veszélyeztetett. 
 

A veszélyeztetettség okai: 
- anyagi nehézségekhez kapcsolódó elhanyagoló nevelés, 
- erkölcstelen családi környezet, 
- egészségügyi okok (súlyos, tartós betegség). 
Célunk: kompenzálni a családi nevelés hiányosságait, segíteni Rket szociális beilleszkedésük 
során, hogy biztonságérzetet nyújtsunk számukra, amely megalapozza érzelmi kötRdésüket az 
óvodához, ösztönzi társas kapcsolataik pozitív alakulását. 
 

Pedagógiai feladataink: 

 Feltáró munka elvégzése. 

 Veszélyeztetett, illetve nehezen nevelhetR gyermekek kiszűrése. 

 A hátrányos helyzetű gyermekek egyéni differenciált, felzárkóztató fejlesztése. 
 A szakmai hálózattal a kapcsolattartás fenntartása. 

 SzülRi értekezleten a szülRk gyermekneveléssel kapcsolatos elméleti ismeretének 
bRvítése, viták indítása szakirodalom ajánlása, szakember meghívása. 

 SzülRi közösség bevonása a gyermekvédelmi feladatokba. (feltárás segítése, 
elhanyagolt gyermekek patronálása, stb) 

 

Feladatunk a gyermekek megismerése, a lemaradás területének és mértékének megállapítása. 
A felzárkóztatás színtere a játék. Fejlesztési feladatainkat differenciált, egyénre szabott 
segítségadással valósítjuk meg. 
Az óvónRk a rendszeres óvodalátogatás érdekében többször is felkeresik a családokat, 
különös tekintettel a tanköteles korú gyermekekre. Figyelemfelhívással, példaadással 
erRsítjük a szülRk felelRsségét a gyermek otthoni gondozása, nevelése iránt. A gyermekeken 
keresztül próbáljuk formálni a családi hátteret. 
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A Nevelési Tanácsadóval, CsaládsegítR és Gyermekjóléti Szolgálattal rendszeres kapcsolat 
kiépítésére törekszünk annak érdekében, hogy a gyermekek egyéni fejlettségüknek 
megfelelRen, számukra a legoptimálisabb típusú iskolában kezdhessék meg tanulmányaikat. 
 

Célunkat akkor érjük el, ha: 
• A családok megfelelR segítséget kapnak, melyek problémájuk rendezésére irányulnak. 

• Valamennyi feltérképezett esethez kidolgozásra kerül a megfelelR segítségnyújtás, 

• Az óvodában csökken a gyermekvédelmi esetek száma. 

• A nevelési évben egyetlen gyermekbaleset sem történik felnRtt mulasztása miatt. 

• Minden rászoruló kisgyermek idRben megkapja a segítséget, problémája orvoslásához. 
 

 

12. SAJÁTOS FELADATAINK A KÜLÖNLEGES BÁNÁSMÓDOT 
IGÉNYLQ  GYERMEKEK NEVELÉSÉBEN 

 

12.1. BEILLESZKEDÉSI, TANULÁSI MAGATARTÁSI (BTMN) ZAVARRAL 

KÜZDQ GYERMEKEK NEVELÉSE 

 

Beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő gyermek: 
- az a különleges bánásmódot igénylR gyermek, tanuló, aki a szakértRi bizottság 

szakértRi véleménye alapján az életkorához viszonyítottan jelentRsen alulteljesít, 
társas kapcsolati problémákkal, tanulási, magatartásszabályozási hiányosságokkal 
küzd, közösségbe való beilleszkedése, továbbá személyiségfejlRdése nehezített vagy 
sajátos tendenciákat mutat, de nem minRsül sajátos nevelési igényűnek. 

 

Pszichés fejlRdés zavara miatt a nevelési, tanulási folyamatban tartósan akadályozott gyermek 

tanulási, beilleszkedési, magatartási zavarral küzd. Ennek hátterében részképesség zavarok, 
kóros aktivitászavar és/vagy figyelemzavar kialakulatlansága vagy fejletlensége áll fenn. 
 

a) Részképesség zavar: elsRsorban egyes alapkészség /írás, olvasás, számolás/ elsajátításának 
nehézsége. 

 

b) Kóros aktivitászavar, figyelemzavar: feladathelyzetben, rövidebb ideig való megmaradás. 
 

A beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel (BTM) küzdR gyermekek ellátását az 

érvényben lévR Köznevelési törvényben meghatározottak szerint végzi az intézmény. 
Ellátandók azok a gyermekek, akik a Pedagógiai Szakszolgálat által megállapított és 

szakvéleménnyel dokumentált beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel (BTM) 

küzdenek. 
 

Cél: az Óvodai nevelés országos alapprogramjában megfogalmazott lehetRségek alapján, az 
egyéni fejlesztés biztosítása mellett az integrált nevelés során a beilleszkedési, tanulási, 
magatartási nehézségek enyhítése.  
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Feladat: 

 Az ismeretanyag hatékony beépüléséhez szükséges jártasságok, készségek kialakítása 
illetve megerRsítése. 

 Az ismeretelsajátítás folyamatát gátló, gyengébben fejlett, diszharmonikus működést 
mutató részképességek megerRsítése. 

 A motiváció növelése 

 

A fejlesztés alapelvei 
− a BTM-es gyermekek egyéni fejlesztésének ellátása megfelelR képzettségű 

szakemberrel, (fejlesztR pedagógus) 
− a megfelelR eredmény elérése érdekében hatékonyan működR team-munka kiépítése  
− a különbözR ismeretekkel rendelkezR szakemberek egymást kiegészítR és megerRsítR 

munkája (fejlesztR pedagógus-óvodapedagógus3gyógypedagógus- logopédus) 

− megfelelR szakember útmutatásai alapján végzett integrált fejlesztés 

− szükség szerint kapcsolatfelvétel külsR szakemberekkel (pl.: pszichológus, orvos stb) 

− a család bevonása a fejlesztést biztosító tevékenységekbe 

 

A fejlesztés formái és lehetRségei 
 a törvényben biztosított idRtartamban egyéni fejlesztés, felzárkóztatás 

 differenciálás az integrált nevelés során 

 a szabad játéktevékenység lehetRségeinek, illetve a családi tér lehetRségeinek 
irányított kihasználása 

 

A BTMN-es gyermekek integrált neveléséhez, az integráció sikerességéhez szükséges 
bizonyos fokú szegregáció. A szegregáció ebben az esetben azt jelenti, hogy az érintett 
gyermekeknek szükségük van a csoportból kiemelt egyéni fejlesztésre - amit kizárólag 
megfelelR képzettségű szakember láthat el - ahhoz, hogy késRbb zavartalanul beilleszkedjenek 
a csoportba. A különbözR fejlesztési formáknak szervesen be kell illeszkedniük az óvoda 
napirendjébe, ezért ajánlatos a délelRtti órákban sort keríteni erre. 
 

Egyéni fejlesztés 

A fejlesztést végzR szakember fejlesztRpedagógus, terapeuta, logopédus külön helyiségben 
foglalkozik a gyermekkel, fRként abban az esetben, ha a gyermek nem képes kis csoportban 
sem együtt dolgozni társaival, figyelme nagyon csapongó, fejlRdési üteme eltérR. Az egyéni 
fejlesztés során azokat a funkciókat, képességeket fejleszti, illetve erRsíti a fejlesztRpedagógus 
az egyéni fejlesztési terv alapján, amelyek elmaradást vagy zavart mutatnak. 
 

Mikrocsoportos fejlesztés 

A fejlesztést végzR szakember foglalkozásain 2-3 gyermek vesz részt, akik hasonló 
problémákkal küzdenek. Helye külön helyiség, udvar, tornaszoba. Ebben a 
tevékenységformában dolgozó gyermekek már képesek együtt dolgozni, figyelmesek egymás 
iránt, örülnek a másik sikerének. Egészséges versenyszellem alakul ki.  

A mikrocsoportos foglalkoztatási forma lehetRséget ad arra, hogy megtanulják elviselni az 
esetleges sikertelenséget. A szakember azokat a képességeket fejleszti, amelyek elmaradnak 
az adott életkorban elvárható szinttRl. 
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Fejlesztés óvodai csoportban 

A fejlesztést végzR óvónR, fejlesztRpedagógussal együttműködve, annak útmutatásai alapján - 
fejlRdést elRsegítR játékos módszerek alkalmazásával - végzi munkáját. Az óvónRk minden 
tevékenységben figyelembe veszik a gyermek életkori sajátosságait és egyéni fejlRdési 
ütemét. Az óvónRk elsRdleges feladata, hogy olyan segítR légkört alakítsanak ki, amely 

motiváló hatással van a gyermekekre. Emeljék ki a pozitívumokat és a pozitívumokra 
támaszkodva fejlesszék a gyermek személyiségét. 
 

Fejlesztés otthon 

A fejlesztés fontos részét képezi a szülRkkel való együttműködés. Fel kell tárnunk a szülRk 
elRtt a gyermek állapotát. Minden kérdésére Rszintén kell válaszolni. Éreztetni kell a szülRvel, 
hogy a gyermek optimális fejlRdése érdekében neki is van tennivalója. Ötletekkel segíthetjük 

az otthoni fejlesztést. Jó, ha rendszeresen adunk olyan feladatokat a szülR és a gyermek 
számára, amit otthon kell elvégeznie. 
 

A különbözR színtereken a fejlesztR, felzárkóztató tevékenység párhuzamosan, egymást 
kiegészítve, megerRsítve folyik! 

 

 

A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
- A gyermek önmagához képest fejlRdjön. 
- Legyen alkalmazkodó képes. 
- Törekedjen önállóságra, együttműködésre. 
- Legyen képes önmagát elfogadó beilleszkedésre. 
- A fejlesztés hatására a nevelés általános célkitűzéseit figyelembe véve személyisége 

oly mértékben fejlRdjön, hogy képes legyen az iskolai tanulás megkezdésére. 
 

Egyéni fejlesztés: 
Az egyéni fejlesztési terv személyre szólóan, az adott feladatellátást igénylR gyermekre 
vonatkoztatva kerül kidolgozásra. 
 

Az egyéni fejlesztési terv kidolgozása során figyelembe kell venni: 
- a Pedagógiai Szakszolgálat szakvéleményét 
- saját megfigyeléseket 
- a gyermekkel foglalkozó más szakemberek tapasztalatait  
- a szülRkkel folytatott beszélgetés kapcsán kapott információkat 

 

A fejlesztés tervezésének idRkerete: 
Az egyéni fejlesztési terv készítése folyamatos a gyermek fejlRdési ütemének 
figyelembevételével, az egyéni igényekhez igazodva. 
 

A fejlesztés tervezésének tartalmi elemei: 
A fejlesztési folyamat tervezésekor figyelembe kell venni, hogy az érzékelés-észlelés, 

mozgás, beszéd és gondolkodás egymástól elválaszthatatlanul működR folyamatok. A 

gondolkodás az észlelésbe ágyazódva, a cselekvésen keresztül indul meg, s a verbalitás 
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irányában teljesedik ki. Az érzékelés-észlelés és mozgás komplex, kiegyensúlyozott 
működése elengedhetetlen feltétele a fogalmi szintű megismerésnek, mely az ismeretanyag 
elsajátításának bázisa. Ennek megfelelRen kiindulópontunk a percepciós (érzékelés-észlelés) 
és kognitív (megismerR-észlelR) területek mozgáson keresztül történR fejlesztése, a verbális 
(szóbeli) szint folyamatos működtetése mellett. 
 

A fejlesztés folyamata: 
Egyéni szükséglettRl függRen a bázisfunkciók megerRsítése: 

− Észlelési területek együttműködése 

− Mozgás, finommozgás (az észlelési és motoros rendszer együttműködése) 
− Téri orientáció (saját testen és térben való tájékozódás) 
− Nyelvi készségek, beszédszervezRdés 

− Emlékezet 
• általános fejlesztés 

• a közvetlen emlékezet fejlesztés 

• a megtartó emlékezet fejlesztése 

• a célzott, a részterületnek megfelelR fejlesztés pl: vizuális emlékezet  
− Figyelem 

• általános fejlesztés 

• a figyelem terjedelmének fejlesztése 

• a figyelem koncentráltságának biztosabbá tétele 

• a célzott részterületnek megfelelR fejlesztés pl: figyelem 

− Készségfejlesztés 

• a megerRsített bázisfunkciók segítségével az összetettebb működést 
igénylR területek fejlesztése (pl:írás készség, számolás-készség stb.) 

− Motiváció-fejlesztés 

• sikerélményhez juttatás segítségével a motiváció megerRsítése 

• reális én-kép kialakítása 

• mentálhigiénés szempontok érvényesülése 
 

 

A fejlRdés jellemzRi az óvodáskor végére: 
 

- Egészséges énkép, és önbizalom alakul ki. 
- Növekszik a kudarctűrR-képesség, kialakul a feladattudat. 
- FejlRdik az önállóság, az alkalmazkodó képesség. 
- FejlRdik a szocializációs készség. 
- RendezRdik a látás, hallás, mozgás koordináció.  
- FejlRdik az érzékelés-észlelés, a figyelem, az emlékezet. 
- Összehangoltabbá válik a gondolkodás és a beszéd. 
- Pontosabbá válik a testséma, stabillá válik a dominancia. 
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12.2. A TEHETSÉGES GYERMEKEK FEJLESZTÉSE  

 

Tehetségen: azt a velünk született adottságokra épülR, majd gyakorlás, céltudatos fejlesztés 
által kibontakoztatott képességeket értjük, amely az emberi tevékenység egy bizonyos vagy 
több területén az átlagosat messze túlhaladó teljesítményeket tud létrehozni. 

         ( Harsányi István ) 

 

 

A tehetség felismeréséhez felfigyelünk a következRkre: 
- Képességek terén:  

- Intellektuális képességek (logikus gondolkodás, figyelem, emlékezet, 
absztrakció) 

- Művészeti képességek (rajz, zenei,) 
- Pszichomotoros képességek (testi ügyesség, kézügyesség) 
- Szociális képességek (társas kapcsolatok terén)) 
- Kreativitás, ötletgazdagság, kíváncsiság. 

 

Célunk:  
A tehetséges gyermek <erRs˝ oldalának fejlesztése mellett, a tehetségével összefüggR 
gyengébb területek erRsítése, olyan légkör megteremtésével, amely Rt elfogadja, és 
személyiségének fejlRdését segíti. 
 

Pedagógiai feladataink: 

 Annak a területnek a megjelölése, amelyben a gyermek képessége életkorát 
meghaladja. 

 Differenciált bánásmód és feladatadás. 

 A szülRk figyelmének felhívása ezekre a területekre, fejlesztési lehetRségek 
javasolása.  

 Iskolaválasztás segítése, szakemberekkel való konzultálás. 

 A pedagógusok szaktudásának bRvítése a tehetségfejlesztés területén. 

 

Ahhoz, hogy valakit tehetséges embernek tartsunk, szükséges, hogy valami kiemelkedR 
eredményt mutasson fel. Erre egy óvodás korú gyermek nem képes, de már ebben az 
életkorban is felfedezhetjük a tehetség csíráit. Vannak gyermekek, akiknél már igen fiatal 
korban feltűnik, hogy adottságaik valamilyen területen az átlagosnál lényegesen jobbak. Ez 
szokatlan, intenzívebb kíváncsiságukban vagy éppen erRs akarati tulajdonságaikban nyilvánul 
meg. Tehát ebben a korban, tehetségre irányuló hajlamokról beszélhetünk. 
Az adottságok képességekké fejlRdésében a tehetség kibontakoztatásában igen jelentRs 
szerepe van a fejlRdés belsR menetének és a pozitív, gyermeknek legjobban megfelelR 
környezeti, nevelési hatásoknak egyaránt. 
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Óvodában a tehetséggondozás a “tehetséges˝ gyermekek speciális szükségleteinek 
kielégítését jelenti. 

 

Gyakorlati munkánk során arra kell törekednünk, hogy a hétköznapok során gyakorlattá vált 
óvónRi megfigyeléseket a tehetség lehetséges jegyeinek szempontjából rendszerezzük, ennek 
segítségével, a lehetRségeket észrevegyük, feltérképezzük egy-egy gyermeknél. Ezután 
differenciált feladatokkal fejlesszük ezeket a területeket, illetve a szülRknek segítséget 
nyújtsunk. A tehetséges gyermekek egy része harmonikusan fejlRdik. Azonban vannak 
olyanok is, akik bizonyos területeken ugyan jobb adottságokkal, képességekkel rendelkeznek, 

más adottságok, képességek tekintetében viszont életkoruk szintjén állnak, vagy ahhoz képest 
el is maradnak. A gyermekek esetleges <gyenge˝ oldalát mindenképpen diagnosztizálnunk 
kell, ha szükséges szakember segítségével és az általuk javasolt fejlesztéssel segíthetjük 
harmonikus személyiségfejlRdésüket. 
 

Osztatlan csoportunkban a fiatalabb <tehetséges˝ gyermekek részt vehetnek a nagyobbaknak 
szánt foglalkozásokon, miközben a saját életkoruknak megfelelR készségeket is 
elsajátíthatják. 
Biztosítjuk annak a lehetRségét, hogy a hasonló érdeklRdésű gyermekek egymásra 
találhassanak. A legideálisabb, ha fedett idRben szervezzük ezeket a fejlesztR foglalkozásokat, 
tevékenységeket.  
 

Az egészséges személyiségfejlRdéshez nélkülözhetetlen a szabad, biztonságos légkör. A 
<tehetséges˝ gyermeknek tisztában kell lennie saját értékeivel, de nem szabad túlértékelnie 
azokat. A közösségben olyan légkör megteremtésére kell törekednünk, amelyben Rt 
elfogadják és R is, jól érzi magát. 
 

A tehetséges gyermek nevelése nem könnyű feladat sem a szülRk sem, a pedagógusok 
számára. A szülRkkel történR nyílt, Rszinte beszélgetések segítik közös munkánkat. 
Aggodalmaikat, bizonytalanságaikat az irányított beszélgetések lehetRségének 
megteremtésével és az aktuális problémák megbeszélésével eloszlathatjuk. 
Javaslatainkkal megkönnyíthetjük iskolaválasztásukat.  A szülRkben felmerülR esetleges korai 
beiskolázással kapcsolatban tanácsainkkal, segíthetünk annak mérlegelésében, hogy, a 
<tehetséges˝ gyermeknek vannak-e lemaradó képességterületei, mennyire bírja az iskola 

kötöttebb világát, mennyire játékos, hogy tudna beilleszkedni az idRsebb gyermekek 
közösségébe. Ha ezek alapján is alkalmasnak találjuk az iskolai élet megkezdésére, akkor 
különleges odafigyeléssel az iskola és a tanító megválasztására, támogathatjuk a korai 

beiskolázás lehetRségét. 
 

Célunkat akkor érjük el, ha: 

• A tehetséges gyermekeket idRben felismerjük és képességüknek megfelelR fejlesztésben 
részesítjük. 
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12.3. ÓVODÁBAN MARADÓ, KORCSOPORTJUKAT ISMÉTLQ, TANKÖTELES 
GYERMEKEK ELLÁTÁSA  

 

Cél: a visszamaradó gyermekek fejleszthetRségük felsR határát érjék el, váljanak alkalmassá 
az iskolai élet megkezdésére.  

 

Feladat: 

 Szociális éretlenség esetén a visszamaradt gyermekek folyamatos fejlesztésének 
biztosítása az óvodai nevelés keretein belül, differenciáltan, egyénre szabottan. 

 Pedagógiai Szakszolgálat által megállapított rész-képesség zavarral küzdR gyermek 
fejlesztésének támogatása, kiegészítése a fejlesztR pedagógus útmutatásai alapján. 

 A 6-7 évesen óvodában maradt gyermekek fejlRdésének figyelemmel kísérése, 

egyénre szabott feladatok kitűzése, a szülRk meggyRzése arról, hogy a szakemberek 
(fejlesztRpedagógus, logopédus, pszichológus stb) által felkínált fejlesztési 
lehetRségeket vegyék igénybe gyermekük számára. 

 

A rugalmas iskolakezdés lehetRsége miatt az utóbbi években megemelkedett a négy nevelési 
évet óvodában töltR gyermekek száma. Ezért nagy jelentRsége van a tanulási nehézségek, 
zavarok korai fejlesztésének.  
Az óvodában folyó fejlesztR munka hatékonyságának javítása érdekében speciális segítségre 
lenne szükség. Ha belsR szakemberrel, fejlesztR pedagógussal (státussal) tudnánk megoldani a 
feladatot akkor prevencióról és nem korrekcióról beszélhetnénk. A fejlesztRpedagógus 
alkalmazása a gyermekek ideális fejlRdését biztosítaná. Saját környezetben, biztonságot 
nyújtó érzelmi légkörben kaphatná meg személyre szóló fejlesztését. A napi életbe, a játékba 
integrálva működhetne a folyamat. Segítséget jelentene a szülRknek, mert nem kellene a 

Pedagógiai Szakszolgálathoz hordaniuk gyermekeiket. 

Programunk szellemisége és a törvényi szabályozás a módosítást követRen is lehetRséget ad 
arra, hogy a tanulási nehézségekkel, zavarokkal küzdR vagy szociálisan éretlen gyermekek 
korcsoportjukat ismételve még egy évet óvodai nevelésben részesüljenek. 
ErrRl 3 szülRi kérelemre a Pedagógiai Szakszolgálat és esetenként a SzakértRi Bizottság 
szakvéleménye alapján 3 a felmentést engedélyezR szerv dönt. 
 

A visszamaradás okai a következRk lehetnek: 
• Szociális éretlenség 

• Értelmi képességek gyengesége 

• Testi fejletlenség 

• Súlyos beszédhiba 

• Mozgás koordinálatlanság 

• SzülRi kérés (a legtöbb szülR ismeri törvény adat jogait így a rugalmas iskolakezdés 
lehetRségét is) 

 

Az egy évre visszamaradt gyermekek folyamatos fejlesztése megoldott, beépíthetR a 
mindennapokba. A nagyobb lemaradásoknál mindenféleképpen igénybe kell venni a 
Pedagógiai Szakszolgálatot, hiszen az óvónRk nem kompetensek az alapképességek 
elmaradásával küzdR gyermekek egyéni fejlesztésében. Az alapozó rész-képességfejlesztés 
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nem egyenlR az egyénre szabott differenciált segítségnyújtással. A rész-képesség zavarokkal 
küzdR gyermekek esetében külsR segítség igénybevételével (Pedagógiai Szakszolgálat) oldjuk 

meg a fejlesztést. 
A Pedagógiai Szakszolgálat szolgáltatásait a szülR igénybe veheti. ÓvónRink kapcsolatot 

tartva a szakszolgálat munkatársaival segítik csoporton belül az ott folyó fejlesztR munkát. 
Természetesen a fejlesztés elRtérbe kerülése mellett továbbra is nagy hangsúlyt fektetünk a 

gondozásra, a szokások kialakítására, a szeretetteljes légkörre. 

 

Óvodán belül a csoportban dolgozó óvónRknek lehetRségük van az egyes gyermekeknél a 
lemaradt területek fejlesztését megcélzó játékok beépítésére, a gyermekekkel egyéni és/vagy 
mikro csoportos formában délelRtt a fedési idRben foglalkozni. A napi megfigyelések, az 
egyéni fejlRdés nyomon követésének dokumentációjának pontos vezetése elRsegíti a korai 
felismerést. 
 

A speciális pedagógiai ellátásra jogosult, a tankötelezettségük megkezdésére halasztást 
kapott gyermekek részére biztosítandó, iskolakezdésre felkészítR célzott foglalkozások 

 

Optimális esetben elegendR a gyermek fejlRdése szempontjából az óvodai csoportban végzett 
pedagógiai tevékenység.  
EttRl eltérR esetek: 

− Amennyiben egyes területen az életkorban elvárható fejlettségi szint elérése kisebb 
megsegítést igényel, a csoportban a szervezett foglalkozásokon differenciált 
feladatadásra, és a játéktevékenységen keresztül megvalósított egyéni fejlesztésre 
kerül sor mely az óvodapedagógus, vagy az óvodában dolgozó további szakemberek 
feladatai közé tartozik. 

− Ha ez nem bizonyul elegendRnek, csoporton kívül egyéni vagy kiscsoportos célzott 
fejlesztéssel segít a fejlesztRpedagógus vagy a gyógypedagógus. 

 

Intézményen belüli képességfejlesztés: 
− Differenciálás: képességekhez mért feladatok adása; feladatok mennyiségében való 

eltérés; differenciált segítségnyújtás; képességekhez mért munka jellegű feladatok; 
irányított tevékenységekben csoportalkotás szempontjaiban; szabad játékidRben 
(fejlesztR és szabályjátékok). 

− Mikrocsoportos / egyéni foglalkozás alkalmazása. 

− Komplex tevékenységek (festés, rajz, zene). 
Intézményen kívüli képességfejlesztés: 

− Pedagógiai Szakszolgálat szolgáltatásai. 
− Tehetségpont ajánlása, felkeresése. 
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13. INTÉZMÉNYÜNK SPECIÁLIS SZOLGÁLTATÁSAI 
 

Az óvoda ingyenes igénybe vehetR szolgáltatásai: 
 

- az óvoda létesítményeinek, eszközeinek használata,  

- óvodai foglalkozás,  
- logopédiai foglakozás,  
- hittan,  

- beilleszkedési, tanulási zavarral küzdR gyermekek egyéni és mikrocsoportos 
fejlesztése 

- rendszeres eü.-i felügyelet: 
• szükség szerint orvosi, védRnRi vizsgálat 
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ÉRVÉNYESSÉGI RENDELKEZÉSEK 
 

 

A pedagógiai program érvényességi ideje a felülvizsgálatot követRen: 
2025. szeptember 1-tRl határozatlan ideig 

 

Pedagógiai Program bevezetése:  
2025. szeptember 1-tRl 

 

A pedagógiai program módosításának:  
 

kötelezR indoka: 

• Törvényi jogszabály változás. 
• Fenntartó által meghatározott feladatváltozás. 

 

lehetséges indoka : 

• Sikeres innováció eredményeinek beépítése. 
• A minRségfejlesztési munka eredményeinek beépítése, illetve kevésbé eredményes 

elképzelések elhagyása. 
• SzülRi igények változása. 
• NevelRtestületi javaslatok. 
• Szervezeti átalakulás. 
• Személyi és tárgyi feltételek megváltozása. 

 

A pedagógiai program nem kötelezR módosítását  - a vezetRnek benyújtott írásbeli 
elRterjesztéssel lehet kérni. 
A módosítás elRterjesztésének formái: 

- Írásbeli elRterjesztés az óvoda igazgatójának. 

- Részletes szóbeli elRterjesztés a nevelRtestületi értekezleten. 
 

A program módosításának elRírásai: 
- SzülRi egyetértés. 
- A testület egyhangú szavazata alapján. 

 

A Pedagógiai Program módosítása - A Pedagógiai Program módosítására javaslatot tehet: 
 

− óvodaigazgató; 
− a nevelR testület bármely tagja; 
− szakmai munkaközösség; 
− SzülRi Szervezet; 
− az óvoda fenntartója. 

 

A Pedagógiai Program módosítását a nevelRtestület fogadja el és a fenntartó hagyja jóvá.  
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1. Tájékoztatásul kapják: 
Óbarok Község Önkormányzata 

      

2. Publikálás formája: teljes terjedelemben a szülRk felé.  
MegtekinthetR: az igazgatói irodában egy példány helyben olvasással.  
Tájékoztatás: közös értelmezés, kérdés esetén, óvónRvel, óvodaigazgatóval egyeztetett 

idRpontban egyénileg, vagy szülRi értekezlet formájában lehetséges.  
 

3. Irattári szám:   /2025 

 

4. A helyi nevelési program hatálya: az Óbarki Kisvakond Óvoda gyermekei, az óvoda 
alkalmazottai 

 

 

 

 

 

 

 



PEDAGÓGIAI PROGRAM
óslnru KISvAKqND óvonl

LEGITIMÁctÓs zÁnloÉx

Készítette a nevelQtestület bevonásával: Bócsiné Mészáros Anna igazgatQ

dátum: 2025.08.30
IgazgaíQ

Az óvoda lrelyi rievelési prograrrrjában fbglaltakkal kapcsolatosan vélentélryezési jogával
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